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す
ま
い
る
だ
よ
り

「
親
も
個
性
を
大
切
に
」
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【
子
育
て
の
ご
相
談
】
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育
て
世
代
包
括
支
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セ
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が
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健
康
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新
し
い
一
年
が
始
ま
り
ま
し

た
。
本
年
も
子
育
て
世
代

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

「
え
が
お
」

で
は
、
心
理
士
や
保
健
師
が
子
育

て
に
取
り
組
む
お
母
さ
ん
や
ご
家

族
を
精
い
っ
ぱ
い
応
援
し
ま
す
。

い
つ
で
も
、
お
気
軽
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
本
年
も
ど
う
ぞ

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

さ
て
、
令
和
３
年
の
最
初
に

お
伝
え
す
る
こ
と
は

「
親

も
個
性
を
大
切
に
し
て
ほ
し
い
」

と
い
う
こ
と
で
す
。

こ
れ
ま
で
は
、
子
ど
も
は
そ

れ
ぞ
れ
個
性
が
異
な
る
こ

と
を
踏
ま
え
、
多
様
性
を
尊
重
す

る
関
わ
り
方
に
つ
い
て
お
伝
え
し

て
き
ま
し
た
が
、
一
人
一
人
の
個

性
が
異
な
る
の
は
、
大
人

（
親
）

も
一
緒
で
す
。

と
こ
ろ
が
、
ま
じ
め
な
親
御

さ
ん
で
あ
る
ほ
ど
、
世
間

が
決
め
た
画
一
的
な
お
母
さ
ん

・

お
父
さ
ん
像
に
縛
ら
れ
て
し
ま
う

ケ
ー
ス
が
多
い
よ
う
で
す
。

例
え
ば
、
世
の
お
母
さ
ん
た

ち
は
、
み
ん
な
子
ど
も
と

遊
ぶ
こ
と
が
大
好
き
で
、
手
作
り

の
お
弁
当
や
お
や
つ
を
苦
に
せ
ず

用
意
で
き
る
。

一
方
で
、
お
父
さ
ん
た
ち
は
、

ア
ウ
ト
ド
ア
派
が
多
く
、

子
ど
も
た
ち
に
キ
ャ
ッ
チ
ボ
ー
ル

を
教
え
る
こ
と
が
で
き
る
…
と

い
っ
た
イ
メ
ー
ジ
に
縛
ら
れ
て
い

ま
せ
ん
か
。

実
際
、
文
字
に
起
こ
し
て
み

る
と
、
「
そ
ん
な
イ
メ
ー
ジ

は
持
っ
て
い
な
い
」
と
い
う
方
も

多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
画
一

的
な
お
母
さ
ん

・
お
父
さ
ん
像
か

ら
自
分
が
か
け
離
れ
て
い
る
こ
と

で
悩
み
、
傷
つ
い
て
い
る
親
御
さ

ん
に
出
会
う
こ
と
は
珍
し
く
あ
り

ま
せ
ん
。

家
事
と
い
う
仕
事
に
は
、
や
っ

て
当
た
り
前
と
思
わ
れ
て

い
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま

す
。終

わ
り
が
見
え
ず
、
や
っ
て

も
感
謝
さ
れ
る
こ
と
の
少

な
い
家
事
に
追
わ
れ
、
子
育
て
が

う
ま
く
い
か
な
い
と
悩
む
。
そ
ん

な
お
母
さ
ん
に
出
会
っ
た
と
き
、

私
た
ち
は

「
手
料
理
に
凝こ

ら
ず
、

た
ま
に
は
お
惣
菜
を
使
っ
て
く
だ

さ
い
」
と
提
案
し
、
「
お
裁
縫
が

大
変
な
ら
、
手
作
り
の
手
提
げ
袋

が
買
え
る
お
店
が
あ
り
ま
す
よ
」

と
お
伝
え
し
ま
す
。

そ
れ
は
、
責
任
感
の
強
い
お

母
さ
ん
が
、
日
常
の
家
事

や
子
育
て
に
裏
技
を
使
い
、
自
分

の
時
間
を
作
る
こ
と
に
罪
悪
感
を

持
っ
て
し
ま
う
か
ら
で
す
。

子
ど
も
と
遊
ぶ
こ
と
が
苦
手

な
お
母
さ
ん
も
、
自
分
を

責
め
て
し
ま
い
が
ち
で
す
。

た
だ
、
自
分
に
合
わ
な
い
方

法
で
無
理
に
行
動
し
て
も
、

自
分
が
嫌
に
な
っ
た
り
、
イ
ラ
イ
ラ

し
た
り
す
る
だ
け
で
、
家
族
の
幸

せ
に
は
つ
な
が
り
ま
せ
ん
。
自
分

に
合
っ
た
子
ど
も
と
の
関
わ
り
方

を
選
択
し
ま
し
ょ
う
。

誰
も
が
、
人
見
知
り
だ
っ
た

り
、
几
帳
面
だ
っ
た
り
、

う
っ
か
り
屋
さ
ん
だ
っ
た
り
す
る

は
ず
で
す
。
別
の
視
点
か
ら
見
れ

ば
、
そ
れ
が
長
所
と
な
る
可
能
性

を
秘
め
て
い
る
こ
と
を
忘
れ
な
い

で
く
だ
さ
い
。

親
御
さ
ん
が
、
自
分
の
得
意
・

不
得
意
を
理
解
し
て
い
る

こ
と
は
、
す
ば
ら
し
い
こ
と
で
す
。

「
お
母
さ
ん
は
、
う
っ
か
り
し
て
る

か
ら
、
い
つ
も
手
帳
を
持
ち
歩
い

て
い
る
の
。
そ
の
お
か
げ
で
、
あ

な
た
の
発
表
会
の
日
は
、
お
休
み

が
取
れ
た
よ
」
と
、
自
分
の
不
得

意
を
努
力
で
補
っ
た
経
験
を
ぜ
ひ

お
子
さ
ん
に
教
え
て
あ
げ
て
く
だ

さ
い
。

そ
の
姿
が
、
子
ど
も
た
ち
に

「
何
歳
に
な
っ
て
も
、
苦
手

な
こ
と
を
補
う
技
術
を
身
に
付
け

る
こ
と
が
で
き
る
」
こ
と
を
示
す

こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

こ
れ
こ
そ
が
、
自
分
に
不
得

意
が
あ
る
か
ら
こ
そ
で
き

る
、
自
分
な
り
の
子
育
て
で
す
。

ど
ん
な
人
で
も
個
性
が
あ
り

ま
す
。
得
意
な
こ
と
が
あ

れ
ば
、
不
得
意
な
こ
と
も
あ
り
、

親
が
完
璧
で
あ
る
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
そ
れ
を
無
理
に
隠
さ
ず
、

自
信
を
失
く
さ
な
い
で
ほ
し
い
と

心
か
ら
願
い
、
子
育
て
を
応
援
し

て
い
ま
す
。

本
年
も
、
た
く
さ
ん
の
ご
家

庭
で
笑
顔
が
あ
ふ
れ
ま
す

よ
う
に
。

【
お
す
す
め
図
書
】

家
族
ほ
ど
笑
え
る
も
の
は
な
い
２
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