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す
ま
い
る
だ
よ
り

「
感
覚
過
敏
に
つ
い
て
考
え
ま
し
ょ
う
」
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み
な
さ
ん
は

「
感
覚
過
敏
」

と
い
う
症
状
を
ご
存
じ
で

す
か
。
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー

「
え
が
お
」
に
は
、
「
感

覚
過
敏
」
に
関
連
し
た
内
容
の
相

談
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

そ
も
そ
も
感
覚
と
は
、
光
・
音
・

に
お
い
・
味

・
温
度
な
ど
、

外
部
か
ら
の
刺
激
を
感
じ
た
と
き

に
、
脳
で
引
き
起
こ
さ
れ
る
意
識

を
指
し
ま
す
。
感
覚
過
敏
と
は
、

刺
激
の
感
じ
方
が
通
常
よ
り
も
敏

感
に
な
る
状
態
で
す
。

感
覚
過
敏
の
症
状
を
有
す
る

方
は
、
み
な
さ
ん
が
普
段

何
気
な
く
生
活
し
て
い
る
環
境
の

一
部
分
が
辛
か
っ
た
り
、
対
応
す

る
こ
と
が
困
難
で
あ
っ
た
り
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
蛍
光
灯
の
光
が
目

に
突
き
刺
さ
る
よ
う
に
感

じ
た
り
、
給
食
の
に
お
い
で
気
持

ち
が
悪
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
り
、

肩
を
た
た
か
れ
た
だ
け
で
飛
び
上

が
る
ほ
ど
驚
い
た
り
す
る
な
ど
、

症
状
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。

同
じ
感
覚
過
敏
の
症
状
で

あ
っ
て
も
、
感
じ
方
や
程
度

は
そ
れ
ぞ
れ
異
な
り
、
本
人
に
し

か
分
か
り
え
な
い
場
合
が
ほ
ど
ん

ど
で
す
。

人
が
成
長
す
る
過
程
で
は
、

言
葉
や
運
動
、
感
情
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
要
素
が
発
達
し
て
い

き
ま
す
。
た
だ
し
、
発
達
の
速
度

に
は
個
人
差
が
あ
り
、
得
意
分
野

と
苦
手
分
野
な
ど
、
当
然
違
い
が

生
じ
ま
す
。

得
意
分
野
と
苦
手
分
野
の
差

が
大
き
い
こ
と
を

「
発
達

凸で
こ
ぼ
こ凹

」
と
表
現
し
ま
す
が
、
「発
達

凸
凹
」
と
さ
れ
る
方
の
多
く
が

「
感
覚
過
敏
」
の
症
状
を
有
す
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

発
達
凸
凹
も
感
覚
過
敏
も
、

脳
に
起
因
す
る
も
の
で
あ

り
、
決
し
て
本
人
の
努
力
不
足
や

育
て
方
の
問
題
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
私
た
ち
は
、
苦
手

な
音
に
お
び
え
る
子
、
し

め
つ
け
る
服
を
嫌
う
子
、
歯
磨
き

に
汗
だ
く
で
抵
抗
す
る
子
、
同
じ

食
材
で
も
調
理
方
法
に
よ
っ
て
食

べ
る
こ
と
が
で
き
な
い
子
な
ど
に

出
会
っ
た
と
き
、
「
わ
が
ま
ま
だ
」

「
い
う
こ
と
を
き
か
な
い
子
だ
」
と

い
う
レ
ッ
テ
ル
を
貼
っ
て
し
ま
い
が

ち
で
す
。

感
覚
過
敏
の
症
状
を
有
す
る

お
子
さ
ん
は
、
そ
れ
ぞ
れ

の
個
性
に
合
わ
な
い
関
わ
り
方
が

続
い
て
し
ま
う
と
、
行
動
面
や
心

理
面
に
二
次
障
害
が
引
き
起
こ
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

二
次
障
害
が
引
き
起
こ
さ
れ

る
と
、
相
手
に
乱
暴
な
振

る
舞
い
を
し
た
り
、
自
分
を
傷
つ

け
て
し
ま
っ
た
り
と
、
深
刻
さ
の

度
合
い
が
増
す
こ
と
に
注
意
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
周
り
の
人

の
理
解
や
支
援
が
必
要
で
す
。

感
覚
過
敏
の
症
状
で
困
っ
て

い
る
お
子
さ
ん
が
い
た
ら
、

ま
ず
は
苦
手
と
す
る
感
覚
を
減
ら

す
工
夫
を
し
て
あ
げ
し
ょ
う
。

苦
手
な
音
に
は
、
耳
栓
や
ヘ
ッ

ド
ホ
ン
を
使
用
す
る
。
ま

ぶ
し
い
と
き
は
、
専
用
の
眼
鏡
を

か
け
る
。
服
の
苦
手
な
部
分
は
切

り
取
っ
て
み
る
。
少
し
の
工
夫
で

状
況
は
改
善
さ
れ
ま
す
。

大
切
な
こ
と
は
、
お
子
さ
ん

が
過
ご
し
や
す
い
環
境
を

整
え
る
こ
と
。
そ
れ
は
、
甘
や
か

し
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

自
分
の
苦
手
と
す
る
環
境
を

整
え
て
も
ら
う
経
験
を
積

ん
だ
お
子
さ
ん
は
、
成
長
と
と
も

に
自
ら
工
夫
し
て
過
ご
す
こ
と
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
感
覚

過
敏
の
症
状
か
ら
く
る
困
り
ご
と

を
自
ら
解
決
で
き
る
大
人
に
成
長

す
る
の
で
す
。

も
し
、
感
覚
過
敏
に
対
し
て

気
に
な
る
こ
と
や
、
知
り

た
い
こ
と
が
あ
る
場
合
は
、
い
つ

で
も

「
え
が
お
」
ま
で
ご
相
談
く

だ
さ
い
。
保
健
師
や
心
理
士
が
、

個
々
の
ケ
ー
ス
に
応
じ
て
、
一
緒

に
対
応
を
考
え
て
い
き
ま
す
。

【
お
す
す
め
図
書
】

「発
達
凸
凹
な
ボ
ク
の
世
界
」
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今
回
は
こ
こ
に
着
目
！

　
　
　
　

「
す
ま
い
る
ポ
イ
ン
ト
」

1
世
の
中
に
は
、
苦
手
な
感
覚
を

　

持
っ
て
い
る
方
が
い
ま
す
。

2
感
覚
過
敏
は
、
自
分
で
は
対
応

　

で
き
な
い
ほ
ど
の
困
難
が
伴
い

　

ま
す
。

3
環
境
を
整
え
る
こ
と
で
、
と
て

　

も
過
ご
し
や
す
く
な
り
ま
す
。


