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す
ま
い
る
だ
よ
り

「
ほ
め
す
ぎ
」
と

「
怒
り
す
ぎ
」

こ
こ
数
年
、
ほ
め
て
伸
ば
す
子
育

て
の
ハ
ウ
ツ
ー
本
が
た
く
さ
ん

出
版
さ
れ
て
い
ま
す
。
一
方
で
、
マ
ナ
ー

を
守
ら
な
い
我
が
子
を
前
に
「
し
か
る
」

こ
と
が
で
き
ず
に
、
悩
ん
で
い
る
ご
家

族
が
い
る
こ
と
も
話
題
に
な
る
場
面
を

耳
に
し
ま
す
。

　

で
は
、「
し
か
る
」
こ
と
と
「
ほ
め
る
」

こ
と
は
ど
ち
ら
が
よ
い
の
で
し
ょ
う
か
。

専
門
家
の
著
書
や
講
演
会
で
は
、

「
過
剰
に
ほ
め
る
」
「
過
剰
に
し

か
る
」
こ
と
は
同
じ
こ
と
で
あ
る
と
認

識
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

周
り
の
大
人
は
、
一
般
的
に
子
ど
も

に
対
し
て
期
待
を
す
る
も
の
で
す
。
親

御
さ
ん
や
社
会
は
、
自
分
た
ち
が
望
む

よ
う
な
子
ど
も
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
誰

も
が
思
い
ま
す
。
し
か
し
、
そ
の
程
度

や
内
容
が
大
切
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
ほ
め
る
と
き
に
「
大
人

（
親
や
先
生
）
の
望
む
よ
う
な
行

動
（
や
っ
て
ほ
し
い
こ
と
）
を
し
た
と

き
だ
け
ほ
め
る
」
こ
と
が
続
い
て
し
ま

う
と
、
ほ
め
る
人
の
前
で
は
ち
ゃ
ん
と

や
り
、
ほ
め
ら
れ
な
い
と
や
ら
な
い
と

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
る
と
い
う
の

で
す
。
こ
れ
は
叱
っ
て
ば
か
り
の
と
き

も
同
じ
と
い
う
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。

本
来
、
子
ど
も
が
望
ん
で
い
る
こ

と
は
ほ
め
ら
れ
る
こ
と
で
は
な

く
、
見
て
も
ら
う
こ
と
。
だ
と
す
れ
ば
、

そ
の
気
持
ち
に
応
え
る
に
は
、
無
理
や

り
ほ
め
る
の
で
は
な
く
「
う
ん
、
見
て

い
る
よ
」
「
で
き
た
ん
だ
ね
」
と
行
動

を
認
め
る
だ
け
で
よ
い
の
で
す
。 ｖｏｌ ２

み
な
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
。
子
育
て

世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
「
え

が
お
」
に
は
、
日
々
子
育
て
に
奮
闘
さ

れ
て
い
る
お
母
さ
ん
方
か
ら
電
話
や

メ
ー
ル
の
相
談
が
入
り
ま
す
。

相
談
の
中
に
は
「
お
ね
し
ょ
が
続

い
て
心
配
」
「
こ
と
ば
が
遅
い
気

が
す
る
」
「
保
育
所
に
行
き
た
が
ら
な

い
」
「
兄
弟
げ
ん
か
が
激
し
い
」
な
ど

な
ど
、
日
々
の
子
育
て
で
感
じ
る
不
安

を
教
え
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

心
理
士
や
保
健
師
が
お
話
し
を
聴
か

せ
て
い
た
だ
く
中
で
、
最
近
、
「
子
ど

も
の
ほ
め
方
が
わ
か
ら
な
い
」
と
い
う

内
容
の
相
談
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、
改
め
て
「
ほ
め
る
」
こ
と

に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

【
子
育
て
の
ご
相
談
】

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

「
え
が
お
」
（
健
康
福
祉
課
内
）
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メ
ー
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【
参
考
図
書
】

「
ほ
め
方
」
「
叱
り
方
」
「
し
つ
け
方
」

に
悩
ん
だ
ら
読
む
本

佐
々
木
正
美
・
若
松
亜
紀
（
著
）

子
育
て
に
正
解

は
な
く
、
ほ

め
る
こ
と
一
つ
を

と
っ
て
も
、
迷
う
こ

と
や
悩
む
こ
と
の
連

続
で
す
。
困
っ
た
と

き
の
相
談
先
の
ひ
と

つ
と
し
て
、
「
え
が

お
」
を
思
い
浮
か
べ

て
い
た
だ
け
る
と
う

れ
し
い
で
す
。

ま
た
、
今
回
の

コ
ラ
ム
の
参

考
と
な
っ
た
図
書

は
、
町
の
図
書
館
で

も
手
に
と
る
こ
と
が

で
き
ま
す
の
で
、
機

会
が
あ
れ
ば
お
立
ち

寄
り
く
だ
さ
い
。

※
参
考
図
書
よ
り


