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す
ま
い
る
だ
よ
り

「
ず
る
く
な
い
よ
」

ｖｏｌ 13

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
「
え
が
お
」
に
は
、
日
々

の
子
育
て
や
お
子
さ
ん
の
成
長
・
発

達
に
関
す
る
相
談
が
寄
せ
ら
れ
ま

す
。
相
談
さ
れ
る
保
護
者
の
方
は
「
こ

ん
な
こ
と
で
連
絡
し
て
も
よ
い
の
で

し
ょ
う
か
・
・
・
」
と
不
安
そ
う
で

す
が
、
私
た
ち
ス
タ
ッ
フ
は
「
ど
ん

な
些
細
な
こ
と
で
も
連
絡
を
い
た
だ

き
た
い
」
と
思
っ
て
い
ま
す
。
遠
慮

せ
ず
、
い
つ
で
も
気
軽
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

さ
て
今
回
は
、「
え
が
お
」
の
ス

タ
ッ
フ
が
気
に
な
っ
て
い
る

「
合
理
的
配
慮
」
を
お
伝
え
し
ま
す
。

子
ど
も
が
日
々
の
生
活
の
中
で

「
困
っ
て
い
る
」
「
う
ま
く
い

か
な
い
」
こ
と
が
あ
る
と
き
、
子
育

て
支
援
の
専
門
家
は
「
少
し
の
工
夫

を
上
手
に
使
う
」
こ
と
を
お
勧
め
し

て
い
ま
す
。

例
え
ば
、
少
し
の
変
化
に
不
安

を
感
じ
や
す
い
子
ど
も
は
、

【
子
育
て
の
ご
相
談
】

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
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え
が
お
」
（
健
康
福
祉
課
内
）
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「
見
通
し
が
立
つ
と
安
心
す
る
」
「
目

に
見
え
る
文
字
や
イ
ラ
ス
ト
で
伝
え

る
と
理
解
し
や
す
い
」
と
い
う
傾
向

を
活
用
し
ま
す
。
ま
た
、
じ
っ
と
し

て
い
る
こ
と
が
苦
手
な
子
ど
も
は
、

「
身
体
を
動
か
す
役
割
を
与
え
て
み

る
」
こ
と
も
効
果
的
で
す
。

こ
の
よ
う
に
、
周
囲
が
少
し
の

手
助
け
を
す
る
こ
と
で
、
子

ど
も
が
学
び
や
す
く
な
る
こ
と
が
明

ら
か
で
す
が
、
一
方
で
「
楽
す
る
こ

と
を
覚
え
て
し
ま
わ
な
い
か
」
「
周

り
か
ら
ず
る
い
と
言
わ
れ
な
い
だ
ろ

う
か
」
と
い
う
不
安
や
悩
み
も
あ
る

は
ず
で
す
。

そ
し
て
、
そ
の
よ
う
に
思
う
多

く
の
方
は
、
ま
じ
め
で
努
力

を
続
け
、
で
き
な
い
こ
と
が
で
き
る

よ
う
に
な
っ
た
喜
び
を
知
っ
て
い
る

人
の
よ
う
に
思
い
ま
す
。
し
か
し
、

努
力
を
し
続
け
て
も
、
で
き
な
い
こ

と
が
あ
る
人
た
ち
が
実
際
に
存
在
し

て
い
ま
す
。

最
近
で
は
、
世
界
中
で
「
合
理

的
配
慮
」
と
い
う
考
え
が
普

及
し
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
子
ど

も
が
学
び
や
す
く
な
る
た
め
の
工
夫

を
す
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
す
で
に

町
内
の
学
校
や
保
育
所
、
幼
稚
園
で

は
、
こ
の
「
合
理
的
配
慮
」
と
い
う

考
え
方
を
取
り
入
れ
て
い
る
と
こ
ろ

が
増
え
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
は
一
人

一

人
、

誰

も

が

違
っ
た
個
性
を
持
っ
て
い

ま
す
。
得
意
な
こ
と
も
苦

手
な
こ
と
も
あ
る
中
で
、

周
囲
と
同
じ
方
法
や
同
じ

ペ
ー
ス
で
学
ぶ
こ
と
が
難

し
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

そ
ん
な
と
き
、
視
力
の
悪

い
人
が
メ
ガ
ネ
を
か
け
る

よ
う
に
、
そ
の
子
に
ぴ
っ

た
り
の
方
法
が
見
つ
か
れ

ば
、
き
っ
と
学
び
や
す
く

な
る
は
ず
で
す
。

子
ど
も
は
、
日
々
一
生
懸
命
に

努
力
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

ど
ん
な
に
頑
張
っ
て
も
一
向
に
報
わ

れ
ず
、
そ
の
理
由
も
わ
か
ら
ず
に
自

信
を
失
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ

に
生
ま
れ
る
自
尊
心
の
傷
つ
き
や
低

い
自
己
評
価
は
、
劣
等
感
や
挫
折
感

に
つ
な
が
り
、
反
抗
的
な
態
度
と
し

て
現
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

生
活
に
つ
ま
づ
き
を
感
じ
た
と

き
は
、
「
本
人
が
努
力
す
れ

ば
で
き
る
よ
う
に
な
る
」
と
い
う
誤

解
を
な
く
す
こ
と
が
大
切
で
す
。
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
苦
手
さ
、
運

動
や
手
先
の
不
器
用
さ
、
読
み
書
き

の
遅
さ
な
ど
、
困
っ
て
い
る
と
き
は

ぴ
っ
た
り
の
方
法
を
探
り
ま
し
ょ
う
。

私
た
ち
「
え
が
お
」
の
ス
タ
ッ

フ
も
、
子
ど
も
が
日
々
の
生

活
の
中
で
困
っ
て
い
る
こ
と
や
う
ま

く
い
か
な
い
こ
と
が
あ
る
と
き
は
、

少
し
の
工
夫
を
う
ま
く
使
う
よ
う
に

お
勧
め
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ

の
お
子
さ
ん
に
と
っ
て
本
当
に
必
要

な
支
援
は
「
ず
る
く
な
い
よ
」
と
お

伝
え
す
る
こ
と
で
す
。

子
ど
も
の
力
や
学
び
の
工
夫
を

知
る
手
段
が
た
く
さ
ん
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
家
庭
だ
け
で
悩
ま
ず

に
遠
慮
な
く
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
お
す
す
め
図
書
】	

「
つ
な
が
ろ
！
に
が
て
を
か
え
る
？
ま
ほ
う
の

く
ふ
う
」

　

し
ま
だ
よ
う
こ
・
作　
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