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す
ま
い
る
だ
よ
り

毎
月
気
に
な
る
話
題
を
コ
ラ
ム
で
お
届
け

は
じ
め
ま
し
て
。
今
月
号
よ
り
、

「
す
ま
い
る
だ
よ
り
」
の
コ
ー

ナ
ー
を
担
当
す
る
子
育
て
世
代
包
括

支
援
セ
ン
タ
ー
「
え
が
お
」
で
す
。

　

「
え
が
お
」
は
、
子
育
て
に
取
り

組
む
皆
さ
ん
を
応
援
す
る
た
め
に
、

平
成
29
年
に
立
ち
上
が
り
ま
し
た
。

　

役
場
本
庁
舎
１
階
の
４
番
窓
口

（
健
康
福
祉
課
内
）
に
保
健
師
と
心

理
職
の
専
門
員
が
在
籍
し
て
い
ま
す
。

　

子
育
て
に
関
す
る
不
安
や
悩
み
の

最
初
の
窓
口
と
し
て
、
少
し
で
も
皆

さ
ん
の
お
役
に
立
ち
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

　

私
た
ち
は
、
皆
さ
ん
の
笑
顔
に
つ

な
が
る
活
動
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

今
回
は
子
ど
も
が
成
長
す
る
土

台
、「
基
本
的
信
頼
」
に
つ
い

て
の
お
話
し
で
す
。

基
本
的
信
頼
と
は
、
心
理
学
者

の
エ
リ
ク
ソ
ン
が
提
唱
し
た

「
相
手
を
信
頼
す
る
こ
と
・
自
分
を

信
頼
す
る
こ
と
は
表
裏
一
体
」
と
い

う
考
え
の
こ
と
で
す
。

　

人
間
は
、
人
を
信
じ
る
こ
と
が
で

き
な
い
と
、
自
分
自
身
を
信
じ
る
こ

と
が
で
き
な
い
そ
う
で
す
。
自
分
を

信
じ
る
と
は
、
「
静
か
に
ひ
そ
か
に

自
分
の
存
在
を
誇
り
に
思
う
（
自
分

を
嫌
い
に
な
ら
な
い
）
」
こ
と
を
意

味
し
て
い
ま
す
。

　

そ
し
て
、
自
分
を
信
じ
る
力
が
育

つ
と
、
物
事
を
前
向
き
に
捉
え
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

つ
ま
り
、
基
本
的
信
頼
を
持
っ
て

い
る
こ
と
が
、
生
き
や
す
さ
に
つ
な

が
る
と
い
う
こ
と
な
の
で
す
ね
。

自
分
を
信
じ
る
こ
と
は
、
生
ま

れ
た
ば
か
り
の
赤
ち
ゃ
ん
の

頃
か
ら
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

　

赤
ち
ゃ
ん
は
お
世
話
を
し
て
く
れ

る
人
（
父
母
・
祖
父
母
・
兄
姉
な
ど
）

に
反
応
し
て
も
ら
え
る
こ
と
が
大
好

き
で
す
。
抱
っ
こ
や
声
か
け
、
泣
い

た
ら
お
む
つ
を
交
換
し
て
も
ら
え
る

こ
と
、
す
べ
て
が
赤
ち
ゃ
ん
の
喜
び

に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
喜
び
の
分
か
ち
合
い
と
い
う

体
験
か
ら
「
基
本
的
信
頼
」
が
生
ま

れ
て
く
る
の
で
す
。

基
本
的
信
頼
は
、
成
長
す
る
さ

ま
ざ
ま
な
場
面
で
必
要
な
力

で
す
。
例
え
ば
、
学
校
で
も
職
場
で

も
、
「
互
い
に
相
手
の
こ
と
を
思
い
、

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
き
る
（
よ

い
点
も
直
し
て
も
ら
い
た
い
点
も
言

い
合
え
る
）
」
と
い
う
こ
と
は
信
頼

し
あ
え
て
い
る
関
係
で
な
け
れ
ば
生

ま
れ
ま
せ
ん
。

も
し
、
赤
ち
ゃ
ん
の
頃
に
そ
う

い
っ
た
関
係
に
出
会
う
こ
と

が
で
き
な
か
っ
た
と
し
て
も
、
そ
の

後
の
人
と
の
出
会
い
の
中
で
基
本
的

信
頼
を
得
る
こ
と
が
で
き
る
と
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
第
一
歩
、
「
自
分
自
身
を

認
め
る
」
こ
と
か
ら
始
め
て
み
る
こ

と
が
よ
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
信
頼

関
係
を
作
る
こ
と
は
た
や
す
い
こ
と

で
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、「
自

分
に
は
信
頼
関
係
を
築
く
価
値
が
あ

る
」
と
思
え
る
こ
と
が
心
の
強
さ
に

つ
な
が
り
ま
す
。

ぜ
ひ
、
子
ど
も
と
接
す
る
チ
ャ

ン
ス
が
あ
る
方
は
、
相
手
を

見
て
に
っ
こ
り
笑
い
か
け
て
み
て
く

だ
さ
い
。
そ
れ
が
、
お
子
さ
ん
の
心

を
育
て
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す

し
、
自
分
自
身
の
心
を
強
く
す
る
栄

養
に
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
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