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身
近
に
あ
る
キ
ャ
ン
プ
場

　

キ
ャ
ン
プ
と
聞
く
と
、「
道
具
が
な

い
」「
や
る
こ
と
が
多
く
て
大
変
そ
う
」

と
思
っ
て
し
ま
い
、
行
き
そ
び
れ
て
い

る
方
も
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

で
も
、
そ
ん
な
に
難
し
く
考
え
る
必

要
は
あ
り
ま
せ
ん
。
例
え
ば
、
屋
外
で

ご
飯
を
食
べ
た
り
、
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み

な
が
ら
本
を
読
ん
だ
り
す
る
だ
け
で
新

鮮
な
気
分
に
な
り
ま
す
。
キ
ャ
ン
プ
の

入
り
口
は
、
そ
れ
く
ら
い
身
近
な
も
な

の
で
す
。

　

町
内
に
は
、山
や
川
辺
に
面
し
た
り
、

コ
テ
ー
ジ
や
体
育
館
を
完
備
し
た
多
く

の
キ
ャ
ン
プ
場
が
あ
り
ま
す
。

　

日
帰
り
で
キ
ャ
ン
プ
飯
や
川
遊
び
な

ど
を
楽
し
む
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
や
、
コ
テ

ー
ジ
や
バ
ン
ガ
ロ
ー
を
利
用
し
て
、
手

軽
に
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
楽
し
む
こ
と
が

で
き
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
フ
リ
ー
サ
イ

ト
で
テ
ン
ト
設
営
な
ど
か
ら
、
す
べ
て

自
身
で
行
う
の
も
キ
ャ
ン
プ
の
醍
醐
味

で
す
よ
ね
。

　

ま
た
、
テ
ン
ト
や
タ
ー
プ
、
椅
子
な

ど
キ
ャ
ン
プ
道
具
を
貸
し
出
し
て
い
る

施
設
も
あ
る
の
で
、
ま
ず
は
レ
ン
タ
ル

し
て
、
キ
ャ
ン
プ
を
体
験
す
る
も
の
良

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

設
備
が
整
っ
た
安
全
な
キ
ャ
ン
プ
場

が
家
の
近
く
に
あ
る
の
は
、
と
て
も
便

利
。
移
動
時
間
が
短
い
分
、
楽
し
む
た

め
の
時
間
を
た
っ
ぷ
り
確
保
で
き
ま

す
。
ま
た
、
慣
れ
な
い
う
ち
は
遠
方
に

出
か
け
て
困
っ
た
こ
と
が
あ
る
と
、
キ

ャ
ン
プ
へ
の
印
象
が
悪
く
な
り
が
ち
。

で
も
家
の
そ
ば
な
ら
、
忘
れ
物
を
取
り

に
戻
る
こ
と
だ
っ
て
簡
単
に
で
き
ま
す
。

　

私
た
ち
の
生
活
は
、
便
利
に
な
る
一

方
、
膨
大
な
情
報
が
入
っ
て
き
ま
す
。

そ
ん
な
日
常
か
ら
解
き
放
た
れ
、
心
休

ま
る
時
間
を
持
て
る
の
も
キ
ャ
ン
プ
の

魅
力
。
自
宅
の
す
ぐ
近
く
で
得
ら
れ
る

非
日
常
体
験
を
求
め
て
、
ロ
ー
カ
ル
キ

ャ
ン
プ
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
近
所
で
気
軽
に
非
日
常
体
験

近
所
近
所
で
気
軽
に

で
気
軽
に
非非
日
常
体
験

日
常
体
験

ロ
ー
カ
ル
キ
ャ
ン
プ

ロ
ー
カ
ル
キ
ャ
ン
プ
を
楽
し
も
う
！

を
楽
し
も
う
！

Let's CAMP
in minamiaizu
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特集 ローカルキャンプを楽しもう！

日除けタープを
家族で設営

　タープを張って、炭をお
こし、キャンプ飯を食べて
川辺で遊ぶ。そんな日帰り
キャンプを覗き見！

家族で
チャレンジ
デイキャンプ

in 小豆温泉せせらぎ
オートキャンプ場Red Bean

釣りができる川辺も

外で食べると
味も別格

スタッフが
コツを伝授

友人と
手軽に

アウトドア

in 会津山村道場
うさぎの森オートキャンプ場

　キッチンやバーベキュー
スペースなどが整備されて
いる森の中のコテージでの
女子会をパシャリ！

バーベキューセット
をレンタルして

キッチンがあるから
料理も簡単

夜は南会津ならではの星空も

マシュマロを
焚火で



2023.7 広報みなみあいづ 4

　　町内のキャンプ場をご紹介

会津高原 INAキャンプビレッジ
南会津町多々石稲荷穴2-1

☎  0241-76-2494

　　料金やその他
　　　詳細はコチラ▶

　□ 予　約／要予約 （電話でお問い合わせください）
　□ 設　備／釣りエリア、線香花火エリア、川遊びスペース、薪割りスペース など

　　　　　　　　　　　　　　　■ ありor可　　■ なしor不可　

オートキャンプ 道具レンタル シャワーAC電源デイキャンプ

施設情報

久川ふれあい広場キャンプ場
南会津町青柳字滝倉1080-1

☎  0241-64-5711 （伊南観光センター）

　　料金やその他
　　　詳細はコチラ▶

　□ 予　約／予約不要 （無人キャンプ場のため、譲り合ってご利用ください。）
■ ありor可　　■ なしor不可　

オートキャンプ 道具レンタル シャワーAC電源デイキャンプ

施設情報

針生緑の広場キャンプ場

南会津町針生字昼滝山857-25

　　料金やその他
　　　詳細はコチラ▶

　□ 予　約／要予約 （ホームページよりお問い合わせください）
　□ 設　備／屋外炊事場、薪用かまど、グラウンド、芝生広場 など

　　　　　　　　　　　　　　　■ ありor可　　■ なしor不可　

オートキャンプ 道具レンタル シャワーAC電源デイキャンプ

施設情報
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特集 ローカルキャンプを楽しもう！

しらかば公園キャンプ場
南会津町湯ノ花1389

☎  0241-78-2028（しらかば公園キャンプ場）

　　料金やその他
　　　詳細はコチラ▶

　□ 予　約／要予約 （電話でお問い合わせください）
　□ 設　備／バンガロー、バーベキュースペース、体育館、多目的運動広場、遊具、釣りエリア など

　　　　　　　　　　　　　　　■ ありor可　　■ なしor不可　

オートキャンプ 道具レンタル シャワーAC電源デイキャンプ

施設情報

会津山村道場
（うさぎの森オートキャンプ場）

南会津町糸沢字西沢山3692-20

☎  0241-66-2108

　　料金やその他
　　　詳細はコチラ▶

　□ 予　約／要予約 （電話でお問い合わせください）
　□ 設　備／山荘ななみね（コテージ）、売店、体育館、和室、料理室 など

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　■ ありor可　　■ なしor不可　

オートキャンプ 道具レンタル シャワーAC電源デイキャンプ

施設情報

小豆温泉せせらぎオートキャンプ場
Red Bean

南会津町大桃字平沢山

☎  0241-76-3111（花木の宿）

　　料金やその他
　　　詳細はコチラ▶

　□ 予　約／要予約 （電話でお問い合わせください）
　□ 設　備／バンガロー、バーベキュースペース、体育館、多目的運動広場 など

　　　　　　　　　　　　　　　■ ありor可　　■ なしor不可　

オートキャンプ 道具レンタル シャワーAC電源デイキャンプ

施設情報

　　「いな夢クラブ」では、テント、寝袋、テーブル、椅子などのキャンプ用品のレンタルができます。また、「チーム浜野」では、
川辺で遊ぶ際のライフジャケットを貸し出しています。詳しくはお問い合わせください。
　　【問合せ】　　いな夢クラブ事務局  電話  0241-76-2517　　　　　　　チーム浜野事務局    電話  090-4045-4429

用具のレンタルについて
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第
３
次
南
会
津
町
総
合
振
興
計
画　

自
然
と
人
が
笑
顔
を
育
む
ま
ち

第
３
次
南
会
津
町
総
合
振
興
計
画　

自
然
と
人
が
笑
顔
を
育
む
ま
ち

  　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

～
と
も
に
生
き
る　

み
ん
な
の
ふ
る
さ
と
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

～
と
も
に
生
き
る　

み
ん
な
の
ふ
る
さ
と
～
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施
策
❾

　
良
好
な
居
住
環
境
の
整
備

施
策
の
目
指
す
姿

◇
町
民
と
の
合
意
形
成
に
よ
る
道
路
の

　

整
備
や
良
好
な
土
地
利
用
が
図
ら
れ

　

て
い
ま
す
。

わ
た
し
た
ち
に
で
き
る
こ
と

◆
常
に
、
最
適
な
住
環
境
の
整
備
を
心

　

が
け
ま
す
。

◆
互
い
に
助
け
合
い
、
協
力
し
な
が
ら

　

生
活
し
ま
す
。

昨年開通した田島バイパス

 

施
策
❿

　
持
続
可
能
な
上
下
水
道

施
策
の
目
指
す
姿

◇
水
道
施
設
、
水
源
の
維
持
管
理
が
適

　

正
に
行
わ
れ
、
安
定
的
な
水
道
水
が

　

供
給
さ
れ
、
効
率
的
な
水
道
事
業
の

　

経
営
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

◇
下
水
道
計
画
区
域
内
の
管
路
整
備
、

　

処
理
施
設
の
適
正
な
維
持
管
理
が
進

　

ん
で
お
り
、
計
画
的
か
つ
安
定
的
な

　

下
水
道
事
業
の
経
営
が
行
わ
れ
て
い

　

ま
す
。

わ
た
し
た
ち
に
で
き
る
こ
と

◆
水
道
・
下
水
道
料
金
を
き
ち
ん
と
納

　

め
ま
す
。

◆
異
物
（
油
や
生
ご
み
な
ど
）
を
流
さ

　
な
い
よ
う
生
活
排
水
に
注
意
し
ま
す
。

ホームページ
はコチラ

  【問合せ】
　総合政策課  企画政策係
　　　　　　　　　電話  0241-62-6210

 

施
策
⓬

　
災
害
・
犯
罪
へ
の
備
え

施
策
の
目
指
す
姿

◇
自
主
防
災
・
防
犯
組
織
の
活
性
化
に

　

よ
り
自
助
・
共
助
力
が
高
ま
っ
て
い

　

ま
す
。

わ
た
し
た
ち
に
で
き
る
こ
と

◆
ご
近
所
同
士
で
声
を
か
け
合
い
な
が

　

ら
、
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を

　

目
指
し
ま
す
。

◆
犯
罪
や
詐
欺
に
巻
き
込
ま
れ
な
い
よ

　

う
に
日
頃
か
ら
正
し
い
知
識
の
習
得

　

に
努
め
ま
す
。

◆
家
庭
で
も
備
蓄
品
の
用
意
を
心
が
け

　

ま
す
。

　

来
月
号
は
、
目
標
の
柱
④
「
世
代
を

超
え
て
「
南
会
津
愛
」
を
育
む
″
共
育
〟

の
ま
ち
づ
く
り
」
に
つ
い
て
掲
載
し
ま

す
。

目標の柱③　快適で充実した生活が送れる魅力ある生活基盤づくり

 

施
策
⓫

　
町
民
み
ん
な
に
や
さ
し
い
交
通

施
策
の
目
指
す
姿

◇
公
共
交
通
の
利
便
性
が
向
上
し
、
町

　

民
み
ん
な
が
移
動
し
や
す
い
ま
ち
に

　

な
っ
て
い
ま
す
。

わ
た
し
た
ち
に
で
き
る
こ
と

◆
安
全
・
安
心
な
公
共
交
通
を
利
用
し

　

ま
す
。

◆
公
共
交
通
の
便
利
な
使
い
方
を
み
ん

　

な
で
学
び
ま
す
。
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役場からのお知らせ

  

南
会
津
町
は「
結
婚
し
た
い
」
を
応
援
し
ま
す

南
会
津
町
は「
結
婚
し
た
い
」
を
応
援
し
ま
す
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 芳賀　美
み き

紀さん（福渡）

【連絡先】
 電話 ：0241-78-2772
 携帯 ：070-6614-3522
 mail ：aguri0226@icoud.com

　

町
で
は
、
結
婚
を
希
望
す
る
皆
さ
ん

を
応
援
す
る
た
め
、
さ
ま
ざ
ま
な
形
で

出
会
い
の
機
会
を
提
供
し
、
結
婚
を
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
。

【
縁
結
び
サ
ポ
ー
タ
ー
】

　

結
婚
を
希
望
さ
れ
る
方
の
相
談
に
応

じ
て
、
お
相
手
の
紹
介
や
引
き
合
わ
せ

を
担
う
な
ど
、
結
婚
ま
で
の
活
動
を

２
人
３
脚
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

　

相
談
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
縁
結
び

サ
ポ
ー
タ
ー
、
ま
た
は
、
総
合
政
策
課

企
画
政
策
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

LIN
E

で
の
問
い
合
わ
せ
も
可
能
で
す

の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
結
婚
サ
ポ
ー
ト
企
業
・
団
体
】

　

町
内
に
勤
務
す
る
独
身
男
女
の
出
会

い
や
交
流
を
応
援
し
た
い
企
業
・
団
体

が
「
南
会
津
町
結
婚
サ
ポ
ー
ト
企
業
・

団
体
」
と
し
て
登
録
し
て
い
ま
す
。

　

登
録
企
業
・
団
体
と
町
担
当
窓
口
に

よ
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
活
用
し
独
身
男

女
の
出
会
い
・
交
流
の
場
を
創
出
し
ま

す
。

（
６
月
末
時
点
、
登
録
数
25
）

【
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ
ナ
ー
】

　

こ
れ
ま
で
町
で
は
、
結
婚
を
応
援
す

る
方
を
対
象
に
し
た
セ
ミ
ナ
ー
や
独
身

者
を
対
象
に
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
し
た
。
今
年
度
は
、
独
身
者
に
限
定

せ
ず
、
男
女
別
に
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
セ
ミ

ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

【
出
合
い
創
出
イ
ベ
ン
ト
】

　

町
の
資
源
を
活
か
し
、
新
た
な
出
会

い
の
場
を
創
出
す
る
た
め
、
３
回
の
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

●
開
催
時
期
と
テ
ー
マ

　

７
月
：
自
然
・
星
空
観
賞
（
終
了
）

　

11
月
：
ア
ロ
マ
調
香
体
験

　

２
月
：
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

【
オ
ン
ラ
イ
ン
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
】

　

Slack

と
い
う
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ッ
ト

ツ
ー
ル
を
利
用
し
て
、
オ
ン
ラ
イ
ン
上

で
交
流
し
、
繋
が
り
を
深
め
る
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
「
ミ
ィ
ズ
」
を
立
ち
上
げ
ま
し

た
。
地
域
の
ニ
ュ
ー
ス
や
イ
ベ
ン
ト
の

情
報
を
共
有
し
た
り
、
時
に
は
一
緒
に

活
動
を
す
る
仲
間
を
つ
く
る
な
ど
新
た

な
交
流
が
生
ま
れ
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

Slackへの
参加は
コチラ

 矢沢　鉄
て つ お

雄さん（永田）

【連絡先】
 電話 ：0241-64-5383
 携帯 ：090-4632-8851
 mail ：tetsuo741630@outlook.jp

  【問合せ】
　総合政策課  企画政策係
　　　　　　電話  0241-62-6210

 星　　善
よしみつ

光さん（戸中）

【連絡先】
 電話 ：0241-78-2411
 携帯 ：090-9031-7753

 酒井　惣
そういち

一さん（鴇巣）

【連絡先】
 携帯 ：090-2799-0303
 mail ：live.lemon@docomo.ne.jp

LINE登録
はコチラ

 澤田けい子さん（長野）

【連絡先】
  電話 ：0241-62-2514
  ※午後６時～午後８時

 星　美
み や こ

矢子さん（針生）

【連絡先】
  電話 ：0241-64-2519
  携帯 ：080-1802-3312

 五十嵐公
こ う じ

治さん（和泉田）

【連絡先】
  携帯 ：090-3752-2350

縁結びサポーターの皆さん
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　　　南会津町役場
　　　　　　　五十嵐 日向子 主事

南会津地方広域市町村圏組合消防本部
　　　　　　　　　   佐藤 幸介 消防士

　南会津消防の一員
として住民の心身と
財産を守っていきま
しょう！

　南会津町を素敵な
地域にしたいという
仲間の応募を待って
います。

  

町
職
員
お
よ
び
一
部
事
務
組
合
職
員

町
職
員
お
よ
び
一
部
事
務
組
合
職
員

  　
　
　
　

採
用
候
補
者
試
験（
高
校
卒
程
度
）
の
ご
案
内

　
　
　
　

採
用
候
補
者
試
験（
高
校
卒
程
度
）
の
ご
案
内

03
南会津町 南会津地方環境衛生組合 南会津地方広域市町村圏組合

 ■ 受験資格（学歴は問いません）
 ・日本国籍を有し、地方公務
　員法第16条に該当しない方
 ・平成14年４月２日から平成
　18年４月１日までに生まれ
　た方

 ・日本国籍を有し、地方公務
　員法第16条に該当しない方
 ・昭和63年４月２日から平成
　18年４月１日までに生まれ
　た方

 ・日本国籍を有し、地方公務
　員法第16条に該当しない方
 ・平成８年４月２日から平成
　18年４月１日までに生まれ
　た方
 ・普通自動車免許（ＡＴ限定
　を除く）を取得している方、
　または取得見込みの方

 ■ 試験職種・採用予定人数
一般事務　４人程度 技能労務職　若干名 消防　若干名

 ■ 試験日時
 第１次試験　日時：９月17日（日）午前９時開始
 ※第２次試験については、第１次試験合格者に対し、別途通知します。
 ■ 試験場所

 第１次試験
 　県立南会津高等学校本校舎（南会津町田島字田部原260）

 第１次試験
 　南会津地方広域市町村圏
　 組合消防本部・消防署庁舎
 　（南会津町田島字西上川原乙65）

 ■ 試験内容
 ❶ 第１次試験
 　 教養試験、各種検査
 ❷ 第２次試験
 　 小論文、集団討論、面接

 ➊ 第１次試験
 　 　教養試験、各種検査
 ❷ 第２次試験
 　 　面接、作文

 ❶ 第１次試験
 　 教養試験、適性検査、
  　体力試験
 ❷ 第２次試験
 　 口述、作文、身体検査

 ■ 申込方法
申込方法や試験の詳細は、各ホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

 ■ 申込締切
８月10日（木）同日必着

 ■ 申込み・問合せ
 総務課  総務係
 　　　　電話  0241-62-6100
 舘岩総合支所  町民課  総務係
　　　　 電話  0241-78-3320
 伊南総合支所  町民課  総務係
 　　　　電話  0241-76-7711
 南郷総合支所  町民課  総務係
 　　　　電話  0241-72-2111

 総務課  総務係
 　　　　電話  0241-67-2480

 事務局  総務係
 　　　　電話  0241-62-0054
 消防本部  総務課  総務係
 　　　　電話  0241-63-3118

  informationinformation

　　　　　南会津地方環境衛生組合
　　　　　　　　　菊地 修斗 技能員

　生まれ育った町の
環境を守っていくた
め共に働いてみませ
んか。
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役場からのお知らせ

　

農
業
委
員
会
で
は
、
毎
年
7
月
か
ら

9
月
ま
で
を「
農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
月
間
」

と
定
め
、
農
地
の
利
用
状
況
を
調
査
・        

点
検
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
調
査
は
、
遊
休
農
地
の
実
態

把
握
や
、
農
地
の
無
断
転
用
の
早
期

発
見
に
努
め
、
農
地
の
荒
廃
を
最
小
限

に
食
い
止
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い

ま
す
。
調
査
の
結
果
に
よ
っ
て
は
、
所

有
者
に
対
し
、
農
地
利
用
の
意
向
を
確

認
し
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

な
お
、
調
査
に
あ
た
り
、
農
業
委
員

お
よ
び
農
地
利
用
最
適
化
推
進
委
員

が
、
農
地
に
立
ち
入
る
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承
く
だ

さ
い
。

【
調
査
の
流
れ
】

➊
農
業
委
員
お
よ
び
農
地
利
用
最
適
化

　

推
進
委
員
が
、
町
内
全
域
の
農
地
を

　

パ
ト
ロ
ー
ル

➋
調
査
・
点
検
結
果
を
集
計

❸
遊
休
農
地
な
ど
の
所
有
者
に
対
し
、

　

農
地
利
用
の
意
向
を
確
認

　

・
農
地
中
間
管
理
機
構
に
貸
し
付
け

　

・
あ
っ
せ
ん
を
希
望
す
る

　

・
自
ら
受
け
手
を
探
す

　

・
自
ら
耕
作
す
る

農地の貸し借りには、必ず手続きを！

　■ 手続きの方法は？
　　 次の 3 つの方法あります。
　Ａ 農地法に基づく許可申請
　Ｂ 農業経営基盤強化促進法に基づく
　　 「利用権設定」の申し出
　Ｃ 農地中間管理事業推進法に基づく契約
　※正しい手続きを踏まない「ヤミ小作」は、
　　違法行為です。トラブルが発生しても、
　　法的に守られません。

お手軽な「利用権設定」

　■ 「利用権設定」のメリット
　　農地法に基づく許可申請が不要な上、
　契約期間満了後に、貸した農地が確実に
　返還されるため、再度安心して貸すこと
　ができます。
　■ 手続きは簡単！
　　貸付人と借受人で話し合い、利用権
　設定申出書に必要事項を記入の上、提出
　いただくだけです。

知って得する農業者年金

　■ 農業者年金加入のメリット
　　国民年金に加入している農業者であれ 
　ば、誰でも加入することができます。
　・ 保険料は選択制で、全額控除対象
　・ 経営状況に応じ、保険料の増減が可能
　・ 積み立て方式で、運用益は非課税
　・ 終身年金で、長い老後をサポート
　・ 一定の要件を満たす方には、保険料の
　　国庫補助制度あり

農地転用には許可が必要です

　■ 農地転用とは？
　　農地を農地以外の地目に変更すること
　を指し、県知事などの許可が必要です。
　　許可を受けず農地を転用すると、原状
　回復命令や罰則の適用があります。また、
　届け出をせず、土を盛ったり、資材など
　の置き場にすることもできません。
　　課税地目にかかわらず、登記地目が農地
　であれば、農地法が適用されます。

　【問合せ】
農業委員会事務局  電話  0241-62-6320

注意事項
　　意向が守られなかった場合は、翌年から
　当該農地に対する固定資産税の軽減措置が
　適用されず、課税額が約 1.8 倍となります。
　　ただし、農地中間管理機構への貸し付け
　を希望しても、機構側が借り受けできない
　と判断する場合があります。この場合は、
　課税の強化は行われません。

  

農
地
を
有
効
に
活
用
す
る
た
め
に

農
地
を
有
効
に
活
用
す
る
た
め
に

  　
　
　
　
　
　

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
　
　
　
　
　

農
地
パ
ト
ロ
ー
ル
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
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国
民
健
康
保
険
制
度
の
被
保
険
者
証

が
、
８
月
１
日
に
更
新
さ
れ
ま
す
。

　

新
し
い
被
保
険
者
証
は
、
７
月
下
旬

に
世
帯
主
宛
て
に
郵
送
し
ま
す
の
で
、

お
手
元
に
届
き
ま
し
た
ら
、
紛
失
な
ど

に
注
意
し
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。
新
し
い
被
保
険
者
証
の
有
効
期
限

は
、８
月
１
日
か
ら
翌
年
７
月
31
日

ま
で
で
す
。

　

な
お
、
70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
に

は
被
保
険
者
証
と
高
齢
受
給
者
証
が

一
体
と
な
っ
た
「
被
保
険
者
証
兼
高

齢
受
給
者
証（
兼
証
）」
が
交
付
さ
れ

ま
す
。
兼
証
に
は
医
療
費
の
負
担
割

合
や
発
効
期
日
が
記
載
さ
れ
て
い
ま

す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

現
在
使
用
さ
れ
て
い
る
被
保
険
者
証

は
、
有
効
期
限
を
過
ぎ
次
第
、
各
自
責

任
を
持
っ
て
処
分
し
て
く
だ
さ
い
。
個

人
情
報
が
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

取
り
扱
い
に
は
十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

被保険者証の有効期限について

　　令和６年７月 31 日までに 70 歳を迎える方、負担
　割合が変わる方、75 歳を迎える方（後期高齢者
　医療制度に移行）は、有効期限が異なります。

　  【問合せ】
住民生活課  国保年金係　　　  電話  0241-62-6120
舘岩総合支所  町民課  住民係　電話  0241-78-3345
伊南総合支所  町民課  住民係　電話  0241-76-7712
南郷総合支所  町民課  住民係　電話  0241-72-2224 

【
注
意
事
項
】

▼
保
険
医
療
機
関
な
ど
を
受
診
さ
れ
る

　

場
合
は
、
被
保
険
者
証
を
必
ず
窓
口

　

で
提
示
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
70
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
る
方
に
は
、

　

誕
生
日
の
翌
月
に
兼
証
を
交
付
し

　

ま
す
。

▼
保
険
医
療
機
関
な
ど
で
支
払
う
負
担 

　

割
合
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

 

・
18
歳
以
下
の
方
（
18
歳
を
迎
え
た
日 

　

か
ら
最
初
に
迎
え
る
３
月
末
ま
で
）

　

は
、
０
割

 

・
19
歳
か
ら
69
歳
ま
で
は
、
３
割

 

・ 

70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
は
、
兼
証
に
記

　

載
さ
れ
た
割
合

▼
転
出
な
ど
で
被
保
険
者
の
資
格
を

　

喪
失
し
た
場
合
は
、
直
ち
に
役
場
の

　

窓
口
へ
被
保
険
者
証
を
返
却
し
て

　

く
だ
さ
い
。

▼
勤
務
先
の
健
康
保
険
に
加
入
さ
れ
た

　

場
合
や
、
被
扶
養
者
と
な
っ
た
場
合

　

は
、
14
日
以
内
に
役
場
の
窓
口
へ
届

　

け
出
て
く
だ
さ
い
。

▼
被
保
険
者
証
の
記
載
事
項
（
住
所
・  

　

氏
名
・
世
帯
主
な
ど
）　

に
変
更
が

　

あ
っ
た
場
合
も
、
14
日
以
内
に
役
場

　

の
窓
口
へ
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

▼
特
別
な
事
情
な
く
国
民
健
康
保
険
税

　

を
滞
納
し
て
い
る
場
合
は
、
被
保
険

　

者
証
を
ご
返
却
い
た
だ
く
場
合
が
あ

　

り
ま
す
。
国
民
健
康
保
険
税
は
、
医

　

療
給
付
の
大
切
な
財
源
で
あ
る
た
め
、

　

納
付
へ
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

　

い
し
ま
す
。

  

国
民
健
康
保
険
制
度
の
被
保
険
者
証
が

国
民
健
康
保
険
制
度
の
被
保
険
者
証
が

  　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

    

８
月
１
日
に
更
新
さ
れ
ま
す

８
月
１
日
に
更
新
さ
れ
ま
す
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0 歳から 69 歳までの方に交付する
国民健康保険被保険者証

70 歳から 74 歳までの方に交付する
国民健康保険被保険者証兼高齢受給者証（兼証）
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役場からのお知らせ

有 効 期 限

交 付 年 月 日

住 所

氏 名

生 年 月 日

3 9 0 7 0 0 0 0

資 格 取 得 年 月 日 ○○年○○月○○日

後 期 高 齢 者 医 療 被 保 険 者 証

令 和 6 年 7 月 31 日

令 和 5 年 8 月 1 日

被 保 険 者 番 号 12345678

被
保
険
者

　福島市広域一丁目○○番地

　広域　太郎 男

昭和○○年○○月○○日　　　

発 効 期 日 ○○年○○月○○日

一 部 負 担 金
の 割 合

○割

保 険 者 番 号
並 び に 保 険
者 の 名 称 及
び 印

福島県後期高齢者医療広域連合

印

みほん

オ
レ
ン
ジ

　

75
歳
以
上
の
方
が
加
入
す
る
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
の
被
保
険
者
証
が
、

８
月
１
日
に
更
新
さ
れ
ま
す
。

　

新
し
い
被
保
険
者
証（
オ
レ
ン
ジ
色
）

は
、
7
月
下
旬
に
加
入
者
本
人
宛
て
に

郵
送
し
ま
す
。
お
手
元
に
届
き
ま
し
た

ら
、
紛
失
な
ど
に
注
意
し
、
大
切
に
保

管
し
て
く
だ
さ
い
。
新
し
い
被
保
険
者

証
の
有
効
期
限
は
、８
月
１
日
か
ら

翌
年
７
月
31
日
ま
で
で
す
。

　

現
在
使
用
さ
れ
て
い
る
被
保
険
者
証

（
ピ
ン
ク
色
）
は
、
有
効
期
限
が
過
ぎ

次
第
、
各
自
責
任
を
持
っ
て
処
分
し
て

く
だ
さ
い
。
な
お
、
個
人
情
報
が
記
載

さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
取
り
扱
い
に
は

十
分
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
世
帯
員
全
員
の
住
民
税
が

非
課
税
で
あ
る
場
合
、
申
請
の
あ
っ
た

ご
家
庭
を
対
象
に
交
付
す
る
「
限
度
額

適
用
・
標
準
負
担
額
認
定
証
」
の
有
効

期
限
も
、
7
月
31
日
で
す
。

　

引
き
続
き
交
付
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
、
新
た
に
申
請
が
必
要
で
す
。
8
月

31
日
ま
で
に
、
必
ず
担
当
窓
口
で
更
新

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

後期高齢者医療保険料のお知らせ
　　75 歳を迎えられた方や、年金から保険料の天引き
　ができない方を対象に「後期高齢者医療保険料賦課
　決定通知書・納入通知書」を８月上旬に郵送します。

　  【問合せ】
住民生活課  国保年金係　　　  電話  0241-62-6120
舘岩総合支所  町民課  住民係　電話  0241-78-3345
伊南総合支所  町民課  住民係　電話  0241-76-7712
南郷総合支所  町民課  住民係　電話  0241-72-2224 

後期高齢者医療被保険者証

  

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の

  　

被
保
険
者
証
が
更
新
さ
れ
ま
す

　

被
保
険
者
証
が
更
新
さ
れ
ま
す
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町
の
各
種
申
請
・
届
出
書

町
の
各
種
申
請
・
届
出
書

  

押
印
の
見
直
し
を
進
め
て
い
ま

押
印
の
見
直
し
を
進
め
て
い
ま
すす
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  informationinformation

　

町
で
は
、
町
民
の
皆
さ
ま
の
負
担
軽

減
と
行
政
手
続
き
の
簡
素
化
を
目
的

に
、
各
種
申
請
書
や
届
出
書
へ
の
認
印

の
押
印
を
不
要
と
す
る
よ
う
、
見
直
し

を
進
め
て
い
ま
す
。

　

押
印
の
見
直
し
の
対
象
は
、
主
に
町

が
独
自
に
定
め
て
い
た
手
続
き
に
関
す

る
も
の
で
、
次
に
掲
げ
る
も
の
は
、
引

き
続
き
押
印
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

【
押
印
が
必
要
な
書
類
】

➊
国
、
県
お
よ
び
他
団
体
の
法
令
、
条

　【問合せ】  
　　　総務課  総務係  電話  0241-62-6100

例
、　

様
式
等
に
基
づ
い
て
押
印
が
義

務
付　

け
ら
れ
て
い
る
も
の

➋
法
令
等
に
基
づ
く
「
契
約
書
」
や
そ

　

れ
と
同
様
の
性
質
の
あ
る
も
の

　
（「
覚
書
」
や
「
誓
約
書
」
等
）

➌
契
約
事
務
に
関
係
す
る
「
見
積
書
」、

　
「
請
求
書
」や「
領
収
書
」の
よ
う
な
、

　

支
出
根
拠
書
類
と
な
る
も
の

➍
登
録
さ
れ
て
い
る
印
鑑
を
押
印
し
、

　

印
鑑
証
明
書
と
照
合
す
る
必
要
の
あ

　

る
も
の

注意事項

　　見直し後の書類に、引き続き記名押印いた
　だいても問題はありません。
　　個別の様式や手続きについて、詳しくは各
　担当課にお問い合わせください。
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家
庭
教
育
講
座「
パ
パ
マ
マ
わ
く
わ
く
子
育
て
教
室
」

家
庭
教
育
講
座「
パ
パ
マ
マ
わ
く
わ
く
子
育
て
教
室
」

  　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

参
加
者
募
集
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中
央
公
民
館
で
は
、
子
育
て
世
代
の

家
族
を
対
象
に
、「
パ
パ
マ
マ
わ
く
わ

く
子
育
て
教
室
」
を
開
設
し
ま
す
。
学

習
会
は
、
毎
月
１
回
で
内
容
に
よ
っ
て

託
児
室
を
設
け
ま
す
の
で
、
気
軽
に
ご

参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
育
児
の
不
安
や
ス
ト

レ
ス
を
和
ら
げ
、
子
育
て
と
将
来
の
ラ

イ
フ
プ
ラ
ン
に
つ
い
て
も
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。

【
開
催
場
所
】

　

御
蔵
入
交
流
館

　

※
第
３
回
は
、
奥
会
津
博
物
館

【
募
集
人
員
】

　

３
歳
以
下
の
乳
幼
児
を
お
持
ち
の
親

子
15
組

【
受
講
料
】

　

無
料

※
た
だ
し
、材
料
費
は
自
己
負
担
で
す
。

　【問合せ】  
　　中央公民館（御蔵入交流館内）  電話  0241-62-5511

開催日時・内容

第１回
７月24日（月） 午前10時～正午

開講式、ふれあい遊び

第２回
８月20日（日） 午前10時～正午

子育てパパとママの「生活設計」

第３回
９月15日（金） 午前10時～正午

町の文化に触れよう（藍染体験）

第４回
10月17日（火） 午前10時～正午

絵本で遊ぼう

第５回
11月８日（水） 午前10時～正午
親子のコミュニケーション（親業）

第６回
12月19日（火） 午前10時～午後１時

食育について（調理実習）

第７回
１月23日（火） 午前10時～正午

親子のふれあい（親子体操）

第８回
２月27日（火） 午前10時～正午
元気に外遊び、情報交換、閉講式

【
申
込
方
法
】

　

次
の
申
込
フ
ォ
ー
ム
か
ら
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

【
申
込
締
切
】

　

 

７
月
18
日
（
火
）

申込み
フォームは

コチラ

親子体操の様子 絵本で遊ぼう 託児の様子
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役場からのお知らせ

  

南
会
津
マ
ス
タ
ー
コ
ー
ス

南
会
津
マ
ス
タ
ー
コ
ー
ス

  　

音
楽
講
座
＆
修
了
コ
ン
サ
ー
ト

　

音
楽
講
座
＆
修
了
コ
ン
サ
ー
ト
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　【問合せ】  生涯学習課  芸術文化係  0241-62-6311

  

令
和
５
年
度
二
十
歳
の
つ
ど
い

令
和
５
年
度
二
十
歳
の
つ
ど
い

  　
　
　
　
　
　
　

を
開
催
し
ま
す

　
　
　
　
　
　
　

を
開
催
し
ま
す
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本
年
度
、
二
十
歳
を
迎
え
る
皆
さ
ま

の
新
た
な
人
生
の
門
出
を
お
祝
い
す
る

た
め
、
下
記
に
よ
り
南
会
津
町
二
十
歳

の
つ
ど
い
を
開
催
し
ま
す
。

【
開
催
日
時
】

　

８
月
15
日
（
火
）

　

式　

典
：
午
前
11
時

　

記
念
撮
影
：
午
前
11
時
40
分 

【
開
催
場
所
】

　

御
蔵
入
交
流
館　

文
化
ホ
ー
ル

【
対
象
者
】

　

平
成
15
年
４
月
２
日
～
平
成
16
年
４

月
１
日
に
生
ま
れ
た
方
で
、
町
内
に
住

所
を
有
す
る
方
、
ま
た
は
、
町
立
中
学

校
に
在
籍
し
て
い
た
方
。

※
住
所
を
町
外
に
移
し
た
方
な
ど
で
、

　

町
の
成
人
式
に
出
席
を
希
望
さ
れ
る

　

場
合
は
、
問
合
せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ

　

さ
い
。

【
出
欠
報
告
】

　

対
象
の
方
に
は
６
月
下
旬
に
開
催
案

内
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

　

出
欠
報
告
は
、
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　【問合せ】  生涯学習課  生涯学習係  電話  0241-62-5511
ホームページ

はコチラ

受付時間について

　　混雑防止のため、出身中学校によって受付時間を
　分けてご案内します。なるべく下記の時間にお越し
　ください。
　※午前 10 時以降であれば指定時間外でも受付可能です。

田島中学校
町立中学校出身者以外 午前10時～午前10時20分

荒海中学校 ・舘岩中学校
南会津中学校

午前10時20分
　　　　～午前10時40分

　

毎
年
夏
季
に
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
桐

朋
学
園
芸
術
短
期
大
学
の
松
井
康
司
教

授
主
催
に
よ
る
音
楽
講
座
及
び
マ
ス
タ

ー
コ
ー
ス
修
了
コ
ン
サ
ー
ト
が
開
催
さ

れ
ま
す
。

【
開
催
日
時
】

　

８
月
３
日
（
木
）

　

午
後
１
時
30
分
開
場
予
定

➊
音
楽
講
座

　
　

午
後
２
時
～
午
後
２
時
40
分

◆
テ
ー
マ

　

歌
を
歌
っ
て
体
内
活
性
化
！

　

ヴ
ォ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
な
が
ら

　
「
夏
の
思
い
出
」を
歌
い
ま
し
ょ
う
！

➋
修
了
コ
ン
サ
ー
ト

　
　

開
演
：
午
後
３
時

　
　

終
演
予
定
：
午
後
４
時
15
分

【
開
催
場
所
】

　

御
蔵
入
交
流
館　

文
化
ホ
ー
ル

【
入
場
料
】

　

無
料

　

直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。
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役場からのお知らせ

  

集
落
応
援
交
付
金
事
業

集
落
応
援
交
付
金
事
業

  　

取
組
事
例
の
ご
紹
介（
松
下
区
）

　

取
組
事
例
の
ご
紹
介（
松
下
区
）
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ラ
ジ
オ
体
操

　

早
朝
６
時
過
ぎ
、
松
下
区
の
集
会
所

前
に
は
、
地
域
住
民
の
方
が
一
人
ま
た

一
人
と
集
ま
っ
て
き
ま
す
。

　

６
時
30
分
に
流
れ
る
ラ
ジ
オ
体
操
に

合
わ
せ
て
、
そ
の
日
集
ま
っ
た
メ
ン
バ

ー
が
全
身
を
伸
ば
し
ま
す
。

　

5
年
前
か
ら
始
め
た
こ
の
活
動
は
、

5
月
～
10
月
の
平
日
は
毎
日
行
っ
て
お

り
、
今
で
は
隣
の
地
区
か
ら
も
参
加
が

あ
り
ま
す
。

　

朝
、
ラ
ジ
オ
体
操
を
行
い
顔
を
合
わ

せ
る
こ
と
で
、
健
康
増
進
や
情
報
交
換

◆
花
い
っ
ぱ
い
運
動

　

ラ
ジ
オ
体
操
で
、
毎
朝
集
ま
る
こ
と

が
き
っ
か
け
で
、
集
会
所
の
前
に
花
壇

を
作
り
始
め
ま
し
た
。
今
で
は
、
ミ
ニ

ト
マ
ト
大
葉
な
ど
の
野
菜
も
栽
培
し
て

い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
に
も
ラ
ジ
オ
体
操
に
参
加

す
る
方
々
で
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
年
3

回
程
度
開
催
し
た
り
、
朝
集
ま
る
こ
と

が
起
点
と
な
っ
て
い
る
そ
う
で
す
。　【問合せ】  

　　総合政策課  地域振興係  電話  0241-62-6210

  

南
会
津
町
民
プ
ー
ル
を

南
会
津
町
民
プ
ー
ル
を

  　
　
　
　
　
　
　

開
放
し
ま
す

　
　
　
　
　
　
　

開
放
し
ま
す

11
  informationinformation

　

今
年
度
も
、
町
内
プ
ー
ル
を
開
放
し

ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
開
放
日
】

　

７
月
21
日
（
金
）
～
８
月
24
日
（
木
）

【
び
わ
の
か
げ
プ
ー
ル
】

時　
間
：
午
前
10
時
～
正
午

　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　

午
後
３
時
30
分

料　
金
：
高
校
生
以
下
90
円
、

　
　
　
　

大
人
１
６
０
円　

　
　
　
※
回
数
券
も
販
売
い
た
し
ま
す
。

そ
の
他
：
ビ
ー
ト
板
や
浮
き
輪
な
ど
貸

　
　
　
　

し
出
し
ま
す
。

【
舘
岩
町
民
プ
ー
ル
】

時　
間
：
午
後
１
時
～
午
後
３
時

料　
金
：
無
料

【
伊
南
町
民
プ
ー
ル
】

時　
間
：
午
前
10
時
～
正
午

料　
金
：
無
料

【
南
郷
町
民
プ
ー
ル
】

時　
間
：
午
前
10
時
～
午
前
11
時
30
分

料　
金
：
無
料

【
注
意
事
項
】

➊
こ
れ
ま
で
プ
ー
ル
開
放
で
実
施
し
て

　【問合せ】  
　　生涯学習課  生涯学習係　　  
　　　　　　　　　　　電話  0241-62-5511
　　教育委員会分室  生涯学習係  
　　　　　　　　　　　電話  0241-76-7719

休業日について
　　舘岩町民プール、伊南町民プールおよ
　び南郷町民プールについては土・日曜日、
　祝祭日、８月 14 ～ 16 日の期間を休業い
　たしますのでご注意ください。

　

き
た
感
染
症
対
策
は
原
則
と
し
て
終

　

了
し
ま
す
。
し
か
し
、
体
調
不
良
が

　

見
ら
れ
る
場
合
は
、
無
理
せ
ず
自
宅

　

で
静
養
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
基

　

本
的
な
感
染
対
策
に
引
き
続
き
ご
協

　

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

➋
今
後
の
感
染
状
況
に
よ
り
、
開
放
時

　

間
お
よ
び
内
容
の
変
更
を
行
う
こ
と

　

が
あ
り
ま
す
。

➌
場
内
で
は
監
視
員
の
指
示
に
従
っ
て

　

く
だ
さ
い
。

➍
飛
び
込
み
は
禁
止
い
た
し
ま
す
。

な
ど
、
様
々
な
相
乗
効
果
が
あ
る
と
松

下
区
長
は
話
し
ま
す
。
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まちの話題

　6月14日、４年ぶりの開催となる一斉乾杯イベント「南会津の日本酒
で乾杯！ 2023」が役場駐車場で開催されました。会場には約400人の
方が来場し、町内４蔵元が丹精込めて醸した地酒を堪能しました。
　また、牛乳の乾杯条例を制定している那須塩原市との連携企画で、
牛乳や「日本酒×牛乳カクテル」も振る舞われ、普段日本酒を飲まな
い方や子ども連れの方の来場も多く、会場はにぎわいました。
　主催者である地酒で乾杯！プロジェクトの佐藤会長は、「今年は乾
杯条例が制定されて10年の節目の年です。本日皆さまと一緒に乾杯出
来ることを本当に嬉しく思います。」と挨拶されました。

南会津の日本酒で乾杯！ 2023

杯の声が響き渡る乾

　今年も６月10日から高清水自然公園にて、第28回ひ
めさゆり祭が開催されました。雪解けが早く、開花の
時期も早まった本年ですが、変わらず多くの方に来園
いただき大盛況となりました。
　群生地はピンク色の花で一色となり、例年と変わら
ず「天空のひめさゆり」の名に恥じぬ美しい姿を見せ
てくれました｡

第28回ひめさゆり祭

空のもとに咲く可憐な花青

南郷保育所の子どもたちがお散歩に

　4月23日、第18回福島県ジュニア空手道選手権大会の
小学６年男子の形の部において、瑞空塾に所属の湯田
裕
ひ ろ と

登さん（田部）が準優勝し、８月７日から東京武道館
で開催される第23回全日本少年少女大会に出場します。
　湯田さんは、「全国から強者が集まる大会なので鍛
錬を重ね、一つでも多く勝利したい」と話しました。
また、瑞空塾田島支部では道生を募集しています。

福島県ジュニア空手道選手権大会

国の舞台での躍動を誓う全

決意を新たにした湯田さん

会場で振る舞われた４蔵元の地酒
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　５月18日、五十嵐伸
の ぶ と

人さん（福田）が令和５年度農業
功労者知事表彰を受賞されました。五十嵐さんは、平
成13年に旧南郷村農業委員に就任、町村合併を経て南
会津町農業委員となり、令和３年７月まで20年以上に
わたり本町の農業振興に尽力されました。また、地域
農業経営の指導者として信望を集め、平成27年からは
会長としてその任を全うされました。

農業功労者知事表彰

域農業の進展に寄与地

６月５日、受賞報告に来庁された五十嵐さん㊧

　６月が食育月間であることを踏まえ、食料雑貨品店
２か所及び道の駅きらら289において、町の食生活改善
推進員が食育活動としてベジファーストや、減糖ベジ
ファーストなどについて来客者に対して声掛け運動を
実施しました。健康無関心層や若年世代など全住民を
対象として実施し、健康な町づくりに繋げる活動とな
りました。

食育啓発活動の実施

の大切を伝える食

リーフレットや減塩商品などを配布

　６月17日、田島地域の小学５ ・６年生を対象に南会
津の豊かな自然や、伝統的な文化に触れる学習会「田島
kidsクラブ」を開催しました。
　今回は、国指定天然記念物となっている駒止湿原の
高山植物の観察や、ブナ林の散策をしました。「南会津
町の湿原を守る会」の会員の方々に細かい説明を受け
ながら、知識を深めていました。

たじまkidsクラブ

ナの森「駒止湿原」を探索ブ

ガイドブックを片手に散策

　６月3、4日に、只見小学校体育館で開催された標記
大会の会津地区予選にて、田島バレーボールスポーツ
少年団が優勝に輝き、７月１日から会津総合体育館で
開催される福島県大会に駒を進めました。
　初日の予選リーグでは相手チームを圧倒、１セット
も落とすことなく順位決定戦へ。2日目も危なげない
試合展開で快勝しました。

第43回全日本バレーボール小学生大会

ートにあふれる笑顔と歓喜コ

優勝した田島バレーボールスポーツ少年団の皆さん
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まちの話題

　６月4日、第1回学習会「田植え体験」を高野地内で
開催しました。当日は青空が広がる中、講師の渡辺
一
いちろう

郎さん（高野）の指導のもと、大人も子どもも並ん
で田植えを行いました。
　参加した親子は、田植えならではの泥にまみれ、食
育にもつながる体験を楽しみました。今回植えた稲は、
10月に親子で収穫します。

親子で挑戦「田植え体験」 

米ができるまでを学ぶお

水田には、子どもたちの楽しいそうな声が

　6月1日、福島県市町村選挙管理員会「永年勤続表彰」
を受賞された小寺俊

としかず

和さん（後原）に対し、町役場本庁
舎において町選挙管理委員会委員長から表彰状が伝達
されました。小寺さんは、町選挙管理委員会書記を21
年間にわたり務められ、令和3年度からは書記長に在職。
町選挙の管理執行に尽力され、明るく正しい選挙の推
進に貢献されました。

県市町村選挙管理員会表彰

るく正しい選挙に尽力明

左から渡部委員長、小寺さん、河原田委員、五十嵐委員

　５月９日、令和５年春の叙勲「旭日双光章」を受章さ
れた大宅宗

そうきち

吉さん（白沢）に対し、勲記及び勲章が伝達
されました。大宅さんは、旧伊南村議会議員及び南会
津町議会議員を経て、平成22年から令和４年までの３
期12年にわたり南会津町長を務められ、町の振興発展
に尽力。また、令和３年度には福島県町村会副会長を
務めるなど、本町を超えて広く活躍されました。

春の叙勲「旭日双光章」受章

民、そして行政の先頭に立ち町

６月５日、受章報告に来庁された大宅さん㊧

　令和５年２月、トルコ南東部のシリアとの国境付近
で発生した「2023年トルコ・シリア地震」。
　この地震による被災者への支援のため、６月12日、
田島赤十字奉仕団（阿久津シマ会長）から、渡部町長
に救援金10万円が手渡されました。
　救援金は、日本赤十字社福島県支部を通じて、被災
者の支援にあてられます。

被災地支援に救援金

会津町からトルコへ南

救援金を渡部町長に手渡す阿久津会長㊧
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　よりよい生活習慣の定着と、「はやね・はやおき・
はみがき・メディアコントロール」といった基本的
な生活習慣を見直すことを目指し、幼稚園・中学校
と一緒に、重点的に取り組んでいます。児童は自分
の生活をふり返り、よさや課題から目標を設定しま
した。そして、家族と一緒に、目標を達成すること
ができるように努めています。

６月　たていわっ子パワーアップ週間

自己マネジメント力の育成

舘岩小学校

　創立150周年記念行事の一つとして、鼓笛パレード
を学校周辺で行いました。約20分の短いパレードで
はありましたが、地域の皆さんや保護者の皆さまに
見守られ、伝統の鼓笛パレードを行うことができま
した。６年生の森大

たいよう

耀くんは、「地域の皆さまに見て
いただいてよかったです。これからも荒海小学校が
ずっと続くといいなと思います。」と感想を述べました。

５月 24日　鼓笛パレード

地域の皆さんに届け！
伝統の鼓笛パレード

荒海小学校

　町内各学校の日常や、児童 ・生徒の表情を紹介
するコーナーです。学校ごとに毎月一つ旬な情報
をお届けします。下記ＱＲコードからも各学校
の情報を発信していますので、ご覧ください。

学び舎学び舎
   スケッチ   スケッチ

町立学校
ポータルサイト

福島県立
南会津高等学校

本校舎

福島県立
南会津高等学校

南郷校舎

　６年生10人は、宮城県へ１泊２日の修学旅行に行
きました。１日目は、松島観光などをし、楽天モバ
イルパーク宮城で野球観戦をしました。２日目は、
仙台市科学館や青葉城址公園、八木山動物園へと行
き、学校では味わえない体験をしてきました。みん
なで協力しながら過ごしたこの２日間は、最高の思
い出になりました。

６月２、３日　修学旅行

思い出の１ページ

桧沢小学校
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学び舎スケッチ

　楽しみにしていた３年生の遠足、当日はあいにく
の雨でしたが、会津若松市に行ってきました。日新
館では、白虎隊の少年たちが学習していた部屋を興
味深く見学することができました。絵付け体験では、
様々な色を使って世界に１つだけの赤べこを完成さ
せました。雨にも負けず、元気いっぱい過ごし、思
い出に残る遠足になりました。

６月 16日　遠足

世界に一つだけの赤べこ

田島小学校

　6年生が東京へ修学旅行へ行きました。１日目は、
劇団四季の「ライオンキング」を観劇し、スカイツ
リーを見学。ミュージカルの躍動感あふれる演技、
大迫力の歌声に感動していました。２日目は、大雨
となりましたが、国会議事堂見学、上野での班別活
動を行いました。みんなで考え、臨機応変に予定を
変更するなど、楽しく活動することができました。

６月１、２日　修学旅行

晴れのち大雨、はじける笑顔

南郷小学校

　ＪＡ会津よつば女性部の皆さまと全校生が校内の
美化活動を行いました。昨年は除草作業を行いまし
た。今年は一緒に花壇作りを行いました。子どもた
ちは、女性部の方々に手順を教えていただきながら、
花壇が生まれ変わっていく様子を学びました。この
活動は３年目で、たくさんの女性部の皆さまに参加
いただいております。本当にありがとうございました。

６月８日　除草作業

地域の方と一緒に花壇を作りました

伊南小学校

　１～３年生の保護者を対象に、給食試食会を実施
しました。子どもたちは、協力して給食の準備をし、
食事前のあいさつを元気にしていました。感染症対
策のため久しぶりの実施となった給食試食会ですが、
給食を食べる子どもを見つめる保護者の皆さまのあ
たたかいまなざしが印象的でした。そして、保護者
に見つめられる子ども達の顔はうれしそうでした。

６月９日　給食試食会

久しぶりの実施

田島第二小学校
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　３日間全会津中体連総合大会が開催されました。
３年生は最上学年として、プレーも応援も一生懸命
に頑張っていました。
　惜しくも悔しい結果となった人もいましたが、全
力を出し切り、良い表情をしていました。大会結果
については、田島中ホームページをご覧下さい。

６月８,13,14 日　全会津中体連

全会津中体連がありました

田島中学校

　先月末に全校生で行った「野外炊飯」では、火起
こし機を技術の時間に自作し、それを使って点火す
るところから挑戦してみました。
　皆で協力し、自然の中で食べる料理は別格のおい
しさで、益々この自然豊かな南会津の地が好きにな
りました。

５月22日　野外炊飯にて

自然を満喫

舘岩中学校

　本校にて国際連合が掲げている「持続可能な開発
目標（ＳＤＧｓ）」を学ぶ研修会を開催。町の人材育
成支援事業の一環で、東京から外部講師を招いて開
かれました。「お金」「時間」などのカードを使いな
がら、誰もが幸せにくらせる世の中について、真剣
に議論。ＳＤＧｓの具体的な取組について理解を深
めた生徒たち。ぜひ今後の活躍に期待してください。

６月２日　ＳＤＧｓを学ぶ研修会

誰もが「ＳＤＧｓの起点」に

南会津中学校

　荒海中学校の裏山の斜面には、巨大な「心」の草文
字が刻まれています。44年の伝統あるこの文字を、
後生に残すために、毎年２回、ＰＴＡ奉仕作業で、
刈り込みを行っています。保護者の皆さまのお力添
えをいただき、今年も無事に美しい「心」が浮かびあ
がりました。写真は作業終了後の記念撮影の様子。
笑顔が映えています。

６月 10日　ＰＴＡ奉仕作業

美しい「心」とともに

荒海中学校
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学び舎スケッチ

　昨年度、実施できなかった校舎外清掃を実施しま
した。山星建設様より、スコップ等をお借りして校
地周りの側溝の泥のかき出しを行いました。天気が
良く暑い中での作業でしたが、生徒達は水分補給等
の休憩を取りながら最後までしっかりと取り組んで
いました。綺麗になった学校でより一層勉強や部活
動に励んで欲しいと思います。

６月１日　学校付近を綺麗に！

校舎外清掃

南会津高等学校（南郷校舎）

　郡山ユラックス熱海で抽選会が開かれ、県立石川
高校との連合チームで出場する本校野球部は、７月
11日、午前11時30分からヨーク開成山スタジアム

（郡山市）において、二本松実業高校と対戦するこ
とが決まりました。奇しくも、今年度開校した統合
校同士の試合となりますが、校舎を超えたチームワ
ークを武器に、全力でプレーします。

６月 20日　夏大会の組み合わせ決定

新しい校名で挑む夏に“はじめの一歩”

南会津高等学校（本校舎）

図書館へ行こう！

【問合せ】   南会津町図書館  電話  0241-62-5522

開館時間 ：午前10時～午後６時
　　本の検索や予約、貸出状況の確認▶

７月 ８月

2 3 4 5 6 7 / 1 2 3 4 5

9 10 11 12 13 14 15 6 7 8 9 10 11 12

16 17 18 19 20 21 22 13 14 15 16 17 18 19

23 24 25 26 27 28 29 20 21 22 23 24 25 26

30 31 27 28 29 30 31

図書館  休館日カレンダー　（■が休館日）

8
1

【１日図書館長体験企画のお知らせ】
　夏休みを利用して、図書館長を体験してみませんか。
　図書館では、図書館業務を経験したり、普段見られ
ない図書館の裏側をご紹介する体験企画を下記の通り
開催します。

　開催日時 ：８月３日（木）、８月かし18日（金）
　　　　　　両日午後２時～午後５時頃まで
　対　象　者 ：町内在住の小学生
　募集人員 ：各回２人（保護者同伴可）
　　　　　　※先着順となります。
　応募方法 ：図書館まで電話でお申込みください。
　募集期間 ：７月16日(日)～ 25日(火)まで
　　　　　　午前10時～午後６時まで

【児童向け展示図書のお知らせ】
　７月よりブラウジングコーナーに、小・中学生向け

「夏休みおすすめ本コーナー」をつくりました。
■コーナー内容
　課題図書、自由研究、工作、実験、読書感想文の書
き方、その他、夏休みおすすめの本を展示しています。
　なお、展示してある本の貸出期間は全て２週間です。
2023年の課題図書は１人２冊までで、貸出期間の延長
は出来ません。
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 くらしの
 　 情報

　大型絵本や紙芝居、手遊び ・歌遊
びなどを実施する「おはなし会」と、
夏休み企画として「えいが会」を御
蔵入交流館で開催します。
　お申込みは不要で、どなたでもご
参加いただけます。ただし、内容は、
幼児～小学校低学年向けです。

おはなし会
日　時　７月30日（日）
　　　　午前11時～（30分程度）
えいが会
日　時　８月12日（土）、13日（日）
　　　　午後２時～（90分程度）
内　容　
　　12日：ふしぎ駄菓子屋銭天堂
　　　 　  おしりたんてい ｺｽﾞﾐｯｸﾌﾛﾝﾄ
　　13日：映画ざんねんないきもの事典
問合せ　南会津町図書館
電　話　0241-62-5522

おはなし会・えいが会
開催のお知らせ

　会津保健福祉事務所では、ひとり
親家庭の方の就業を支援するため、
専門の職員が電話相談 ・面接相談に
応じ、様々な悩みが解決できるよう
きめ細やかにサポートします。
　相談は無料で、秘密は厳守します。
詳しくはお問い合わせください。

問　合　せ　会津保健福祉事務所
　　　　　児童家庭支援チーム
電　　話　0242-29-5278
対応時間　午前８時30分
　　　　　　　　　～午後５時まで
　　　　　（平日のみ）

ひとり親家庭の就職活動を
サポートします。

　15歳から49歳までの就活に悩みや
不安がある方を対象に、就労相談窓
口を開設しています。
　オンライン相談や各ハローワーク
での出張相談にも対応していますの
で、お気軽にご相談ください。

場　所　会津若松市大町２丁目1-11
時　間　❶ 午前９時～午後６時
　　　　　 （月、火、水、金、土）
　　　　❷ 午前９時～午後７時
　　　　　 （木のみ）
問合せ　会津地域若者
　　　　サポートステーション
電　話　0242-32-0011

サポステ
ホームページ

若者の 「就活」を支援します

　集団予防接種などを原因とする感
染者は、全国で40数万人にも及ぶと
想定されます。１人でも多くの感染
者を救済するため、次のとおり専門
弁護士による相談会を開催します。
相談は無料で秘密は厳守しますので、
この機会にぜひご相談ください。

無料相談会
日　時　７月22日（土）
　　　　午後１時～午後４時
　　　　（受付午後３時まで）
場　所　会津アピオスペース
　　　　１階　ミーティングルーム
内　容　救済や手続きの内容、弁護
　　　　団への依頼方法などを分か
　　　　りやすく説明します。
注　意　事前申し込みを優先します
　　　　が、当日でも受け付けます。
　　　　裁判手続きへの参加を検討
　　　　される方は、詳しい資料を
　　　　お送りしますので、お気軽
　　　　にお電話ください。

無料電話相談会
日　時　①７月15日（土）
　　　　②９月16日（土）
　　　　③11月11日（土）
　　　　いずれも午前10時～正午
内　容　B型肝炎特別措置法に基づく
　　　　給付金支給手続に関する相談

申込み　全国Ｂ型肝炎訴訟
　　　　新潟・新潟・山形事務所
電　話　025-223-1130

特定Ｂ型肝炎ウイルスに関する
出張相談会について

　奥会津博物館では「奥会津の縄文」
と題した企画展を開催します。
　この企画展は奥会津７町村（南会
津町 ・三島町 ・柳津町 ・金山町 ・只
見町・昭和村・檜枝岐村）の文化施
設が連携して実施するもので、各町
村の文化施設ではその地域から出土
した貴重な縄文土器等が展示されま
すので、ぜひご覧ください。

期　間　７月22日（土）
　　　　～ 11月26日（日）
入場料　大人：300円　高校生200円
　　　　小 ・中学生　100円
　　　　未就学児　無料
その他　各町村の開催期間等、詳細
　　　　については奥会津博物館に
　　　　お問合せください。
問合せ　奥会津博物館
電　話　0241-66-3077

奥会津文化施設間連携企画展
「奥会津の縄文」
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３ 歳 ６ カ 月 児 健 診
むし歯ゼロのお友だち

今 回 は ８ 人 ！

３歳６カ月児健診で 「むし歯ゼロ」 と診断されたお子さんは、町広報紙へ掲載させていただきます。

写真撮影と簡単な質問にご協力をお願いします。

星  歩
あ ゆ

夢  ちゃん（田島）

　〔大きくなったら...〕
担任の先生みたいな大人に！

松澤  季
き こ

瑚  ちゃん（田島）

　〔大きくなったら...〕
カメラマンになりたい！

渡部  蒼
あ き

輝  くん（田島）

　〔大きくなったら...〕
ジョブレイバーになりたい！

渡部  蒼
そ ら

空  くん（田島）

　〔大きくなったら...〕
シンカリオンになりたい！

近藤  愛
あ い が

雅  くん（南郷）

　〔大きくなったら...〕
ゴーカイジャーレッドになるぞ！

馬場  椛
もみじ

  ちゃん（田島）

　〔大きくなったら...〕
救急車を運転するの！

渡部  陽
ひ お り

栞  ちゃん（田島）

　〔大きくなったら...〕
お菓子屋さんになりたいの！

渡部  詩
し お り

栞  ちゃん（田島）

　〔大きくなったら...〕
ケーキ屋さんになりたいの！
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健康通信

　【問合せ】  　
　　健康福祉課  健康増進係  
　　　　　　　　　電話  0241-62-6180

　

今
月
号
で
は
、
お
酒
と
の
上
手
な
付

き
合
い
方
に
つ
い
て
ご
案
内
し
ま
す
。

　

南
会
津
は
美
味
し
い
お
酒
が
飲
め
る

所
と
し
て
有
名
で
す
ね
。
皆
さ
ん
に
な

じ
み
の
深
い
お
酒
。
ア
ル
コ
ー
ル
は
適

量
で
あ
れ
ば
百
薬
の
長
と
言
わ
れ
ま
す

が
、
過
度
の
飲
酒
は
生
活
習
慣
病
の
リ

ス
ク
を
高
め
る
事
が
指
摘
さ
れ
て
い
ま

す
。
皆
さ
ん
は
お
酒
と
上
手
に
付
き
合

っ
て
い
ま
す
か
？

管理栄養士
齋藤　浩子

上
手
に
付
き
合
っ
て
い
ま
す
か
？

上
手
に
付
き
合
っ
て
い
ま
す
か
？

健 康

コ ラ ム

　

自
身
の
飲
酒
状
況
の
把
握
、
ア
ル
コ

ー
ル
に
関
す
る
正
し
い
知
識
の
習
得
の

為
に
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
で
日
々
の
飲

酒
状
況
の
記
録
が
で
き
る
ア
プ
リ
や
、

飲
酒
チ
ェ
ッ
ク
ツ
ー
ル
な
ど
の
サ
イ
ト

も
あ
る
の
で
活
用
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

最
後
に
【
適
正
飲
酒
の
10
か
条
】
を

参
考
に
、
適
正
飲
酒
を
実
践
し
、
美
味

し
い
お
酒
と
上
手
に
付
き
合
い
、
楽
し

く
健
康
的
な
生
活
を
送
り
ま
し
ょ
う
！

表１表１ お酒の種類
（ｱﾙｺｰﾙ濃度）

ビール
（５％）

日本酒
（15％）

チューハイ
（７％）

焼酎
（24度）

ワイン
（12％）

ウイスキー
（40％）

1日の適量
(純ｱﾙｺｰﾙ量)

男性
(20g目安)

500ml缶
１本 １合 350ml缶

１本 100ml
グラス２

杯
(200ml)

ダブル1杯
(60ml)

女性・高齢者
(10g目安)

500ml缶
0.5本 0.5合 350ml缶

0.5本 50ml
グラス１

杯
(100ml)

ダブル0.5杯
（30ml）

➊
談
笑
し
、楽
し
く
飲
む
の
が
基
本

　
で
す 

➋
食
べ
な
が
ら
、適
量
範
囲
で
ゆ
っ

　
く
り
と

➌
強
い
酒 

薄
め
て
飲
む
の
が
オ
ス

　
ス
メ
で
す

❹
つ
く
ろ
う
、週
に
２
日
は
休
肝
日

❺
や
め
よ
う
よ
、き
り
な
く
長
い
飲

　
み
続
け 

❻
許
さ
な
い
他
人（
ひ
と
）へ
の
無

　
理
強
い
・
イ
ッ
キ
飲
み

❼
ア
ル
コ
ー
ル 

薬
と
一
緒
は
危
険

　
で
す

❽
飲
ま
な
い
で
妊
娠
中
と
授
乳
期
は

❾
飲
酒
後
の
運
動
・
入
浴
要
注
意

❿
肝
臓
な
ど
定
期
検
査
を
忘
れ
ず
に

適
正
飲
酒
の
10
か
条

表１の量の
２倍以上を継続
して飲んでいる
場合には注意が
必要です

　

ま
た
、
１
日
あ
た
り
純
ア
ル
コ
ー
ル

量
男
性
平
均
40
ｇ
以
上
、女
性
は
平
均

20
ｇ
以
上
の
継
続
的
な
飲
酒
は
、生
活

習
慣
病
の
リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
純
ア
ル
コ
ー
ル
量
60
ｇ
以

上
は
多
量
飲
酒
と
な
り
、
数
年
で
肝
硬

変
や
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
に
な
る
危
険

性
が
あ
り
ま
す
。

　

厚
生
労
働
省
に
よ
る
と
、「
節
度
あ

る
適
度
な
飲
酒
量
」は
、１
日
純
ア
ル

コ
ー
ル
量
で
約
20
ｇ
程
度
で
、
女
性
や

お
年
寄
り
の
場
合
は
こ
の
半
分
の
10
ｇ

程
度
が
適
量
と
な
り
ま
す
。
自
身
の
飲

酒
量
が
ど
の
く
ら
い
に
な
る
か
、
表
１

を
も
と
に
確
認
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
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す

ま

い

る

だ

よ

り

熱
中
症
を
予
防
し
よ
う
！

vol.vol.

5757

暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
ね
。
暑

さ
に
身
体
が
慣
れ
な
い
こ
の
時

期
は
、
急
激
な
気
温
の
変
化
に
影
響
を

受
け
や
す
く
、
子
ど
も
た
ち
も
熱
中
症

に
な
り
や
す
い
時
期
で
す
。
外
活
動
を

し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
が
、
熱
中
症
で

病
院
に
搬
送
さ
れ
る
ニ
ュ
ー
ス
も
珍
し

く
あ
り
ま
せ
ん
。
初
夏
や
梅
雨
明
け
、

夏
休
み
明
け
は
特
に
注
意
が
必
要
で

す
。
無
理
を
せ
ず
、
徐
々
に
体
を
慣
ら

し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

熱
中
症
は
、
条
件
が
そ
ろ
う
と
、

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
誰
で
も

な
っ
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

屋
内
で
も
、
気
温
の
高
い
場
所
で
顔
の

ほ
て
り
や
め
ま
い
、
身
体
の
だ
る
さ
や

吐
き
気
な
ど
の
症
状
が
出
始
め
た
ら
要

注
意
。
す
ぐ
に
対
処
が
必
要
で
す
。

特
に
小
さ
な
子
ど
も
は
、
体
温
を

調
節
す
る
機
能
が
未
熟
な
上

に
、
小
さ
な
体
が
地
面
か
ら
の
照
り
返

し
の
影
響
を
大
人
よ
り
も
強
く
受
け
る

た
め
、
熱
中
症
に
な
り
や
す
い
高
温
の

環
境
に
さ
ら
さ
れ
て
い
る
こ
と
を
忘
れ

て
は
な
り
ま
せ
ん
。
子
ど
も
自
身
が
体

調
の
変
化
に
気
付
か
な
い
こ
と
や
、
伝

え
ら
れ
な
い
こ
と
も
あ
る
た
め
、
周
囲

の
大
人
が
顔
色
や
汗
の
か
き
方
な
ど
に

気
を
配
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

暑
い
環
境
で
長
い
時
間
過
ご
す
場

合
は
、
涼
し
い
場
所
で
の
休
憩

と
、
十
分
な
水
分
・
適
度
な
塩
分
補
給

を
お
願
い
し
ま
す
。

子
ど
も
の
顔
が
赤
く
、
大
量
に
汗

を
か
い
て
い
る
と
き
は
、
体
の

内
側
か
ら
体
温
が
上
昇
し
て
い
る
こ
と

が
考
え
ら
れ
ま
す
。
と
に
か
く
涼
し
い

場
所
で
休
み
、
汗
で
失
わ
れ
た
水
分
や

塩
分
を
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

今
は
塩
分
を
含
ん
だ
飴
や
タ
ブ

レ
ッ
ト
も
あ
り
ま
す
し
、
体
内

の
電
解
質
バ
ラ
ン
ス
に
近
い
飲
み
物
も

販
売
さ
れ
て
い
ま
す
か
ら
、
携
帯
し
て

お
く
と
便
利
で
す
。

小
学
生
や
中
高
生
で
も
、
体
育
の

授
業
や
部
活
動
に
加
え
、
遠
足

や
登
山
な
ど
の
野
外
活
動
、
屋
内
の
高

温
多
湿
の
場
所
で
も
、
熱
中
症
に
か
か

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

活
動
中
、
熱
中
症
か
な
、
と
思
わ

れ
る
人
が
い
る
場
合
は
、
す
ぐ

に
手
当
を
し
ま
し
ょ
う
。
涼
し
い
場
所

へ
移
動
し
、
衣
服
を
緩
め
、
安
静
に
寝

か
せ
ま
す
。
出
来
る
限
り
首
の
周
り
や

脇
の
下
、
太
も
も
の
付
け
根
な
ど
の
太

い
血
管
の
部
分
を
冷
や
す
こ
と
が
大
切

で
す
。
ま
た
、
自
力
で
摂
取
で
き
る
場

合
は
、
水
分
や
塩
分
を
補
給
し
て
も
ら

い
ま
す
。

呼
び
か
け
に
応
じ
な
い
場
合
は
、

救
急
車
を
呼
ぶ
な
ど
、
病
院
へ

連
れ
て
行
く
こ
と
を
優
先
し
て
く
だ
さ

い
。
も
し
、
病
院
へ
連
れ
て
行
っ
た
ほ

う
が
よ
い
か
判
断
で
き
な
い
場
合
は
、

#

７
１
１
９
に
連
絡
す
る
と
、
医
師
や

看
護
師
な
ど
の
相
談
員
か
ら
助
言
を
受

け
る
こ
と
も
で
き
ま
す
の
で
、
参
考
に

し
て
く
だ
さ
い
。

こ
れ
か
ら
の
南
会
津
町
は
、
会
津

田
島
祇
園
祭
や
会
津
高
原
た
て

い
わ
夏
ま
つ
り
な
ど
、
楽
し
い
夏
の
イ

ベ
ン
ト
が
目
白
押
し
で
す
。
熱
中
症
を

予
防
し
、
す
て
き
な
夏
の
思
い
出
を
た

く
さ
ん
つ
く
っ
て
く
だ
さ
い
ね
。

➊
水
分
を
多
め
に
と
ろ
う
！

　

小
さ
い
お
子
さ
ん
は
新
陳
代
謝
が
活

発
で
す
。
汗
や
尿
と
し
て
体
か
ら
出
て

い
く
水
分
が
多
く
、
脱
水
を
起
こ
し
や

す
い
体
で
す
。
水
分
を
多
く
含
む
食
事

や
、定
期
的
な
水
分
補
給
を
忘
れ
ず
に
。

➋
熱
や
日
ざ
し
か
ら
体
を
守
ろ
う
！

　

乳
幼
児
は
、
体
温
調
節
が
う
ま
く
で

き
ま
せ
ん
。
熱
の
こ
も
ら
な
い
素
材
や

薄
い
色
の
衣
服
を
選
び
、
日
光
を
遮
る

帽
子
な
ど
を
身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

➌
地
面
の
熱
に
気
を
つ
け
よ
う
！

　

背
が
低
く
、
大
人
よ
り
も
地
面
に
近

い
環
境
で
過
ご
す
こ
と
が
多
い
た
め
、

地
表
か
ら
の
熱
を
受
け
や
す
く
な
り
ま

す
。
子
ど
も
の
背
の
高
さ
の
気
温
や
湿

度
を
気
に
か
け
ま
し
ょ
う
。

➍
暑
い
環
境
に
置
き
去
り
に
し
な
い
よ

　
う
に
し
よ
う
！

　

乳
幼
児
は
自
力
で
移
動
で
き
な
い
の

で
、
置
き
去
り
は
危
険
で
す
。
特
に
、

車
内
に
残
す
こ
と
は
絶
対
に
や
め
ま
し

ょ
う
。

➎
室
内
で
も
油
断
は
禁
物
！

　

日
差
し
が
な
い
屋
内
で
は
大
丈
夫
だ

ろ
う
と
油
断
し
が
ち
で
す
。
屋
外
と
同

様
の
対
策
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　
熱
中
症
予
防
対
策

　
熱
中
症
予
防
対
策

　
　
　
～
小
さ
い
お
子
さ
ん
向
け
～

　
　
　
～
小
さ
い
お
子
さ
ん
向
け
～
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健康通信

日　程 病院名 電話番号

7月16日 舘岩愛輝診療所 0241-78-8688

7月23日 耳鼻咽喉科あべクリニック 0241-62-8733

7月30日 佐藤医院（下郷町） 0241-67-2134

8月６日 きむらクリニック 0241-62-5576

8月13日 朝日診療所（只見町） 0241-84-2221

8月20日 高橋医院 0241-62-0040

8月27日 芳賀医院（下郷町） 0241-67-2128

※午前中のみの診察となります。ご注意ください。

  ７ ・８月の　　
　　日曜当番医

作り方　

❶ 豚肉は筋切りにし、塩・こしょうをまぶしたら、バットに並べてすりおろした玉葱を両面にまぶし、３０分位おきます

　 （玉葱のすりおろしを肉に漬け込むことで肉の繊維を壊し、肉を軟らかくします）

❷ しょう油・みりん・酒・酢・おろしにんにくをを混ぜ合わせソースを作ります

❸ フライパンに油をひき、玉葱を拭き取り、豚肉を並べ両面を香ばしく焼き、➋のソースとおろし玉葱を加えて煮詰める

❹ レタスは洗って食べやすくちぎり、トマト１人２切れを添え、豚肉を盛り付ければ完成

　新玉ねぎは、一般的な黄玉ねぎと比べて、皮は薄く

て水分が多く、辛みが少ないのが特徴です。血液サラ

サラ効果が期待できる「硫化アリル」や、腸内の有用

菌を増やし便秘解消や肌荒れを予防する効果が期待さ

れる「オリゴ糖」も含まれています。

　水溶性の栄養素を含むため、水にさらすと栄養成分

が流れ出てしまいます。サッとくぐす程度か空気にさ

らすことで栄養素を無駄なく摂取できます。

　ポークソテー　ポークソテー

　　　オニオンソース　　　オニオンソース

栄養価（１人分）

エネルギー　237kcal

たんぱく質　　14.5ｇ

脂質　　　　   10.6ｇ

炭水化物　　   18.8ｇ

塩分相当量　　  1.6ｇ

材料（2人分）

豚ロース　　　　  60ℊ×2

すりおろし玉ねぎ　　  60g

レタス　　　　　　　  60g

トマト　　　　　　　4切れ

キャノーラ油　　大さじ1/2

しょう油　　　　大さじ1/2

酒　　　　　　　大さじ1/2

みりん　　　　　大さじ1/2

酢　　　　　　　小さじ1/2

おろしにんにく　　　　少々

塩・こしょう　　　　　適量

栄養士監修コラム 

今月の健康レシピ今月の健康レシピ

 今月の野菜

新玉ねぎ

　 【すまいるだよりに関する問合せ】
　   子育て世代包括支援センター「えがお」
　   （健康福祉課  子育て支援係内）
     　　　　　　　　　   電話  0241-62-6170
　   メールでの相談はコチラ▶
　     egao@minamiaizu.org

■ えがおスタッフからのおすすめ

【おすすめ図書】
　どうして ねっちゅうしょうになるの？
監修　清水直樹、清水さゆり
絵　　せべまさゆき
編著　WILL こども知育研究所

　子どもにとって身近な
病気の症状や原因、予防
法などをわかりやすく紹
介します。病気について
知り、自分の体への関心
を深める入門書シリーズ。
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伊勢
道中記

　旅の48日目に当たる４月１日
一行は早朝に出立。西国三十三
所五番札所藤井寺(大阪府藤井寺
市)を参詣し奈良県に入ります。
当
た い ま で ら

麻寺(奈良県葛城市)を参詣。
道中記には「本尊蓮糸大曼荼羅
…(略)…中将姫十六才」とあり
ます。これは当麻寺の本尊であ
る「本尊蓮糸大曼荼羅」を、藤
原鎌足の曾孫にあたる中将姫が、

蓮の茎の繊維で作った糸で一晩
の内に織ったという伝説のこと
です。
　一行はこの日奈良県御所市に
泊りました。翌２日は、西国三
十三所六番札所南法華寺(奈良県
高市郡高取町)を参詣。道中記に
は、「吉野にて、桜見せうぞ、檜
の木笠」と、芭蕉が吉野の桜を
詠んだ句が記されています。

　一行はこの日奈良県桜井市付
近に泊りました。翌３日は午前
６時に出立。談

だんざん

山神社(奈良県桜
井市)、西国三十三所七番札所岡
寺(奈良県高市郡明日香村)、八
番札所長谷寺(奈良県桜井市)を
参詣、三輪そうめんを食し、奈
良市付近に泊りました。

第 26話第 26話

歴史シリーズ歴史シリーズ

【写真㊧】
　西国三十三所六
番札所南法華寺(奈
良県高市郡高取町)
の様子
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6月 会議 ・行事名
1 社会福祉法人南会津会理事会
２ 荒海財産区臨時議会
５ 大宅宗吉氏叙勲および知事表彰・五十嵐伸人氏知事表彰報告
６ 水害対策協議会
7 南会津町浄化槽協会総代会

9 福島県砂防課長来庁／西根川流域土砂流出対策連絡会議
南会津自家用自動車組合第73回定期総会

12 生活支援体制整備協議体会議／日赤奉仕団ﾄﾙｺ地震義援金報告

渡部町長の公務百景 （ № 14 ）
※町長の公務を報告するコーナーです。

今月号の目次

　Ｐ２ ：特集
　　　　　ローカルキャンプを楽しもう！

　Ｐ６ ：役場からのお知らせ
　　　　　第３次南会津町総合振興計画　　　　など（12件）

　Ｐ15 ：まちの話題
　　　　　南会津の日本酒で乾杯！ 2023  　　　など（11件）

　Ｐ18 ：学び舎スケッチ
　　　　　町内各学校の日常をご紹介、図書館へ行こう！

　Ｐ22 ： 星空浴のすすめ
　　　　　夜空を見上げよう　「夏空編」
　Ｐ23 ： くらしの情報
　　　　　Ｂ型肝炎に関する相談会について　　  など（5件）

　Ｐ24 ： 健康通信
　　　　　むし歯ゼロのお友だち、健康コラム、
　　　　　すまいるだより、健康レシピ、
　Ｐ28 ：文芸・戸籍など
　　　　　伊勢道中記、文芸ごよみ、渡部町長の公務百景、
　　　　　戸籍の窓口、今月号の目次、編集後記

　Ｐ30 ：Only One
　　　　　芳賀祐太さん、今月号の表紙、７月の納税こよみ

◆広報みなみあいづを手に取って、編集後記まで読んでいるそ
　このアナタ。いつも読んでいただきありがとうございます。
　最近は「編集後記読んだよ」とお声がけいただくことが多く、
　担当者として嬉しい限りです。あまり面白いことはかけてい
　ませんが、このコーナーで少しでもほっこりしていただけれ
　ば幸いです。
　　　　　ご意見 ・ご要望はコチラまで　　

　総合政策課　馬場貴大　kouhou@minamiaizu.org

編集後記

戸籍の窓口 （５月24日～６月23日）
※上記期間の届け出のうち、承諾のあったものを掲載しています。

「戸籍の窓口」のコーナーは、

プライバシー保護のため削除します。

ご了承ください。

13 会津鉄道㈱定時株主総会・取締役会／課長会議

14 ふくしま緑の森づくり公社第10回定時社員総会
福島県道路整備促進協議会通常総会

15 青少年育成町民会議総会／南会津郡遺族連合会総会
16 第２回議会定例会（初日）
20 第42回野岩鉄道㈱定時株主総会・第161回取締役会
21 第２回議会定例会（２日目）
22 第２回議会定例会（３日目）
23 第２回議会定例会（４日目）
25 海上自衛隊 横須賀音楽隊演奏会
27 「とうほう・地域社会貢献私募債」発行に係る寄附金贈呈式
28 只見川電源流域振興協議会定例総会
30 会津総合開発協議会第２回役員会／課長会議

お詫びと訂正
　広報 2023 年６月号（№ 207）３ページにて記載の誤りがありました。
深くお詫びし、訂正いたします。

　「びわのかげ子育て支援センター　活動日時」
　　誤  午前９時～午後 3 時　　正  午前 9 時～正午  午後１時～午後 3 時
　「つどいのひろば　電話番号」　　
　　誤　0241-62-9702　　　  正　0241-62-9703
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南会津町の人口

   世帯数　6,369 世帯数　6,369世帯（-11）世帯（-11）    総人口　13,897 総人口　13,897人（-22）人（-22）    男　6,841 男　6,841人（-17）人（-17）    女　7,056 女　7,056人（-5）人（-5）

※ 令和５年７月１日現在（　）内は前月比※ 令和５年７月１日現在（　）内は前月比

   ■ 今月号の表紙

　16ページでご紹介しました、
たじまkidsクラブの駒止湿原
散策での１コマ。
　湿原ならでは、植物を真剣
に観察する子どもたちの姿を
パシャリ。

ふるさと納税
▼

町公式ＨＰ
▼   ■ ７月の納税こよみ

    町県民税  　　　　　（　ー　）
    固定資産税 　　　　 （第２期）
    国民健康保険税　　  （第１期）
    介護保険料 　　　　 （第１期）
    後期高齢者医療保険料  （　ー　）
    国民年金保険料 　　 （６月分）

納期限　        ７月31日（月）
休日納税相談　７月30日（日）
      8:30~12:30（本庁のみ開催）

　
カ
メ
ラ
を
向
け
る
と
、
素
敵
な
笑
顔
で

応
え
て
く
れ
る
芳
賀
祐
太
さ
ん
は
、
介
護

老
人
保
健
施
設
「
湯
花
里
苑
」
に
介
護
職

員
と
し
て
勤
務
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
地
元
で
働
き
た
い
と
い
う
思
い
か
ら
、

知
識
も
経
験
も
な
か
っ
た
介
護
職
の
門
を
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き
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し
た
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自
分
に
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の
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っ
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」
と
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振
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返
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す
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配
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も
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。
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く
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築
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。

　
日
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付
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ョ
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慣
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と
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。
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手
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す
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芳
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あ
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た
。

  芳賀  祐
ゆ う た

太  さん (福渡)

　　信頼を寄せて
　　　　　　もらえる職員へ

Only One
Vol. 25


