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特集 魅惑の「ゲレ食」を訪ねて

会津高原 南郷スキー場
　南郷スキー場のゲレンデは、幅広いレイアウトで、初心
者やファミリーも安心。スノーパークやハーフパイプは、
スノーボーダーに絶大な人気を誇ります。
　レストランは、センターハウスと南郷ロッジ（休日のみ
営業）の２カ所。地元特産の南郷トマトをふんだんに使用
したメニューなど、愛情たっぷりの「南郷めし」を味わって
はいかがですか。

会津高原 高畑スキー場
　高畑スキー場は、スキーヤーに特化した緩急さまざまな
全10コースが自慢。初心者から上級者まで、個々のレベル
に合わせた多様なスタイルを提案します。
　センターハウス「コンドル」内のレストランには、ボリュ
ーム満点のメニューが盛りだくさん。地元の料理自慢が
丁寧に調理した絶品メニューは、寒さや疲れを吹き飛ばし
てくれるおいしさです。

　ゲレンデで提供される　　食事「ゲレ食」は、魅力の
宝庫。愛情込めた一品を　　訪ねてみませんか？

魅惑の ゲレ食
を訪ねて PART.1

● ランチセット（平日限定）　  1,000円

　南郷トマトソースをかけたハンバーグ
に、ご飯がすすむ。スープやケーキ、コー
ヒーも付いたお得なセット

● ハーフパイプカツカレー　  1,150円

　ハーフパイプをかたどった、ボリューム
満点の新メニューが登場。食べ応え抜群
で、インスタ映えすること間違いなし

● チキン照り焼き定食　　　  1,200円

　開業当時から続く、スタッフの一押し
メニュー。分厚くカットしたチキンを
一口噛みしめれば、肉汁があふれ出す

● さば味噌定食（土日限定）　  1,000円

　懐かしい「おふくろの味」を、スキー
場で食べられる幸せ。少し甘めの味付け
を求めて、リピーターも多数

● マトン定食（土日限定）　　  1,100円

　ソウルフードのマトンに、ご飯が止ま
らなくなる人が続出。数量限定の人気
商品のため、争奪戦に勝ち抜く必要あり

● とまと甘酒　　　　　180円

　トマトと麹、それぞれの甘さが
ハーモニーを奏でます。添えた
チーズの風味もアクセントに

● 食後のデザートも充実！　   

　角田牧場のミルクを使用した
プリンや、マロンモンブラン、
生チョコケーキなど種類も豊富

南郷スキー場  支配人
　　　   星  秀

ひでのり
則 さん（虻の宮）

高畑スキー場  マネージャー
　　　     内山  佐

さ わ
和 さん（田部原）

「チーム南郷」が心温まる料理を提供!

　　　　お食事やお茶会だけでもぜひ

栄養たっぷりのメニューで

　 スキーヤ―をとことん応援します！

● とまとチーズらーめん　　  1,050円

　南郷トマトの甘さと酸味を生かした
ピューレと、グリルしたチーズをトッピ
ング。女性やお子さんにもオススメ



会津高原 だいくらスキー場
　開業から40周年を迎えた、だいくらスキー場。バラエ
ティに富んだ12のコースと、家族で楽しめる２つのパーク
が、にぎやかに皆さんをお待ちしています。
　第１ロッジ食堂では、目の前で調理される熱々のメニュー
をテンポ良く提供。土日には、明るい光りが差し込むセン
ターハウスカフェテリアもオープン。それぞれ異なる味
わいを、食べ比べてみませんか。

会津高原 たかつえスキー場
　全長５kmにも及ぶ東北屈指のビッグゲレンデが、多く
の人を魅了するたかつえスキー場。「たかつえパウダー」
と称される極上の雪質を、ご体感あれ。
　スキーセンタースペーシア内のレストラン「オーロラ」や、
ゲレンデ中腹の「ハイランド」など、お食事処が多数存在。
今回は「オーロラ」専属のシェフが腕を振るったメニュー
をご紹介します。
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特集魅惑の「ゲレ食」を訪ねて

　スキーやスノーボード　　でお越しの方以外でも、
ランチタイムや憩いの場　　としてご利用ください！

魅惑の ゲレ食
を訪ねて PART.2

● 牛ビビンバ丼　　　　　　  1,100円

　牛肉のうま味を存分に引き出した絶品
丼ぶりが、今シーズンから初お目見え。
食欲をそそる香りがたまらない

● 焼きチーズカレー　　　　  1,100円

　長く煮込んだピリ辛のビーフカレー
は、トロリとしたチーズでまろやかに。
最後まで熱々の状態を楽しめる

● 会津じゅうねん担々麺　　     950円

　辛みをきかせたスープで、心も身体も
ポカポカに。地元産のエゴマも添えて、
ヘルシーに味わえる一杯

● ソースカツ丼　　　 1,000円

　野菜の甘みを加え、さっぱりと
したソースを意識。肉厚で柔ら
かなカツと相性ピッタリ

● だいくら特製煮込みカツ丼  1,200円

　第１ロッジ食堂といえば、この丼ぶり。
高温で揚げ、鍋で煮込み、卵でとじる。
シンプルながら、ファンも多い一品

● だいくらチキン南蛮セット  1,200円

　センターハウスで、人気No.１を誇る
定番セット。サクッと揚がったチキンを
包む、甘酢の照りがたまらない

● ハムカツ定食　　　　　　     950円

　厚切りでジューシーなハムカツが、第
１ロッジ食堂に仲間入り。ガッツリ食べ
たい方、オーダーをお待ちしています

● ワッフルショップが登場！    

　センターハウス内で土日祝日
限定営業。パンケーキやワッフル
など、スイーツがずらりと並ぶ

だいくらスキー場  支配人
　　　　   星  清

せいろう
朗 さん（針生）

レストラン「オーロラ」  シェフ
　　　　    栗城  義

よしひろ
宏 さん（松戸原）

お食事のみのご利用も大歓迎
　　おいしさで笑顔を届けます！

ゲレンデを元気に滑走できるよう
 　　スタミナ満点の食事を皆さんに！


