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　二十歳の門出　二十歳の門出
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令
和
３
年
度

令
和
３
年
度成

人
式

成
人
式

舘岩中学校荒海中学校

檜沢中学校

南会津中学校

田島中学校

　     集合写真は、(有)ヤマト商会さんからご提供いただきました。



楠 

　
孔こ
う
た大  

さ
ん

　
　
親
孝
行
し
た
い
、
そ
し
て
、
頼
り
に
さ
れ
る
大
人
に

馬
場 

日ひ
よ
り和  

さ
ん

　
　
　
社
会
に
貢
献
で
き
る
大
人
に

渡
部 

和か
ず
や也  

さ
ん

　
　
　
人
生
を
謳
歌
す
る

湯
田 

歩あ
ゆ
か佳  

さ
ん

　
　
　
素
敵
な
大
人
に
な
り
た
い
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特集 令和３年度  成人式

　

８
月
14
日
、
令
和
３
年
度
南
会
津
町

成
人
式
が
、
御
蔵
入
交
流
館
に
て
挙
行

さ
れ
ま
し
た
。

　

令
和
３
年
度
の
新
成
人
は
、
平
成
13

年
４
月
２
日
か
ら
平
成
14
年
４
月
１
日

生
ま
れ
の
1
４
７
人
で
、
当
日
は
87
人

が
出
席
し
門
出
を
祝
い
ま
し
た
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
拡
大

の
影
響
で
２
度
の
延
期
を
経
て
、
１
年

越
し
の
開
催
と
な
り
、
感
染
対
策
を
徹

底
し
て
開
か
れ
た
式
は
、
新
成
人
や
家

族
、
関
係
者
な
ど
が
出
席
。

　

新
成
人
を
代
表
し
て
、
田
島
中
学
校

卒
業
生
の
大
嶋
蓮れ

ん

さ
ん
が
、
は
た
ち
の

言
葉
を
述
べ
「
大
人
へ
の
第
一
歩
を
歩

み
始
め
た
私
た
ち
だ
か
ら
こ
そ
、
自
ら

の
可
能
性
、
若
い
力
を
我
が
ふ
る
さ
と

の
た
め
に
活
か
し
て
い
き
た
い
」
と
挨

拶
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
各
中
学
校
の

恩
師
の
先
生
方
も
お
祝
い
に
駆
け
つ

け
、
お
祝
い
の
言
葉
を
贈
り
ま
し
た
。

　

な
お
、
当
日
は
、
式
典
の
様
子
を
生

配
信
し
、YouTube

に
て
公
開
し
て

い
ま
す
。

 
１
年
越
し
の
成
人
式

　
　
踏
み
出
す
大
人
へ
の
第
一
歩

新
成
人
の
誓
い

新
成
人
の
誓
い

　

成
人
式
に
参
加
し
て

い
た
皆
さ
ん
に
、
今
後

の
目
標
や
ど
ん
な
大
人

に
な
り
た
い
か
を
聞
き

ま
し
た
！

YouTubeは
コチラから

司会・進行を務めた
大河原 悠

ゆ う た ろ う
太郎 さん㊨

佐藤 伶
れい

 さん㊧

はたちの言葉を述べた
大嶋 蓮

れん
 さん

成人証書授与者の
湯田 渓

け い た
太 さん

記念品授与者の
平野 知

ち か
佳 さん



大
塚 

こ
こ
ろ  

さ
ん

　
　
　
幸
せ
な
家
庭
を
築
き
た
い

二
十
歳
の
誓
い

二
十
歳
の
誓
い

平
野 

有あ
り
さ紗  

さ
ん

　
　
　
夢
の
実
現
に
向
け
て
頑
張
り
た
い

菅
家 

悠ゆ
う
と斗  

さ
ん

　
　
　
幸
せ
な
人
生
を
歩
み
た
い
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馬
場 

直な
お
と人  

さ
ん

　
　
　
一
人
前
の
看
護
師
を
目
指
し
て

　

８
月
15
日
に
は
、
令
和
４
年
度
南
会

津
町
二
十
歳
の
つ
ど
い
が
、
御
蔵
入
交

流
館
に
て
挙
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

民
法
改
正
に
よ
る
成
人
年
齢
の
引
き

下
げ
に
伴
い
、
令
和
４
年
度
よ
り
成
人

式
の
名
称
を
「
二
十
歳
の
つ
ど
い
」
に

変
更
し
ま
し
た
。
町
で
は
、
今
後
も

二
十
歳
が
社
会
的
に
大
き
な
意
味
を
も

つ
こ
と
、
進
学
等
で
町
を
離
れ
た
方
を

含
め
、
節
目
の
年
に
ふ
る
さ
と
に
集
ま

る
機
会
を
設
け
る
こ
と
で
、
若
者
に
町

と
の
つ
な
が
り
を
感
じ
て
ほ
し
い
と
考

え
、
引
き
続
き
二
十
歳
の
皆
さ
ん
を
対

象
に
式
典
を
開
催
す
る
こ
と
と
し
ま
し

た
。
令
和
４
年
度
は
、
１
５
５
人
が
対

象
で
、
当
日
は
１
１
７
人
が
出
席
し
門

出
を
祝
い
ま
し
た
。

　

出
席
者
を
代
表
し
て
、
南
会
津
中
学

校
卒
業
生
の
湯
田
知ち

ひ
ろ宙

さ
ん
が
「
私
た

ち
一
人
ひ
と
り
の
若
者
が
住
み
よ
い
ま

ち
づ
く
り
に
関
心
を
持
ち
、
地
域
の
皆

様
方
と
協
力
す
る
こ
と
で
ふ
る
さ
と
の

の
さ
ら
な
る
発
展
に
努
め
た
い
と
思
い

ま
す
。」
と
は
た
ち
の
言
葉
を
述
べ
ま

し
た
。

　

ま
た
、
恩
師
先
生
方
が
駆
け
つ
け
、

出
席
者
は
再
会
で
き
る
喜
び
を
噛
み
し

め
て
い
ま
し
た
。

 
大
人
の
自
覚

　
　
ふ
る
さ
と
へ
の
想
い

YouTubeは
コチラから

司会・進行を務めた
湯田 怜

れ い じ
治 さん㊨

佐藤 知
ち か

佳 さん㊧

はたちの言葉を述べた
湯田 知

ち ひ ろ
宙 さん

記念品授与者の阿久津 流
りゅう

 さん 二十歳の証授与者の小沼 結
ゆ い

衣 さん



荒海中学校

舘岩中学校

田島中学校

南会津中学校

令
和
４
年
度

令
和
４
年
度

二
十
歳
の
つ
ど
い

二
十
歳
の
つ
ど
い

特集 令和４年度  二十歳のつどい

広報みなみあいづ 2022.95 　集合写真は、山内写真館さんからご提供いただきました。
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福
島
県
知
事
選
挙
の
投
票
日
は

福
島
県
知
事
選
挙
の
投
票
日
は
1010
月月
3030
日（
日
）
で
す

日（
日
）
で
す
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任
期
満
了
に
よ
る
福
島
県
知
事
選

挙
を
、
次
の
日
程
で
執
行
し
ま
す
。

　

本
選
挙
は
、
福
島
県
の
将
来
像
を

決
め
る
重
要
な
選
挙
で
す
。
町
民
の

皆
さ
ん
の
声
・
大
切
な
1
票
を
県
政

に
反
映
す
る
た
め
、
棄
権
を
す
る
こ

と
な
く
、
忘
れ
ず
に
投
票
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
都
合
に
よ
り
投
票
日
当
日

の
投
票
が
難
し
い
方
、
仕
事
な
ど
で

町
外
に
滞
在
さ
れ
る
方
は
、
期
日
前

投
票
や
不
在
者
投
票
を
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

【
選
挙
告
示
日
】

　

10
月
13
日
（
木
）

【
投
票
日
】

　

10
月
30
日
（
日
）

【
投
票
時
間
】

　

午
前
７
時
か
ら
午
後
６
時

【
投
票
で
き
る
方
（
有
権
者
）】

❶
平
成
16
年
10
月
31
日
以
前
に
生
ま

　

れ
た
方
で
、
町
に
住
所
を
有
す
る
方

❷
令
和
４
年
７
月
12
日
以
前
に
、
町
へ

　

転
入
さ
れ
た
方投票所入場券について

　　投票所入場券は、有権者の方へ１人に
　１枚ずつ郵送します。10 月 13 日（木）
　から郵送しますので、お手元に届きまし
　たら、投票当日まで大切に保管してくだ
　さい。

　※投票入場券の取り扱い
　　投票当日は、投票所入場券をお持ちに
　ならなくても投票ができますので、係員
　までお知らせください。

郵便による投票について

　❶次の手帳や保険証などを所持する方
　　身体障害者手帳や戦傷病者手帳、介護
　保険被保険者証などを所持し、障がいの
　程度や要介護区分が一定の基準を超える
　方は、ご自宅から郵便投票ができます。

　❷新型コロナウイルス感染症で療養中の方
　　新型コロナウイルス感染症で自宅療養
　または宿泊療養されている方で、一定の
　要件を満たす方も、ご自宅あるいは宿泊
　施設から郵便投票ができます。

　※手続きには、日数を要します。郵便に
　　よる投票を希望される方は、お早めに
　　お問い合わせください。

　【問合せ】
　町選挙管理委員会（総務課内）
　　　　　電話  0241-62-6100

期日前投票について

　【期間】10 月 14 日（金）～ 10 月 29 日（土）
　【時間】午前８時 30 分～午後８時
　※ 10 月 23 日 ( 日 ) までは、各総合支所で
　　の投票受付を午後６時で終了しますので
　　あらかじめご了承ください。
　【会場】町役場本庁舎または各総合支所

不在者投票について

　❶仕事などで町外に滞在される方
　　事前手続きを経て、滞在先の選挙管理
　委員会で投票ができます。

　❷病院や施設に入所・入院される方
　　県が不在者投票施設に指定する病院や
　老人ホームに入院・入所されている方は、
　施設内で投票ができます。

選挙案内
ページ
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役場からのお知らせ

  

町
オ
ン
ラ
イ
ン
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

町
オ
ン
ラ
イ
ン
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

  　
　
　
　
　
　

メ
ン
バ
ー
募
集
中

　
　
　
　
　
　

メ
ン
バ
ー
募
集
中
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町
で
は
、Slack

（
ス
ラ
ッ
ク
）
と

い
う
ビ
ジ
ネ
ス
チ
ャ
ッ
ト
ツ
ー
ル
を

利
用
し
て
、
町
内
に
居
住
ま
た
は
勤

務
す
る
人
た
ち
が
オ
ン
ラ
イ
ン
上
で

交
流
す
る
こ
と
が
で
き
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
の
運
用
を
開
始
し
ま
し
た
。

【
事
業
内
容
】

　

分
野
別
に
掲
示
板
の
よ
う
な
チ
ャ
ン

ネ
ル
が
あ
り
、
好
き
な
チ
ャ
ン
ネ
ル
に

参
加
し
、
自
由
に
発
信
し
た
り
、
他
の

ユ
ー
ザ
ー
の
発
信
を
見
た
り
、
時
に
は

一
緒
に
活
動
す
る
仲
間
を
つ
く
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
利
用
に
あ
た
っ
て
は
、

利
用
登
録
が
必
要
と
な
り
ま
す
が
、
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
上
で
は
匿
名
で
利
用
す
る

こ
と
が
で
き
、
料
金
は
無
料
と
な
り
ま

す
。（
通
信
量
は
参
加
者
負
担
で
す
。）

【
利
用
対
象
者
】

　

町
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る
方
。

【
利
用
方
法
】

　

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
『M

iz_
base

』
と
検
索
し
、
該
当
ペ
ー
ジ
内
の

〝M
iz_base

に
参
加
す
る
〟
ボ
タ
ン
か

ら
利
用
登
録
を
し
て
く
だ
さ
い
。
利
用

登
録
完
了
後
に
登
録
し
た
メ
ー
ル
ア
ド

レ
ス
宛
に
参
加
す
る
た
め
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を

送
付
し
ま
す
。

  

「
ま
ち
な
か
ス
ポ
レ
ク
祭
開
催
」

「
ま
ち
な
か
ス
ポ
レ
ク
祭
開
催
」
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南
会
津
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
で

は
、
家
族
や
友
達
と
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し

さ
や
、
町
内
の
魅
力
を
再
認
識
し
て
ほ

し
い
と
い
う
思
い
か
ら
「
ま
ち
な
か
ス

ポ
レ
ク
祭
in
南
会
津
町
」
を
企
画
し
ま

し
た
。
今
年
度
の
競
技
種
目
は
、「
ス

ポ
ー
ツ
ロ
ゲ
イ
ニ
ン
グ
」を
行
い
ま
す
。

ぜ
ひ
、
ご
家
族
、
友
達
を
お
誘
い
の
上

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

【
開
催
日
時
】

　

11
月
12
日
（
土
）

　

午
前
8
時
30
分
集
合

※
荒
天
の
場
合
11
月
13
日
に
延
期

【
集
合
場
所
】

　

御
蔵
入
交
流
館

【
内　
容
】

　
「
ス
ポ
ー
ツ
ロ
ゲ
イ
ニ
ン
グ
」

　

地
図
を
も
と
に
、
制
限
時
間
内
に
チ

ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
回
っ
て
得
点
を
集

め
て
い
く
、
宝
探
し
ゲ
ー
ム
の
よ
う
な

新
感
覚
の
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
今
回
は
、

ス
ポ
ー
ツ
体
験
コ
ー
ナ
ー
や
、
フ
ォ
ト

ス
ポ
ッ
ト
を
用
意
し
、
様
々
な
ス
ポ
ー

ツ
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
楽
し
む
競

技
と
な
り
ま
す
。

【
参
加
料
】

　

大
人
：
５
０
０
円

　
中
学
生
以
下
：
３
０
０
円

【
部　
門
】

　
ジ
ュ
ニ
ア
の
部
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部
・

一
般
の
部
（
１
チ
ー
ム
２
人
～
６
人
の
チ

ー
ム
制
と
な
り
ま
す
）

【
募
集
期
間
】

　
９
月
28
日
（
水
）
～
10
月
31
日
（
月
）

※
当
日
の
参
加
申
込
は
で
き
ま
せ
ん
。

【
申
込
み
】

　

今
後
、
町
の
お
知
ら
せ
や
チ
ラ
シ
で

案
内
し
ま
す
。

コミュニティ名称

　南会津町の情報発信基地になる
よう想いを込めて

M
みなみあいづベース

iz_base（愛称：ミィズ）

 【問合せ】
　総合政策課　企画政策係
　　　　　　　　電話  0241-62-6210

利用登録は
コチラから

 【問合せ】
　生涯学習課  生涯学習係
　　　　　　　　　電話  0241-62-5511
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（
仮
称
）
会
津
大
沼
風
力
発
電

（
仮
称
）
会
津
大
沼
風
力
発
電

  　
　
　
　

事
業
廃
止
の
お
知
ら
せ

　
　
　
　

事
業
廃
止
の
お
知
ら
せ
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日
立
造
船
株
式
会
社
が
南
会
津
町
・

下
郷
町
・
会
津
美
里
町
・
昭
和
村
に
お

い
て
計
画
し
て
い
た
（
仮
称
）
会
津
大

沼
風
力
発
電
事
業
に
つ
き
ま
し
て
、
同

社
よ
り
事
業
を
実
施
し
な
い
旨
の
通
知

が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
お
知
ら
せ
い
た

し
ま
す
。

　

事
業
検
討
エ
リ
ア
に
は
、
国
指
定
天

然
記
念
物
の
駒
止
湿
原
、
鳥
獣
保
護
区

な
ど
が
含
ま
れ
て
お
り
、
町
で
は
、
大

規
模
な
森
林
の
伐
採
と
基
礎
工
事
の
た

め
の
大
規
模
な
掘
削
に
よ
り
、
駒
止
湿

原
や
周
辺
の
自
然
生
態
系
に
重
大
な
影

響
を
及
ぼ
す
こ
と
が
考
え
ら
れ
、
更
に

は
貴
重
な
鳥
類
の
バ
ー
ド
ス
ト
ラ
イ

ク
、
工
事
に
よ
る
土
砂
流
出
な
ど
の
環

問合せ

  日立造船株式会社　
  　　脱炭素化事業本部　
  　　　　風力発電事業統括部
  （担当）大槻  電話 06-6569-0214

境
破
壊
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、
事
業
の

白
紙
撤
回
を
求
め
て
お
り
ま
し
た
。
な

お
、
他
３
町
村
も
反
対
の
意
向
を
示
し

て
い
ま
し
た
。

【
事
業
者
名
】

　
日
立
造
船
株
式
会
社

【
事
業
の
名
称
】

　
（
仮
称
）
会
津
大
沼
風
力
発
電
事
業

　

種
類
：
風
力
（
陸
上
）

　

規
模
：
発
電
設
備
出
力　
　
　

　
　

最
大
18
万
3
千
キ
ロ
ワ
ッ
ト

【
事
業
廃
止
年
月
日
】

　

令
和
4
年
8
月
4
日

 【掲載担当課】
　環境水道課  環境衛生係
　　　　　　　電話  0241-62-6140

  

認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て

認
知
症
に
な
っ
て
も
安
心
し
て

  　
　
　
　
　
　

暮
ら
せ
る
社
会
を

　
　
　
　
　
　

暮
ら
せ
る
社
会
を

05
  informationinformation

　

認
知
症
へ
の
理
解
が
深
ま
り
、
本
人

や
家
族
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を

目
指
し
、
国
際
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
協
会

は
、
毎
年
9
月
を
「
世
界
ア
ル
ツ
ハ
イ

マ
ー
月
間
」、
9
月
21
日
を
「
世
界
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
デ
ー
」
と
制
定
し
て
い

ま
す
。

　

認
知
症
へ
の
理
解
を
深
め
る
と
と
も

に
、
正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
、
認
知

症
の
方
や
そ
の
家
族
へ
の
支
援
に
つ
い

て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。
こ
こ
で
は
、

町
の
取
組
に
つ
い
て
ご
紹
介
し
ま
す
。

【
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
】

　

認
知
症
に
つ
い
て
学
び
、
理
解
を
深

め
る
た
め
の
講
座
で
、
地
域
や
事
業
所

問合せ

【認知症サポーター養成講座】　
  健康福祉課  介護保険係  電話   0241-62-5050

【認知症カフェ】
  「オレンジカフェ」　　　電話　0241-62-8700
  「脳げんきカフェ」　　　電話　0241-64-5035

【認知症や介護に関する問合せ】
  地域包括支援センター　電話　0241-64-5035

な
ど
グ
ル
ー
プ
単
位
で
の
開
催
も
可
能

で
す
。

【
認
知
症
カ
フ
ェ
】

　

認
知
症
や
介
護
に
関
す
る
相
談
な
ど

を
、
気
軽
に
話
せ
る
場
を
提
供
し
て
い

ま
す
。（
オ
レ
ン
ジ
カ
フ
ェ
・
脳
げ
ん

き
カ
フ
ェ
）

【
認
知
症
や
介
護
に
関
す
る
問
合
せ
】

　

認
知
症
に
対
す
る
専
門
チ
ー
ム
を
設

け
、
相
談
・
支
援
を
行
い
ま
す
。



広報みなみあいづ 2022.99

役場からのお知らせ

　

町
で
は
、
廃
棄
物
の
減
量
に
向
け
た

取
組
み
と
し
て
、
新
た
に
家
庭
用
プ
リ

ン
タ
ー
の
イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ
の
回

収
を
始
め
ま
し
た
。

　

回
収
さ
れ
る
イ
ン
ク
カ
ー
ト
リ
ッ
ジ

は
、
全
て
の
メ
ー
カ
ー
が
対
象
と
な
り

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
い
た
だ
き
、

リ
サ
イ
ク
ル
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

【
回
収
場
所
】

　

本
庁
１
階
環
境
水
道
課
及
び
各
総
合

支
所
振
興
課
窓
口

【
回
収
方
法
】

　

小
袋
等
に
は
入
れ
ず
、
そ
の
ま
ま
回

収
ボ
ッ
ク
ス
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

【
利
用
時
間
】

　

開
庁
時
間
内
な
ら
、
い
つ
で
も
ご
利

用
い
た
だ
け
ま
す
。

【
対
象
品
目
】

　

全
メ
ー
カ
ー（
純
正
品
及
び
汎
用
品
）

【
注
意
事
項
】

　

事
業
所
で
使
用
し
た
も
の
に
つ
い
て

は
、
回
収
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
事
業
系

廃
棄
物
と
し
て
適
正
に
処
理
し
て
く
だ

さ
い
。

  

家
庭
用
使
用
済
み
イ
ン
ク
カ
ー
ト

家
庭
用
使
用
済
み
イ
ン
ク
カ
ー
ト

　　
  

リ
ッ
ジ
の
回
収
を
始
め
ま
し
た

リ
ッ
ジ
の
回
収
を
始
め
ま
し
た
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回収対象物（例）

【問合せ】
　環境水道課  環境衛生係                  電話  0241-62-6140
　舘岩総合支所  振興課  環境水道係  電話  0241-78-3335
　伊南総合支所  振興課  環境水道係  電話  0241-76-7717
　南郷総合支所  振興課  環境水道係  電話  0241-72-2114 

  回収ＢＯＸ

  

お
く
や
み
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

お
く
や
み
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

　
　
　
　
　
　

を
作
成
し
ま
し
た

　
　
　
　
　
　

を
作
成
し
ま
し
た
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町
で
は
、
死
亡
届
出
後
に
ご
遺
族
の

方
が
必
要
と
な
る
手
続
き
を
１
冊
に
ま

と
め
た
「
お
く
や
み
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」

を
作
成
し
ま
し
た
。
亡
く
な
ら
れ
た
方

に
関
す
る
手
続
き
は
、
年
齢
や
状
況
に

応
じ
て
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

こ
の
「
お
く
や
み
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」

は
、
ご
遺
族
の
方
の
手
続
き
に
係
る
不

安
を
解
消
し
、
ス
ム
ー
ズ
に
手
続
き
を

行
え
る
よ
う
、
持
ち
物
や
期
限
等
に
つ

い
て
ま
と
め
て
あ
り
ま
す
。

　

な
お
、
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
は
、
死
亡
届

を
提
出
さ
れ
た
ご
遺
族
や
代
行
の
葬
祭

事
業
者
に
住
民
生
活
課
窓
口
で
お
渡
し

す
る
も
の
で
す
が
、
ご
遺
族
で
は
な
い

方
で
も
希
望
さ
れ
る
方
に
は
住
民
生
活

課
窓
口
、
各
総
合
支
所
町
民
課
窓
口
で

お
渡
し
て
お
り
ま
す
。

- 1 - 

1. チェックシート① 

故人について当てはまる情報に✓点をつけてください。

「はい」に✓点がついた項目は、該当ページで確認してください。

確認事項(故人について) チェック
該当

ページ

確認

欄

これから死亡届を行う □はい □いいえ P.3  

印鑑登録されていましたか？ □はい □いいえ P.3.  

住民基本台帳カードをお持ちでしたか？ □はい □いいえ P.3  

個人番号通知カード又はマイナンバーカードをお

持ちでしたか？
□はい □いいえ P.3  

国民健康保険に加入していましたか？ □はい □いいえ P.4  

後期高齢者医療に加入していましたか？ □はい □いいえ P.5  

国民年金を受給又は加入していましたか？ □はい □いいえ P.6  

介護保険証等をお持ちでしたか？ □はい □いいえ P.7  

高額介護サービス費を受給していましたか？ □はい □いいえ P.7  

児童手当を受けているご家庭でしたか？ □はい □いいえ P.7  

児童扶養手当及び特別扶養手当を受けているご家

庭でしたか？
□はい □いいえ P.8  

ひとり親家庭医療費助成を受給していましたか？ □はい □いいえ P.8  

子ども医療費受給資格証をお持ちですか？ □はい □いいえ P.9  

障がい児福祉手当を受給していましたか？ □はい □いいえ P.9  

妊産婦医療費受給資格証をお持ちですか？ □はい □いいえ P.9  

チェックシート①

　【問合せ】
住民生活課  戸籍住民係　　　  電話  0241-62-6120
舘岩総合支所  町民課  住民係　電話  0241-78-3320
伊南総合支所  町民課  住民係　電話  0241-76-7711
南郷総合支所  町民課  住民係　電話  0241-72-2111 

掲載内容

・チェックシート　・役場での手続き内容
・ご遺族メモ（家系図・故人の財産について）

- 18 - 

被相続人や相続人の関係を法務局に証明してもらう制度として法定相続情報証明制度があります。 

詳しくは法務局 HP(http://houmukyoku.moj.go.jp/homu/page7_000013.html)をご覧ください。

曾祖父母 祖父 祖父 祖母 曾祖父母祖母 

兄弟姉妹 兄弟姉妹 母 父 兄弟姉妹兄弟姉妹

兄弟姉妹 兄弟姉妹 兄弟姉妹

甥・姪 甥・姪 甥・姪 

子 子 子 子 子 子 

孫 孫 孫 孫 孫 孫 

曾孫 曾孫 曾孫 曾孫 曾孫 曾孫 

故人 配偶者

ご遺族メモ（家系図）

ホームページ
はコチラから
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副
町
長
に
８
月
１
日
付
で

副
町
長
に
８
月
１
日
付
で

　
　

佐
藤

　
　

佐
藤
一一か

ず
の
り

か
ず
の
り範範

氏
が
就
き
ま
し
た
。

氏
が
就
き
ま
し
た
。
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南
会
津
町
議
会
で
は
、
７
月
19
日
の

臨
時
議
会
に
お
い
て
、福
島
県
職
員
で
、

生
活
環
境
部
生
活
環
境
総
務
課
主
任
主

査
の
佐
藤
一か

ず
の
り範

氏
の
副
町
長
選
任
を
全

会
一
致
で
同
意
し
ま
し
た
。

　

佐
藤
副
長
町
は
、
東
北
大
学
経
済
学

部
を
卒
業
後
、
平
成
14
年
に
福
島
県
庁

に
入
庁
。
南
会
津
建
設
事
務
所
総
務
部

用
地
課
、
知
事
直
轄
秘
書
課
、
総
務
部

財
政
課
な
ど
を
経
て
、
８
月
１
日
よ
り

副
町
長
に
就
任
し
ま
し
た
。

　

任
期
は
、
令
和
８
年
７
月
ま
で
の
４

年
間
で
す
。

　

ま
た
、
８
月
１
日
に
行
わ
れ
た
就
任

式
で
は
、「
１
日
も
早
く
、
副
町
長
の

職
責
を
全
う
で
き
る
よ
う
、
努
め
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
し

ま
す
」
と
、
挨
拶
さ
れ
ま
し
た
。

佐藤 一範 副町長（44）

主な経歴

・南会津建設事務所総務部用地課
・喜多方工業高等学校
・土木部土木総務課
・知事直轄秘書課
・総務部財政課
・生活環境部生活環境総務課

 【問合せ】
  総務課  総務係  電話  0241-62-6100 就任挨拶の様子

  

人
権
擁
護
委
員
が
変
わ
り
ま
す

人
権
擁
護
委
員
が
変
わ
り
ま
す
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平
成
28
年
７
月
か
ら
２
期
６
年
に

わ
た
り
人
権
擁
護
委
員
と
し
て
活
動

さ
れ
て
き
た
齋
藤
友と

も
い
ち一

さ
ん
（
白
沢
）

が
、
令
和
４
年
６
月
30
日
を
も
っ
て

退
任
さ
れ
ま
し
た
。

　

後
任
に
は
、平
野
亨と

お
るさ

ん
（
小
立
岩
）

が
新
任
委
員
と
し
て
、
ま
た
、
川
島

敬け
い
し
ょ
う

章
さ
ん
（
川
島
）
も
２
期
目
の
再

任
委
員
と
し
て
、
同
年
７
月
１
日
付

け
で
、
法
務
大
臣
か
ら
委
嘱
さ
れ
ま

し
た
。
任
期
は
３
年
間
と
な
り
ま
す
。

　【
人
権
擁
護
委
員
と
は
】

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
人
権
擁
護
委

員
法
に
基
づ
き
地
域
の
皆
さ
ん
か
ら

人
権
相
談
を
受
け
、
問
題
解
決
の
お

人権擁護委員（７月１日現在）
　・川島　敬章 さん（田島地域担当）
　・舟木由紀子 さん（田島地域担当）
　・渡邉サイ子 さん（田島地域担当）
　・ 星　　善光 さん（舘岩地域担当）
　・ 平野　　亨 さん（伊南地域担当）
　・角田　　厚 さん（南郷地域担当）
　・近藤　甚悦 さん（南郷地域担当）

手
伝
い
を
し
た
り
、
法
務
局
の
職
員

と
協
力
し
て
人
権
侵
害
か
ら
被
害
者

を
救
済
し
た
り
、
地
域
の
皆
さ
ん
に

人
権
に
つ
い
て
関
心
を
持
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
な
啓
発
活
動
を
行
う
な
ど
、

地
域
住
民
の
基
本
的
人
権
の
擁
護
と

人
権
尊
重
思
想
の
普
及
高
揚
を
目
的

と
し
て
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

暮
ら
し
の
中
で
起
こ
る
人
権
に
関

す
る
「
地
域
の
身
近
な
相
談
役
」
と

し
て
各
地
域
で
活
動
し
て
い
た
だ
い

て
い
る
人
権
擁
護
委
員
は
左
記
の
と

お
り
で
す
。

 【問合せ】
  健康福祉課  社会福祉係  電話  0241-62-6170

新任の 平野 亨 さん
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　就職希望の障害者と求人企業が一
堂に会し、数多くの面接の機会を確
保し、障害者の雇用の促進を図るこ
とを目的とした「障害者就職説明会」
を下記の内容で開催します。

開催日時　10月26日（水）
　　　　　午後１時～午後４時
開催場所　会津アピオスペース
　　　　　展示ホール
　　　　　（会津若松市インター西90）
参加企業　24社（予定）
問　合　せ　ハローワーク会津若松
　　　　　専門援助部門
電　　話　0242-26-3333

「令和４年障害者就職面接会」
（会津若松会場）開催のご案内  くらしの

 　 情報

　南会津管内において、積雪により
太陽光発電システムのソーラーパネ
ルが破損した事例が報告されました。
　ソーラーパネルは破損していても
光が当たっている場合、通電は保た
れ触れると感電の恐れもあり非常
に危険です。また、場合によっては
ショートし火花が発生、火災に発展
する可能性もあります。
　もし破損した太陽光発電システム
(住宅用を含む)を見かけましたら、
施設関係者または消防署までご連絡
ください。
　火災を未然に防ぐためにご協力を
よろしくお願いします。

問合せ　南会津地方広域市町村圏
　　　　組合消防本部
電　話　0241-63-3119（代　表）
　　　　0241-63-3117（予防課）

太陽光発電システム破損時の
危険性について

　黄金色の田んぼが広がり次第に紅
葉に移り変わる南会津の秋を楽しみ
ませんか！
　家族で、またはお友達と南会津郡
全域に設定されたチェックポイント
を自転車で回ってポイントをゲット
しましょう。
　5ポイント（5か所）からの応募に
より抽選で特産品が当たります。
　チェックポイントは、南会津郡内
に48か所設置してあり、ボーナスポ
イントもあります。

開催期間　９月16日（金）から
　　　　　11月１日（火）
※安全のため9時～ 17時の時間内
対　象　者　自転車で交通法規を守り
　　　　　安全に走れる方
参　加　費　無料
参加方法　スマホからRALLYアプリ
　　　　　を使用して参加。
　　　　　詳細はホームページでご
　　　　　確認ください
主　　催　福島県南会津地方振興局
詳細・問合せ　
　南会津サイクルツーリズム協議会
※下記ＱＲコードよりお問合せくだ
　さい。

南会津サイクルスタンプラリー

問合せはコチラ

　賃金未払いや解雇、退職など、労使
間トラブルの困りごとに関する相談
窓口を開設しています。
　相談は無料で、秘密は厳守されます
ので、お気軽にご相談ください。

【相談方法】
来　所　福島県自治会館４階
電　話　024-521-7594
メール　ホームページを参照
時　間　❶ 午前８時30分～正午
　　　　❷ 午後１時～午後５時
　　　　※ メールは随時受け付け
問合せ　福島県労働委員会事務局
　　　　電話　024-521-7594

労働困りごと相談窓口
（来所 ・電話 ・メール）

相談窓口

　10月１日は、「法の日」です。高
齢者・障害者に関わる法律問題や、
財産分割・相続・遺産・贈与・終活など、
みなさまの身の回りでお困りになっ
ていることはありませんか。
　「福島県司法書士会」と「成年後見
センター・リーガルサポートふくし
ま支部」では、法の日に合わせ無料
電話相談会を開催します。お気軽に
ご相談ください。

相　談　事前予約制になります。
　　　　予約の電話をいただき、電
　　　　話相談の日時を調整させて
　　　　いただきます。
期　間　10月３日（月）から
　　　　10月31日（月）
　　　　平日午前９時から午後５時
問合せ　福島県司法書士会
電　話　0120-06-5233

司法書士による相続成年後見
相談会のお知らせ
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家
事
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、
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と
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込
ん
で
い
る
方
は
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ま
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。
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和
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に
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民
ア
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で
は
、
家
事
は
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性
に
偏
り
が
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。（
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図
）

　
「
家
事
＝
家
族
全
員
の
仕
事
」
と
い

う
気
持
ち
で
「
家
事
シ
ェ
ア
（
分
担
）」

で
き
た
ら
、
家
庭
内
の
負
担
も
分
け
合

え
ま
す
。

　

家
事
に
関
わ
ら
な
け
れ
ば
見
落
と
し

が
ち
な
、い
わ
ゆ
る
「
見
え
な
い
家
事
」

に
も
注
目
し
、
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め

て
み
ま
せ
ん
か
。

　【問合せ】
　   教育委員会  生涯学習課  生涯学習係
　　　　　　　　　      電話  0241-62-5511

 「
家
事
シ
ェ
ア
」
し
ま
し
ょ
う

男
女
共
同
参
画
コ
ー
ナ
ー  

第
４

回

　10月８日に開幕する標記大会に向け、７月から練習
を重ねている南会津チーム。昨年はベスト16という結
果を残すことができました。今年こそはベスト８以上
の結果を残すことを目標に切磋琢磨しています。
　10月９日の初戦では、相馬光陽ソフトボール場（相
馬市）で塙町と対戦。試合では、多くの方々の協賛や
応援に感謝し、泥臭くプレーしますので、声援よろし
くお願いします。

 第９回市町村対抗福島県ソフトボール大会

 い守りで勝ち抜く！堅

ベスト８以上を目指して！

チームメンバー
代表 皆川　洋一

内野手

湯田　壮真
監督 渡部　友一 渡部　優成

コーチ
山田　拓也 星　結奈
湯田　靖規 野中　未来

主将 鹿目　拓也

外野手

湯田　秀和

投手
野中　拓巳 渡部　祐一
室井亮之輔 湯田　靖規
湯田　栞太 鹿目　峻也

捕手
芳賀　拓磨 児山　和人
渡部　直樹 星　聖人

内野手

渡部　一基 星　真斗
大桃聖士朗 星　聖
星　昌宏 渡部　心平

渡部　裕太 鈴木　悠真
湯田　歩夢

ホームページ
はコチラ

「見えない家事」にも注目してみましょう！
（福島県女性活躍応援ポータルサイト「カジダン」から一部抜粋）

ゴミの収集、分別、ゴミ出し

フィルター・排水溝の掃除

お風呂のカビ取り

トイレの便器以外の掃除

ベランダや庭の掃除

タオルを取り替える

天気予報を確認する

シミ・泥汚れの下洗い

洗濯物を干す、取り込む、たたむ、しまう

洗濯機の掃除

〈洗濯〉 〈掃除〉

　　　　　　　ホームページはコチラ▶▶
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まちの話題

　８月７日、郷土芸能を披露する「大桃夢舞台」が、
大桃地区の国指定重要有形民俗文化財「大桃の舞台」で
開催されました。新型コロナウイルスの感染予防のた
め会場は入場制限を行い、YouTubeでの配信を行いま
した。小塩芸能保存会による小塩の神楽、南会津高校
郷土芸能委員会による早乙女踊り、田島祇園祭屋台歌
舞伎がそれぞれ上演され、情緒あふれる素晴らしい舞
台となりました。

 大桃夢舞台３年ぶりの開催

 内の伝統文化  三役揃い踏み町

南会津高校郷土芸能委員会による早乙女踊り

田島祇園祭屋台歌舞伎小塩芸能保存会による小塩の神楽

　７月26日からの６日間、舘岩地域にて夏休み短期山
村留学を実施し、関東地方などから小学生18人を受け
入れました。感染症対策を徹底した上で、山や川での
自然体験や、農作業、ホームステイなどを通じた交流
体験が行われました。参加者からは、「もっと滞在し
たかった、また来たい」などの感想がありました。町
では、今後通年での留学生の受け入れを検討していく
方針です。

 舘岩地域で山村留学の受け入れ

 会津の自然が生きる力を育む南

南会津の郷土料理に舌鼓おやつは南郷トマトを丸かじり

みんなで力を合わせたラフティング体験
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ヤマメの塩焼きや採れたて野菜も！

　７月30日、２回のプレオープンを経て、たのせの農
村マルシェがオープンしました。採れたての野菜を使っ
たピザや、コーヒー、トマトフラッペなどのドリンク
を提供しているカフェに加え、郷土料理や採れたて野
菜を販売しています。集落直営で10月下旬までの毎週
土日に営業しています。素敵な景色と、地元食材を使っ
たフードとドリンクで贅沢な時間を過ごしてみるのは
いかがですか。

 たのせの農村マルシェがオープン

 いさな村の、おもてなしち

時期に合わせたメニューが絶品

町内の書店（南屋書店、
渡部書店）及び奥会津
博物館で、販売してお
ります。
1,000 円（税込）/ 冊

たのせふるさと公園で開催

 たのせ農村マルシェ
 ホームページはこちら

　７月19日、福島民報社による第45回民報出版文化賞
が発表され、「日本遺産 御蔵入三十三観音」が奨励賞
を受賞いたしました。
　８月８日に、執筆・編集・写真撮影者である南会津
町文化財保護審議会長の小林宗

そういち

一さん（福米沢）が町
長室を訪れ、発行者である南会津町教育委員会の星英
雄教育長とともに、受賞を報告しました。
　「日本遺産 御蔵入三十三観音」は、南会津町文化財
保護審議会の小林宗一会長を中心として、３年間にわ
たり調査を行い編纂されたものです。
　江戸時代の幕府直轄領南山御蔵入領に仏教信仰のた
め、南会津町、只見町、昭和村、会津美里町、下郷町
の寺院や、集落内の仏堂に札所が三十三カ所設けられ
るなど、庶民の身近なものとして信仰されてきたと伝
えられており、現存する資料と調査で撮影した仏像お
よび仏堂の写真をまとめたものです。
　より多くの方に、歴史的に貴重な地域の文化遺産を
知っていただき、将来に渡る宝として大切に守っていっ
て欲しいと熱い思いを語られました。

 日本遺産 御蔵入三十三観音

 域の宝を後世に地

表彰状を手にする小林宗一会長㊥、星英雄教育長㊨
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まちの話題

　７月30日、「会津高原たていわ夏まつり」が３年ぶ
りに開催されました。また、花火大会はYouTubeで
Live配信されました。新型コロナウイルス感染症の感
染拡大が続く中、徹底した感染防止策を講じ、例年よ
り規模を縮小しての開催となりましたが、真夏の夜空
を華麗に彩る大輪の花火は、コロナ禍で疲弊する多く
の人々の心を癒してくれたことでしょう。

 会津高原たていわ夏祭り

 ０００発の花火が打ちあがる２

　8月21日、丹藤橋で高欄塗装作業を実施しました。
　この作業は「地域住民ができる維持管理」として、
丹藤区、ふくしまインフラ長寿命化研究会、町、日本
大学工学部の学生が参加し、約60人で強い日差しが射
す中での作業に汗を流しました。星伸

しんいち

一区長は、「丹
藤橋は地区において重要な橋であり、今回、美しくす
ることができ有難いと感じている」と話していました。

 地域住民らと橋守ワークショップを開催

 ンフラの長寿命化を目指してイ

塗装作業に汗を流す参加者

　８月２、19日の２回にわたり、町では、町内の小学
生を対象に、夏休み体験ツアーを開催しました。
　東武特急リバティを利用して、日光市にある「東武
ワールドスクウェア」と「とりっくあーとぴあ日光」を
訪れました。天候に恵まれ、学校で習った世界遺産に
触れたり、目の錯覚を利用した面白アートを体験した
りと、暑さにも負けず楽しむ様子が見られました。

 特急リバティ会津運行５周年記念事業

 休み体験ツアー とびだせ南会津夏

精巧に再現された建造物に感動

８月22日、下記の皆さんに感謝状が贈呈されました。
▶納税功労者　※（ ）内は納税貯蓄組合名
　知事感謝状　　 ：星  平

へ い じ ろ う

次郎さん（滝原第一）
　振興局長感謝状 ：湯田   哲

さとし

 さん（針生沖川）
▶優良納税貯蓄組合　
　知事感謝状　　 ：大桃納税貯蓄組合
　振興局長感謝状 ：滝原第一納税貯蓄組合

 個人および納税貯蓄組合感謝状贈呈

 税推進に大きく貢献納

贈呈式に参加した湯田哲さん㊥
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　毎年８月の「道路ふれあい月間」は、道路を利用する
方々に道路の役割や重要性を改めて理解していただく
ため、全国各地でさまざまな活動が展開されています。
　本町では、８月５日に、県建設業協会田島支部、同
山口支部、町建設協議会などが美化作業を実施。国道
２８９号、４００号、県道黒磯田島線、町道中山線な
どの、町内主要道路の美化作業に汗を流しました。

 関係事業者が美化活動で汗

 れいな道路でおもてなしき

美化作業に臨む事業者のみなさん（田島地域）

　７月29日から３日間、標記大会が国立代々木競技場
第一体育館で行われ、小学6年生男子の部33キログラ
ム級に出場した山内悠

ゆうせい

晟さん（羽塩）が第３位に輝きま
した。山内さんは大会を振り返り、準決勝で優勝候補
の相手に対戦した際、恐さを感じ尻込みしてしまった
と反省。コーチ陣とともに、メンタル面も強化が必要
と次の試合を見据えていました。

 第39回全国少年少女レスリング選手権

 国の強者としのぎを削る全

山内悠晟さん㊧コーチの湯田広
ひろあき

章さん㊨

　８月10日、標記大会が武蔵野の森スポーツプラザに
て開催され、小学６年生の部に長谷川亜

あ も う

孟さん（折橋）
と、小学５年生の部に湯田裕

ひ ろ と

登さん（田部）が出場し
ました。福島大会を長谷川さんは優勝、湯田さんは準
優勝で全国への切符を勝ち取りました。しかしながら、
全国の壁は高く２人は、初戦で敗れてしまいました。
この経験を次に活かせるよう日々の鍛錬は続きます。

 全日本少年少女空手道選手権大会に出場 

 者と対戦経験を糧に強

福島大会の結果を報告した長谷川さん㊧、湯田さん㊨

　８月12日、町内の献血功労者に対する表彰式が町長
室で行われました。50回献血協力の阿久津忠

た だ お

男さん
（中荒井）、室井辰

た つ や

也さん（大町）に、町より感謝状お
よび記念品が贈呈されました。
　また、今回はご都合により欠席されましたが、梅宮
英
ひであき

明さん（永田）に献血50回のご協力をいただいてお
ります。

 献血功労者表彰を実施

 血の輪広がる献

阿久津忠男さん㊧、室井辰也さん㊨
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まちの話題

　６月に会津高原星の郷ホテル及びホテル南郷周辺の
休耕田で、町内外の有志で行ったひまわりの種まき。
そのひまわりが大きく成長し、素晴らしく見事な景色
を見せてくれました。
　会津高原星の郷ホテルやホテル南郷からは、眼下に

「ひまわりの絨毯」が広がり、南郷地域を訪れる皆さん
を歓迎しているようでした。

 南会津ひまわりプロジェクト

 面のひまわり畑でみんな笑顔に一

　８月１日、内堀雅雄知事が来町され、「みなみあい
づ森と木の情報・活動ステーション（きとね）」を視
察されました。
　知事からは、「森林・林業でこれだけの取組をして
いるのは南会津町が一番だと思います。県内の先駆者
としてこれからも頑張っていただきたい。」とお言葉
をいただきました。

 内堀知事が町を訪問

 とねを現地視察き

施設の説明を受ける内堀知事㊥

町内の５・６年生 31 人が参加

　今年も、感染予防対策を徹底し、町内の小学５・６
年生を対象に、８月２日から２泊３日の日程で、新潟
県少年自然の家（胎内市）で宿泊研修会を行いました。
緊張と不安いっぱいで始まった研修会でしたが、野外
炊さんでは協力しあい、海水浴やカヌー体験などの活
動を通して子供たち同士の絆が深まり、学校の枠を超
えた仲間も増え楽しい夏休みの思い出になりました。

 「南会津kidsクラブ」宿泊研修会

 と夏の思い出をひ

　７月27日、10ページでも紹介しました人権擁護委員
を退任された齋藤友

ともいち

一さん（白沢）に法務大臣感謝状
が贈られました。贈呈式では、福島地方法務局若松支
局の大竹健司支局長から感謝状が伝達されました。
　齋藤さんは、若松人権擁護委員協議会常務委員にも
選任され、本町のみならず、会津地域の人権擁護活動
においても中心的な役割を担当されるなど積極的に活
動いただきました。

 法務大臣感謝状贈呈式

 政と住民の懸け橋に行

齋藤友一さん㊥、大竹健司支局長㊨
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　町内各学校の日常や、児童 ・生徒の表情を紹介
するコーナーです。学校ごとに毎月一つ旬な情報
をお届けします。下記ＱＲコードからも各学校
の情報を発信していますので、ご覧ください。

　町教育委員会や地域の方々の協力を得て実施され
た「３感がっこう」には、多くの子どもたちが参加
しました。先生が講師を務めた脳トレゲームでは、
異学年の友達と息を合わせたり、嬉しそうに会話し
たりする子どもたちの姿がありました。長い夏休み
でしたが、友達とのかかわりから多くを学び、どの
子もすくすく成長していることを感じました。

８月 22日　脳トレゲームにて

夏休みも友達と楽しく

舘岩小学校

　着衣泳の学習を行いました。命を守る合い言葉は
「ういてまて」。万が一溺れてしまったら、助けが来
るまで静かに浮いて待つことが命を守るために大切
だということを教えていただきました。講師の先生
に教わりながら、浮いて待つ方法をくり返し練習す
る荒海っ子。いざという時、自分の命を守ることが
できるよう真剣に学習することができました。

７月５日　着衣泳

合言葉は、「ういてまて」

荒海小学校

　28日の早朝より、保護者の方々にご協力をいた
だき、奉仕作業を行いました。
　雨の心配もありましたが、無事に校舎周辺の除草
を終えることができ、とてもきれいになりました。
子ども達も今まで以上に、気持ちよく学習に取り組
めます。ご多用の中、本当にありがとうございまし
た。

８月 28日　奉仕作業

ご協力ありがとうございました

桧沢小学校

学び舎学び舎
   スケッチ   スケッチ

町立学校
ポータルサイト

福島県立
田島高等学校

福島県立
南会津高等学校
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学び舎スケッチ

　２年ぶりの開催となった七夕祭り。町役場前の特
設会場は、多くの観客で賑わいました。５月の運動
会で、３年生と共によさこい踊りを発表した４年生
は、ＰＴＡ学年行事の一つとして再び披露する機会
を得ました。子供たち一人一人が願いを込めたよさ
こいは、暑さ厳しい七夕祭りに花を添えました。

７月 2日　七夕祭りで披露

よさこいに願いを込めて

田島小学校

　相双地区・宮城県松島方面へ修学旅行へ行ってき
ました。一日目は東日本大震災の被害と、そこから
の復興の歩みを学びました。二日目は漁業を体験し
たり、日本三景の一つ松島に残る文化財を見学した
りしました。福島県に生きる一人として知っておき
たいこと、普段触れることのない海辺での生活の様
子など、多くのことを学べた修学旅行となりました。

7 月 14、15 日　修学旅行

見て、触って、感じた修学旅行

南郷小学校

　ＪＡ会津よつば女性部の皆様と全校生が校内の除
草作業を行いました。子どもたちは、女性部の方々
に交じって校庭や花壇、畑の草を一生懸命取りまし
た。45分間の短い活動でしたが、子どもたちは、女性
部の方々に除草の仕方を教えていただいたり、学校
の様子を話したりと、有意義な交流を持つことがで
きました。

７月１日　除草作業

地域の方と一緒に学校をきれいに

伊南小学校

　８月２５日に第２学期始業式が行われました。子
ども達は久しぶりに登校し、夏休みの出来事を楽し
そうに話しする子どもの姿がありました。また、学
級で育てた野菜を収穫したり、係活動を決めたりし
て、友人と協力して活動しました。２学期の目標を
ひとりひとりが決め、２学期のよいスタートを切る
ことができました。

８月２５日　始業式

２学期がスタートしました

田島第二小学校
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　たなばた展の表彰式が行われ、本校は「最高学校
賞」を受賞しました。中学校では全県の中で本校の
みです。また、本校生徒も個人で「たなばた大賞」「銀
河賞」と優秀な賞をいただきました。本校の書道の
授業は、特別非常勤講師のご指導をいただきながら
行っています。今後も多くの生徒が優れた作品を仕
上げてくれると思っています。

８月７日　たなばた展表彰式

最高学校賞を受賞

田島中学校

　県中体連卓球大会に本校卓球部から男子団体、ダ
ブルス２ペアが出場しました。男子団体では全会津
大会優勝の勢いそのままに、全力を尽くしてプレー
する姿がありました。ダブルスでは、見事３位に輝
き、３年間の部活動の有終の美を飾りました。この
大会を持って３年生は引退となりますが、その雄姿
はしっかりと後輩に受け継がれることでしょう。

７月 23、24 日　福島県中体連卓球大会

部活動の集大成

舘岩中学校

　全国中体連総合大会が実施され、本校からは県大
会剣道男子個人２位に入賞した藤小次郎さんが、県
の代表として参加しました。北海道釧路市での開催
でしたので、約９時間の移動時間となりましたが、
体調も精神面もしっかり調整し、試合に臨みました。
結果は１回戦惜敗でしたが、強豪と闘い、たくさん
の試合も見て大きく成長することができました。

８月 21日　全国中学校剣道大会

最高の舞台で

南会津中学校

　今年度2度目の奉仕作業を実施しました。今回は、
部活の大会が重なるなど、参加者が少ない中でした
が、作業時間を有効に活動していただきました。ま
た、「ななもりの心」の伝統を受け継ぐためシンボル
でもある「心の草文字」もしっかりとらくだ山に刻む
ことができました。今後も荒海中の伝統として、受
け継いで行きたいと思います。

８月 27日　第 2回奉仕作業実施

奉仕作業無事終了！

荒海中学校
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学び舎スケッチ

　南会津高校では、１年生が年間を通して地元の農
林業について学ぶ取り組みを行っています。７月
26日、2回目の体験学習が行われ、農業を選んだ生
徒は朝早くからトマトの収穫を、林業を選んだ生徒
は除伐作業や沢歩きを体験しました。南会津町の豊
かな自然を体感するとともに、地元産業の重要性を
学ぶ良い機会となりました。

７月２6日　農林業体験を実施

地元産業の尊さを学びます

南会津高等学校

　「道の日」であったこの日、本校の２年生２名が
一日道路パトロール員を務めました。南会津建設事
務所で委嘱を受けた後、職員の方とパトロール車で
町内を巡回し、発見した異常箇所は補修しました。
毎日当たり前に利用している道路の安全・安心が、
目に見えないところで守られていることに触れ、感
謝の気持ちを新たにする貴重な機会となりました。

８月 10日　道路パトロール員活動

道路を愛し、その重要性を知る！

田島高等学校

図書館へ行こう！
開館時間 ：午前10時～午後６時
　　本の検索や予約、貸出状況の確認
　　開館 ・休館日の確認はコチラから▶

【問合せ】   南会津町図書館  電話  0241-62-5522

  【一般図書】　
　あなたのなつかしい一冊　　　　池澤　夏樹　編
　美しい日本語　　　　　　　　　金田一春彦　著
　その本は　　　　　　　　　　　又吉　直樹　著
　「超」怖い話壬　　　　　　　　  松村　進吉　編著
　朝が来る（上・下）　　　　         辻村　深月　著
　家康がゆく　　　　　　　　　　宮本　昌孝　著

【児童図書】
　情報通信のひみつ　　　　　おがたたかはる　漫画
　タガヤセ!日本　　　　　　　　  白石　優生　著
　はだしであるく　　　　　　　　村中　李衣　文

　８月分の新着本をご紹介します。下記以外にも多く
の本がありますので、ぜひ足を運んでみてください。

【図書館からのオススメ】

  「セミ」　（大人向け絵本）
　ショーン・タン　著
　岸本　佐知子　訳

　　　（出版社：河出書房新社）

　人間と一緒に会社で働くセミ。誰からも認められず
昇進もせず、それでも17年間コツコツと働いてきた
が、定年を迎え、仕事も家もお金もないセミは・・・。
誰の心にも残る、印象的な、静かで過激な大人向け絵
本です。
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３歳６カ月児健診で 「むし歯ゼロ」

と診断されたお子さんは、 町広報

紙へ掲載させていただきます。

写真撮影と簡単な質問にご協力を

お願いします。

３ 歳 ６ カ 月 児 健 診
むし歯ゼロのお友だち

今 回 は ７ 人 ！

室井  雪
ましろ

  ちゃん（田島）

〔大きくなったら...〕
みんなを助ける看護師さんになるの！

五十嵐  湊
そ う ま

真  くん（伊南）

〔大きくなったら...〕
電車の運転手になりたい！

渡部  茉
ま つ り

莉  ちゃん（南郷）

〔大きくなったら...〕
プリキュアみたいにかわいくなるの！

渡部  珠
み く る

来  ちゃん（田島）

〔大きくなったら...〕
プリキュアの赤キュアになりたい！

星  士
ひ と や

也  くん（南郷）

〔大きくなったら...〕
みんなを守る警察官になるぞ！

星  冬
と う ま

馬  くん（舘岩）

〔大きくなったら...〕
はやぶさを運転するんだ！

馬場  柚
ゆ き な

希那  ちゃん（田島）

〔大きくなったら...〕
学校の先生になりたい！
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健康通信

 ◆塩分を多く含む食品

　自身の健康状態は、今どうなっているのか。問題になっ
ているのはどんな病気か。皆さま、ご存じでしょうか。
　ここでは検診結果などから、本町の現状や病気の原因に
ついてご紹介します。

９月は健康増進普及月間です！

令和３年度
死亡率(％） 南会津町 同規模町村 福島県 国

死
因

がん 45.1 47.3 46.2 50.2

心臓病 33.1 29.7 29.6 27.7

脳疾患 12.7 15.2 16.5 14.2

　福島県は、急性心筋梗塞による死亡が全国第１位     
　（人口動態特殊報告平成25 ～ 29年）
　そんな中、南会津町は国や県、同規模町村と比較
しても心臓病で亡くなる割合が高くなっています。
心臓病の主な原因は、血管を傷める生活習慣病です。

【令和３年度特定健診の結果より】
　心臓病やそのリスクが高くなる高血圧症の有病率は約50％で、受診者の２人に１人が危険な状態にあるとの
結果がでました。高血圧症、心臓病の原因の一つは塩分の摂り過ぎです。　

◆ 実は・・多くの人が自分で予防できる病気で亡くなっている

　健康な血管を維持する

　　　　ためには  「減塩」から

【１日の食塩摂取量目安】
　男性：7.5ｇ未満　女性：6.5ｇ未満　(高血圧の人　6.0ｇ未満)ですが、・・・
　令和元年度南会津町総合健診食塩摂取量は、男女ともに〝 9.05ｇ 〟となっています。
　「はじめよう！１日マイナス１ｇ減塩生活！」を合言葉に減塩に取り組みましょう！

町では6月～８月まで実施している総合健診会場において減塩の調理の工夫、減塩レシピの提供、減塩
食品の紹介等を実施しました。今後は乳がん検診会場でも実施して行きますので、是非ご利用ください。

カップ麺１個 （100ｇ）
塩分5.5ｇ

あじの開き１枚 （60ｇ）
塩分1.2ｇ

みそ汁１杯
塩分1.5ｇ

梅干し１個 （10ｇ）
塩分2.0ｇ

カレーライス１人前
塩分3.3ｇ

塩ざけ１切れ
塩分3.5ｇ

きつねうどん１人前
塩分5.3ｇ
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さ
れ
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児
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度
」
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か
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え
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な
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と
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取
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。
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出
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な
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。
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両
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。
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健康通信

日　程 病院名 電話番号

9月18日 ⾺場医院 0241-62-0141 

9月25日 なかやクリニック 0241-73-2036

10月2日 伊南小野木クリニック 0241-76-7780

10月9日 舘岩愛輝診療所 0241-78-8688

10月16日 耳鼻咽喉科あべクリニック 0241-62-8733

10月23日 朝日診療所（只見町） 0241-84-2221

10月30日 きむらクリニック  0241-62-5576

※午前中のみの診察となります。ご注意ください。

  ９ ・10月の　　
　　日曜当番医

　

　夏バテのときには、肉や魚、野菜や果物など、栄養

バランスのよい食事を摂ることが大切です。

●タンパク質　筋肉の成長を助け基礎代謝を上げる

●ビタミンＢ群　疲労回復やエネルギーの代謝を助ける

●ア リ シ ン 　ビタミンＢ群の吸収を助ける

●ク エ ン 酸 　疲労物質を体外へ排出する

●ム チ ン 　消化を促進し、胃粘膜を保護する

作り方　

❶鍋にごま油と豚挽肉を入れ、中火でカリカリになるまで炒め、調味料を全て加えて汁気がなくなるまで煮て火を消す

❷貝割れ菜は根元を切り落とし５㎝長さに、トマトは１㎝角に切り、きゅうりも斜め薄切りのせん切りに、とうもろこしは皮

　をむいてラップに包み電子レンジで３分加熱し、取り出して包丁でこそげ取る

❸器にご飯とピリ辛そぼろを盛り付け、貝割れ菜、トマト、きゅうり、とうもろこしを添え、刻みのりをちらせば完成

夏野菜のピリ辛夏野菜のピリ辛

　　　そぼろご飯　　　そぼろご飯

栄養士監修コラム 

今月の健康レシピ今月の健康レシピ

夏バテのときに

  摂りたい5つの栄養素!

栄養価（１人分）

エネルギー 417kcal

たんぱく質　  14.2ｇ

脂質　　　　    9.9ｇ

炭水化物　　  64.4ｇ

塩分相当量　　 0.5ｇ

材料（２人分）

米         　　　　　   2/3合

押し麦　　　　　　   1/3合

豚挽肉　　　　　     100ｇ

貝割れ菜　　　   1/4パック

きゅうり　　　　　　 60ｇ

ト マ ト　　　　　　　60ｇ

　　　　　　　　　　　　　

とうもろこし　　　　60ｇ

ごま油　　　　　小さじ1/4

しょう油・酒・豆板醤

　　　　　　　各大さじ1/2

砂糖　　　　　　　大さじ1

刻みのり　　　　　　　少々

　 【すまいるだよりに関する問合せ】
　   子育て世代包括支援センター「えがお」
　   （健康福祉課  子育て支援係内）
     　　　　　　　　　   電話  0241-62-6170
　   メールでの相談はコチラ▶
　     egao@minamiaizu.org

■ えがおスタッフからのおすすめ

【参考資料】
作厚生労働省作成パンフレット

「父親の仕事と育児両立読本～ワーク・ライフ・バ
ランスガイド」

パンフレット
はこちら
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文
芸
ご
よ
み

　

お
く
や
ま
吟
社
（
田
島
地
域
）

　　
　
　

盆
の
客
皆
去
り
て
行
き
夜
の
雨　
　
　
　
　
　
　

五
十
嵐
孤
庵

　
　
　
　

羅
う
す
も
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湯
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山
の
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に
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て
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伊
南
銀
杏
俳
句
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伊
南
地
域
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聞
き
役
の
う
れ
し
団
扇
も
あ
い
づ
ち
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馬
場　

忠
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手
に
余
る
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か瀉

に
訪
ふ
名
の
由
来　
　
　
　
　
　

岡
本
り
つ
子

　
　
　
　

シ
ャ
ワ
ー
全
開
浴
び
て
極
暑
の
一
日
終
ゆ　
　
　

馬
場　
　

良

　

南
郷
俳
句
会
（
南
郷
地
域
）

　
　
　
　

雨
去
り
て
猫
の
目
に
あ
る
虹
の
空　
　
　
　
　
　

酒
井　

里
美　
　

　
　
　
　

百
二
十
余
年
の
時
や
夏
座
敷　
　
　
　
　
　
　
　

平
野
恵
美
子

　
　
　
　

球
場
に
母
校
の
校
歌
夏
盛
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渡
部　

華
子

　

鴫
山
短
歌
会

　
　
　
　
『
為
せ
ば
成
る
』
テ
レ
ビ
に
映
り
亡
き
義ち

ち父
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　

座
右
の
銘
と
懐
か
し
く
見
る　
　
　

澤
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芳
子（
寺
前
）

　
　
　
　

七
夕
の
暮
れ
に
涼
し
い
贈
り
も
の

　
　
　
　
　
　
　
　
　

長
い
き
し
て
ね
と
笑
み
浮
べ
て　
　

湯
田　
　

清（
栗
生
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父
と
行
き
山
の
仕
事
の
昼ひ

る
げ餉

ど
き

　
　
　
　
　
　
　
　
　

鉈な
た

で
こ
し
ら
ふ
ク
ロ
モ
ジ
の
箸は

し　
　

湯
田　

恭
之（
田
沢
）

伊勢
道中記

　一行は、旅の30日目に当たる
３月14日に無事伊勢に着き、元
三日市大夫次郎家に16日まで宿
泊しました。3月15日は、今井
水一郎と石井八重次郎にそれぞ
れ案内料8銭(約1,000円)を払い
伊勢神宮の内

ないくう

宮と外
げ く う

宮を参拝し
ました。さらに、内宮の御神楽
殿において5円(約6万3000円)を
支払って「小

し ょ う お か ぐ ら

御神楽」を奉納し

ました。神楽の奉納の様子につ
いて道中記には、４人の楽人が
演奏する音楽に合わせ４人の舞
姫が踊り、お供えは白

し ら き

木の三
さんぽう

宝
の上に昆布、青菜、麻、榊、か
わらけ15枚が載せられており、
神官から御神酒を頂戴したと記
されています。おそらく大金を
支払っての神楽の奉納は、伊勢
参宮を果たした６人にとって、

最も名誉なことで、故郷の人々
に自慢をすることができる行為
であったと考えられます。神楽
の奉納後一行は、石井八重次郎
の案内で内宮の末社に拝礼し宿
に帰りました。写真の神楽殿は
江戸時代、各御師の邸宅内にあ
りましたが、明治時代には神楽
殿は内宮に移され、1か所だけ
になっています。

第 16話第 16話

歴史シリーズ歴史シリーズ

【写真㊧】
　神楽殿は内宮に移
された、現在の伊勢
神宮内宮の神楽殿。
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戸籍の窓口 （７月25日～８月24日）
※上記期間の届け出のうち、承諾のあったものを掲載しています。

８月 会議 ・行事名
１ 知事との意見交換会、副町長就任式
２ 昭和村長来庁、駒止湿原保護協議会役員会

5 南会津地方広域市町村圏組合管理者会
南会津地方環境衛生組合管理者会

７ 大桃夢舞台
９ EWM社長来庁
10 会総協南会津地方部会町村会議長会合同による県庁要望
14 令和３年度成人式

渡部町長の公務百景 （ № 04 ）
※町長の公務を報告するコーナーです。

15 令和４年度二十歳のつどい
19 農業振興地域整備計画協議会
22 西根川流域対策検討会議
23 舟鼻峠改良促進期成同盟会県要望
24 第2回荒海財産区議会定例会
25 県庁要望

26 南会津地方環境衛生組合議会定例会
南会津地方広域市町村圏組合議会定例会

28 町職員採用候補者試験、ふれあい歌と踊りの祭典
29 ようこそ町長室へ（舘岩、南郷）
30 都市計画用地地域一部見直しにかかる住民説明会
31 課長会議

今月号の目次

　Ｐ２  ：特集
　　　　　　 令和３年度成人式、令和４年度二十歳のつどい

　Ｐ６  ：役場からのお知らせ
　　　　　 県知事選挙（10/30）　　　　　　      など（９件）

　Ｐ11 ： くらしの情報
　　　　　 南会津サイクルスタンプラリー　　   など（5件）

　Ｐ12  ：まちの話題
　　　　　 男女共同参画コーナー　　　　　     など（18件）

　Ｐ18 ：学び舎スケッチ
　　　　　 町内各学校の日常をご紹介、図書館へ行こう！

　Ｐ22 ： 健康通信
　　　　　 むし歯ゼロのお友だち、健康増進普及月間
　　　　　 すまいるだより、日曜当番医、健康レシピ

　Ｐ26 ：文芸・戸籍など
　　　　　 伊勢道中記、文芸ごよみ、渡部町長の公務百景、
　　　　　 戸籍の窓口、今月号の目次、編集後記

　Ｐ28 ：Only One
　　　　　 岡本幸大さん、今月号の表紙、９月の納税こよみ

編集後記

◆家事シェアの記事を編集しながら、見えない家事はほとんど
　家族に頼りっきりで、たまの料理や、お風呂掃除をした程度
　で、ドヤ顔をしている自分を恥じました。できることから始
　めたいと思います。
◆さて、８月が去ると、途端に夏の終わりを感じます。季節の
　変わり目、体調を崩されませんようご自愛ください。
　　ご意見 ・ご要望はコチラまで　　

　総合政策課　⾺場貴大　kouhou@minamiaizu.org

「戸籍の窓口」のコーナーは、

プライバシー保護のため削除します。

ご了承ください。



南会津町の人口

   世帯数　6,429 世帯数　6,429世帯（+3）世帯（+3）    総人口　14,253 総人口　14,253人（-9）人（-9）    男　7,031 男　7,031人（-5）人（-5）    女　7,222 女　7,222人（-4）人（-4）

※ 令和４年９月１日現在（　）内は前月比※ 令和４年９月１日現在（　）内は前月比

  岡本  幸
ゆきひろ

大  さん (古町)

　　　仕事、私生活
　　　　　毎日が楽しく幸せ

Only One
Vol. 16

   ■ 今月号の表紙

　４・５ページの特集でも、
ご紹介した「二十歳のつどい」
での１コマ。会場は、二十歳
を迎え、お互いに祝いあう、
爽やかな笑顔であふれていま
した。
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／
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9 月
号

   №
198

令
和

４
年

９
月

14日
発

行

ふるさと納税
▼

町公式ＨＰ
▼   ■ 9月の納税こよみ

    町県民税  　　　　　（　ー　）
    固定資産税 　　　　 （　ー　）
    国民健康保険税　　  （第３期）
    介護保険料 　　　　 （第３期）
    後期高齢者医療保険料  （第２期）
    国民年金保険料 　　 （８月分）
　　納期限　        ９月30日（金）
　　休日納税相談   ９月25日（日）

  　　　 8:30~12:30（本庁のみ開催）

　

伊
南
地
域
に
あ
る
本
杉
自
動
車
整
備
工

場
に
整
備
士
と
し
て
勤
務
す
る
岡
本
幸
大

さ
ん
。

　

高
校
時
代
に
、
車
に
強
い
憧
れ
を
持
つ

よ
う
に
な
り
、
整
備
士
を
志
す
。
そ
し
て

今
、
そ
の
夢
を
実
現
さ
せ
、
Ｕ
タ
ー
ン
就

職
を
し
て
４
年
目
と
な
り
ま
す
。

　

生
ま
れ
育
っ
た
地
元
へ
の
就
職
は
、
毎

日
が
楽
し
い
。
日
々
、
進
化
す
る
車
へ
の

知
識
を
深
め
る
こ
と
。
ま
た
、
そ
れ
に
伴

う
技
術
を
磨
く
こ
と
。
初
め
て
対
処
す
る

事
柄
も
メ
ー
カ
ー
等
と
協
力
し
な
が
ら
原

因
を
突
き
止
め
、
解
決
や
修
理
で
き
た
時

は
、
整
備
士
と
し
て
の
や
り
が
い
を
感
じ

て
い
る
様
子
。
地
域
の
方
々
と
の
繋
が
り

が
強
く
、
何
気
な
い
会
話
か
ら
元
気
や
活

力
を
も
ら
っ
て
い
る
と
岡
本
さ
ん
は
話
し

ま
す
。

　

ま
た
、
消
防
団
や
地
域
行
事
、
子
ど
も

た
ち
の
体
験
活
動
な
ど
地
域
の
活
動
に
も

積
極
的
に
参
加
。
特
に
、体
験
活
動
で
は
、

若
き
釣
り
名
人
と
し
て
活
躍
し
ま
す
。

　

仕
事
で
も
地
域
活
動
で
も
、
人
と
の
つ

な
が
り
を
が
実
感
で
き
る
。
そ
れ
こ
そ
が

前
向
き
活
動
で
き
る
原
動
力
で
あ
り
、
毎

日
の
楽
し
み
―
。
岡
本
さ
ん
は
、
今
日
も

繋
が
り
を
大
切
に
歩
み
を
進
め
ま
す
。


