
20202020

６６
№171№171

おっちゃんたちも頑張ってます！おっちゃんたちも頑張ってます！
「デマンドタクシー」「デマンドタクシー」

～ 今日も元気に運行中です～～ 今日も元気に運行中です～
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八
十
里
越
道
路
の
開
通
を
見
据
え
た

　
　
　
　
　
　
　
　
　
三
市
町
連
携
が
ス
タ
ー
ト

　

令
和
５
年
に
新
潟
県
三
条
市
下し
た
だ田

地
域
と
福
島
県
只
見
町
を
結
ぶ
八
十

里
越
道
路
（
国
道
２
８
９
号
）
の
全

線
開
通
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

八
十
里
越
道
路
の
開
通
は
、
新
潟

県
と
福
島
県
を
つ
な
ぐ
新
た
な
ル
ー

ト
の
誕
生
で
あ
り
、
観
光
客
を
は
じ

め
と
す
る
人
の
流
れ
に
大
き
な
変
化

を
も
た
ら
す
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
を
契
機
に
南
会
津
町
、
只
見

町
、
新
潟
県
三
条
市
の
三
市
町
に
よ

る
「
越
後
・
南
会
津
街
道
観
光
・
地

域
づ
く
り
円
卓
会
議
お
よ
び
懇
談

会
」
が
開
催
さ
れ
、
連
携
が
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。

不
特
定
多
数
（
マ
ス
層
）
を
相
手
と

は
せ
ず
、
三
市
町
の
持
つ
自
然
資
源

や
地
域
性
に
ヒ
ッ
ト
す
る
少
数
派（
ニ

ッ
チ
層
）
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
と
し
た
事
業

を
展
開
し
ま
す
。

　
「
誰
に
と
っ
て
も
良
い
も
の
」
よ
り

も「
誰
か
一
人
に
と
っ
て
良
い
も
の
」

つ
ま
り
熱
狂
的
な
フ
ァ
ン
の
獲
得
を

目
標
と
し
ま
す
。
特
定
層
に
向
け
集

中
し
た
投
資
を
行
う
こ
と
で
、
焦
点

を
絞
っ
た
質
の
高
い
誘
客
コ
ン
テ
ン

ツ
を
提
供
し
ま
す
。

③
誘
客
タ
ー
ゲ
ッ
ト
を

　
　
　
　

ど
う
捉
え
る
か

【
円
卓
会
議
と
は
】

　

三
市
町
が
推
薦
す
る
「
や
る
気
の

あ
る
プ
レ
イ
ヤ
ー
」
と
自
治
体
担
当

者
を
主
体
と
す
る
実
践
部
隊
で
す
。

こ
の
連
携
事
業
の
中
心
組
織
と
な
り

ま
す
。

【
懇
談
会
と
は
】

　

円
卓
会
議
メ
ン
バ
ー
が
取
り
組
む

事
業
の
方
向
性
や
内
容
を
共
有
す
る

場
で
す
。
三
市
町
の
首
長
を
は
じ
め
、

国
や
県
の
関
係
機
関
、
観
光
組
織
代

表
者
な
ど
で
組
織
さ
れ
ま
す
。

④
円
卓
会
議
と
懇
談
会

　
　
　
　

ど
う
違
う
の
か

　

三
市
町
に
共
通
す
る
も
の
、
そ
れ

は
豊
か
な
自
然
資
源
で
す
。
新
た
な

視
点
か
ら
、
魅
力
あ
る
自
然
資
源
を

活
用
し
、ス
ポ
ー
ツ
や
ア
ウ
ト
ド
ア
・

ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
と
い
っ
た
誘
客
コ

ン
テ
ン
ツ
を
充
実
さ
せ
る
こ
と
で
、

そ
の
分
野
の
「
聖
地
」
と
し
て
の
立

ち
位
置
を
確
立
さ
せ
る
取
り
組
み
を

進
め
ま
す
。

②
ど
の
よ
う
な
連
携
を

　
　
　

想
定
し
て
い
る
か

　

三
市
町
の
周
辺
に
は
、
新
潟
県
弥

彦
村
、
会
津
若
松
市
、
栃
木
県
日
光

市
と
い
う
全
国
有
数
の
観
光
地
が
あ

り
、
い
わ
ば
「
観
光
の
通
過
点
」
に

な
っ
て
い
る
現
状
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
状
況
下
で
、
た
だ
漫
然
と
観

光
誘
客
を
進
め
て
も
、
ど
こ
に
で
も

あ
る
田
舎
に
埋
没
し
て
し
ま
う
と
い

う
危
機
感
を
、
三
市
町
は
共
通
し
て

抱
い
て
い
ま
し
た
。

　

八
十
里
越
道
路
の
開
通
に
合
わ
せ
、

広
域
的
な
視
点
か
ら
共
通
の
課
題
を

解
消
さ
せ
よ
う
と
、
取
り
組
み
を
開

始
し
ま
し
た
。

①
な
ぜ
三
市
町
連
携
を

　
　

ス
タ
ー
ト
し
た
の
か

５月 21 日にオンラインで開催された
第１回越後・南会津街道観光・地域づくり円卓会議および懇談会

小
お ば ら

原  基
もとひろ

宏  さ ん（ 南 会 津 町 ）
〔 所 属・ 役 職 〕

　 株式会社みなみあいづ企画営業課 係長

〔 経 歴 〕
　 個 人・ 団 体 旅 行 、 二 次 交 通 商 品 、 都 市 交 流
事 業 な ど 幅 広 く 取 り 扱 う 。 南 会 津 地 域 の 広 域
観 光 事 業 や 教 育 旅 行 受 入 の ワ ン ス ト ッ プ 窓 口
を 担 う 。

松
まつざわ

澤  瞬
しゅん

 さ ん（ 南 会 津 町 ）
〔 所 属・ 役 職 〕

　 合 同 会 社 S C O P  代 表 社 員

〔 経 歴 〕
　 森 林 資 源 の 利 活 用 に よ る 地 域 活 性 化 に 取 り
組 み 、 移 住・ 定 住 コ ン シ ェ ル ジ ュ も 兼 務 。 木
製 品 や ア ロ マ 製 品 の 展 開 、 ア ウ ト ド ア ツ ー リ
ズ ム の コ ン テ ン ツ づ く り も 担 う 。

新
にっくに

國  み つ き  さ ん（ 只 見 町 ）
〔 所 属・ 役 職 〕

　 ゆ の 宿「 松 屋 」 若 女 将

〔 経 歴 〕
　 約 ３ 年 間 の タ イ 留 学 と 現 地 就 職 の 経 験 か ら
タ イ 語 を 嗜 み 、 現 在 で は 宿 泊 客 の 約 ８ 割 が  
タ イ 人 。 船 舶 免 許 を 保 有 し 、 田 子 倉 レ イ ク
ビ ュ ー で 遊 覧 船 の 運 転 も 行 う 。

目
め ぐ ろ

黒  大
だ い ち

地  さ ん（ 只 見 町 ）
〔 所 属・ 役 職 〕

　 目 黒 麹 店  七 代 目

〔 経 歴 〕
　 目 黒 麹 店 は 明 治 3 2 年 に 創 業 し 、 各 家 庭 の
味 噌 造 り で 使 用 さ れ る 麹 を 販 売 し た こ と が  
始 ま り と さ れ る 。現 在 で は 麹 の ほ か に 、味 噌 、
生 ラ ー メ ン な ど を 製 造 す る 。

脇
わきさか

坂  斉
よしひろ

弘  さ ん（ 只 見 町 ）
〔 所 属・ 役 職 〕

　 合 同 会 社 ね っ か  代 表 社 員

〔 経 歴 〕
　 酒 米 を 作 る 米 農 家 の 皆 さ ん と 、 平 成 2 8 年
に 合 同 会 社「 ね っ か 」 を 設 立 し 、 米 焼 酎 造 り
を ス タ ー ト 。 米 焼 酎 を 起 点 に 、 地 域 の 仕 事 、
特 産 品 、風 景 を 生み出すことを目指してい る 。

梨
なしもと

本  次
じ ろ う

郎  さ ん（ 三 条 市 ）
〔 所 属・ 役 職 〕

　 株式会社梨本商店 代表取締役社長、三条
観 光 協 会 長 、 燕 三 条 ラ ー メ ン 王 国  国 王

〔 経 歴 〕
　 観 光 関 連 団 体 の 代 表 を 複 数 務 め る 。 登 山 と
ラ ン ニ ン グ 愛 好 家 で 、１ カ 月 に 3 0 0 ㎞ を 走 破 。

大
おおたけ

竹  由
ゆ か り

香 利  さ ん（ 三 条 市 ）
〔 所 属・ 役 職 〕

　 越 後 長 野 温 泉「 嵐 渓 荘 」 若 女 将

〔 経 歴 〕
　 守

す も ん

門 川 の ほ と り に 佇 む「 嵐 渓 荘 」 は 、 昭 和
２ 年 に 開 湯 し 、 良 質 な 源 泉 と 滋 味 深 い 料 理 が
評 判 。 ヨ ガ の 資 格 を 取 得 し 、 環 境 を 生 か し た
リ ト リ ー ト を 提 案 し て い る 。

吉
よ し だ

田  千
ち か ほ

佳 穂  さ ん（ 三 条 市 ）
〔 所 属・ 役 職 〕

　 日 本 マ イ ク ロ ソ フ ト 株 式 会 社  社 員

〔 経 歴 〕
　 東 京 で 働 い て い た が 、 地 元 の 三 条 市 に 拠 点
を 戻 し 、週２日は自宅でリモートワークを行 う 。
下 田 地 域 の 古 民 家 を 再 生 し 、 民 泊 事 業 を 準 備
中 で あ る 。

佐
さ の

野  英
ひでのり

憲  さ ん（ 三 条 市 ）
〔 所 属・ 役 職 〕

　 道 の 駅「 漢 学 の 里 し た だ 」 駅 長

〔 経 歴 〕
　 下 田 地 域 の 観 光 情 報 発 信 拠 点 で あ る 道 の 駅

「 漢 学 の 里 し た だ 」。 特 産 品 の 開 発・ 販 売 や  
誘 客 イ ベ ン ト の 開 催 を 通 じ て 、 下 田 地 域 の  
Ｐ Ｒ を 行 う 。

三市町が推薦する三市町が推薦する

「プレイヤー」 の皆さんを「プレイヤー」 の皆さんを

ご紹介します。ご紹介します。

⑤「 や る 気 の あ る プ レ イ ヤ ー 」
一 体 誰 な ん だ ろ う ？

山
や ま だ

田  桂
けいいちろう

一 郎  さ ん
〔 所 属・ 役 職 〕

　 J T I C . S W I S S  代 表 、 観光庁観光カリスマ

〔 経 歴 〕
　 ス イ ス の ツ ェ ル マ ッ ト で 日 本 語 イ ン フ ォ
メ ー シ ョ ン セ ン タ ー を 設 立 後 、 世 界 各 地 の
ツ ア ー を 企 画 。 観 光 地 再 生 、 地 域 経 営 を 日 本
各地で手掛け、マーケティングセミナーも行う。

（アドバイザー）
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５
月
11
日
か
ら
「
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
」

の
運
行
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
自
宅
か
ら

目
的
地
を
結
ぶ
利
便
性
の
高
い
交
通
手
段

（
タ
ク
シ
ー
）
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

　
「
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
」
は
平
日
の
み
の
運

行
（
年
末
年
始
を
除
く
）
で
、
利
用
す
る
に
は

事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
タ
ク
シ
ー
の
乗
降
は

自
宅
前
と
指
定
場
所
に
限
ら
れ
、
指
定
場
所
以

外
で
の
乗
降
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。
な
お
、
指
定
場
所
一
覧
は
６
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※ 8：00 発の便は、利用前日の 17：00 までに予約が必要です。
　そのほかの便は、出発時間の 30 分前までに予約してください。

「
デ
マ
ン
ド
タ
ク
シ
ー
」
の

　
　
　
　
　
　
利
用
方
法
を
ご
案
内
し
ま
す

列 車 に 乗 る た め
会津田島駅

まで行きたい！

デマンドタクシーをご利用ください デマンドタクシーをご利用ください

荒海・永田エリアの方
（予約例）

午前中までに
県立南会津病院

に行きたい！

① 予 約 専 用 ダ イ ヤ ル に 電 話 し 、「 デ マ ン ド
　 タ ク シ ー で す 」 と 伝 え て く だ さ い 。

② 出 発 時 間 と 指 定 場 所 を 予 約 し て く だ さ い 。
　（ 例  8： 0 0 発 ）

③ 予 約 し た 時 間 に 、 タ ク シ ー が 自 宅 ま で  
　 お 迎 え に 上 が り ま す 。

④ 指 定 場 所（ 県 立 南 会 津 病 院 ）に 出 発 し ま す 。

⑤ 指 定 場 所（ 県 立 南 会 津 病 院 ） に 到 着 し ま  
　 し た 。

⑥ 希 望 さ れ る 方 は 、 運 転 手 さ ん に 、 帰 り
　 の タ ク シ ー も 必 ず 予 約 し て く だ さ い 。
　（ 例  1 1： 3 0 発 ）

⑦ 予 約 し た 時 間 に 、 タ ク シ ー が 指 定 場 所  
　（ 県 立 南 会 津 病 院 ） ま で お 迎 え に 上 が り  
　 ま す 。

⑧ 自 宅 に 出 発 し ま す 。

⑨ 自 宅 に 到 着 し ま し た 。

※ 利 用 料 金 は 、 現 金 ま た は 運 転 免 許 証 自 主  
　 返 納 事 業 共 通 利 用 券 で お 支 払 い く だ さ い 。

午後に
ヨークベニマル

で買い物がしたい！

長野・田部原エリアの方
（予約例）

① 予 約 専 用 ダ イ ヤ ル に 電 話 し 、「 デ マ ン ド
　 タ ク シ ー で す 」 と 伝 え て く だ さ い 。

② 出 発 時 間 と 指 定 場 所 を 予 約 し て く だ さ い 。
　（ 例  1 3： 3 0 発 ）

③ 予 約 し た 時 間 に 、 タ ク シ ー が 自 宅 ま で  
　 お 迎 え に 上 が り ま す 。

④ 指 定 場 所（ ヨ ー ク ベ ニ マ ル ）に 出 発 し ま す 。

⑤ 指 定 場 所（ ヨ ー ク ベ ニ マ ル ） に 到 着 し ま  
　 し た 。

⑥ 希 望 さ れ る 方 は 、 運 転 手 さ ん に 、 帰 り
　 の タ ク シ ー も 必 ず 予 約 し て く だ さ い 。
　（ 例  1 6： 0 0 発 ）

⑦ 予 約 し た 時 間 に 、 タ ク シ ー が 指 定 場 所  
　（ ヨ ー ク ベ ニ マ ル ） ま で お 迎 え に 上 が り  
　 ま す 。

⑧ 自 宅 に 出 発 し ま す 。

⑨ 自 宅 に 到 着 し ま し た 。

※ 利 用 料 金 は 、 現 金 ま た は 運 転 免 許 証 自 主  
　 返 納 事 業 共 通 利 用 券 で お 支 払 い く だ さ い 。

小出原地区の方
（予約例）

① 予 約 専 用 ダ イ ヤ ル に 電 話 し 、「 デ マ ン ド
　 タ ク シ ー で す 」 と 伝 え て く だ さ い 。

② 出 発 時 間 を 予 約 し て く だ さ い 。
　（ 例  9： 2 0 発 ）

③ 予 約 し た 時 間 に 、 タ ク シ ー が 自 宅 ま で  
　 お 迎 え に 上 が り ま す 。

④ 乗 合 タ ク シ ー の 時 刻 表 通 り に 、運 行 し ま す 。

⑤ 指 定 場 所（ 会 津 田 島 駅 ）に 到 着 し ま し た 。
　（ 例  9 : 5 4 着 ）

⑥ 希 望 さ れ る 方 は 、 運 転 手 さ ん に 、 帰 り
　 の タ ク シ ー も 必 ず 予 約 し て く だ さ い 。
　（ 例  1 6： 0 0 発 ）

⑦ 乗 合 タ ク シ ー の 時 刻 表 通 り に 、タ ク シ ー
　 が 指 定 場 所  （ 会 津 田 島 駅 ） ま で お 迎 え に
　 上 が り ま す 。

⑧ 自 宅 に 出 発 し ま す 。

⑨ 自 宅 に 到 着 し ま し た 。

※ 利 用 料 金 は 、 現 金 ま た は 運 転 免 許 証 自 主  
　 返 納 事 業 共 通 利 用 券 で お 支 払 い く だ さ い 。

運 行
時 間

　 ① 滝 原 発 → 指 定 場 所 行
　 　 8 : 0 0 発 、 1 0 : 3 0 発 、 1 4： 0 0 発

　 ② 南 会 津 病 院 発 → 指 定 場 所 行
　 　 1 1 : 3 0 発 、 1 3 : 0 0 発 、 1 6 : 0 0 発

利 用
料 金

　 ① 滝 原・ 萩 野・ 羽 塩・ 糸 沢 地 区 の 方（ 片 道 ）
　 　 大 人： 6 0 0 円 、 7 5 歳 以 上： 4 0 0 円
　 　 小 中 学 生・ 障 が い を 持 つ 方： 2 0 0 円

　 ② 上 記 以 外 の 地 区 の 方（ 片 道 ）
　 　 大 人： 3 0 0 円 、 7 5 歳 以 上： 2 0 0 円
　 　 小 中 学 生・ 障 が い を 持 つ 方 : 1 0 0 円

運 行
時 間

　 ① 長 野 発 → 指 定 場 所 行
　 　 1 0 : 0 0 発 、 1 3 : 3 0 発

　 ② 南 会 津 病 院 発 → 指 定 場 所 行
　 　 1 2 : 0 0 発 、 1 6 : 0 0 発

利 用
料 金

　 〇 全 エ リ ア 一 律（ 片 道 ）
　 　 大 人： 3 0 0 円 、 7 5 歳 以 上： 2 0 0 円
　 　 小 中 学 生・ 障 が い を 持 つ 方： 1 0 0 円

運 行
時 間

　 〇 栗 生 沢 地 域 乗 合 タ ク シ ー を 活 用
　 　 7 : 2 0 発 、 9 : 2 0 発 、 1 2 : 1 0 発
　 　 ※ 予 約 が あ っ た 場 合 の み 運 行

利 用
料 金

　 〇 栗 生 沢 地 区 の 方 と 同 額（ 片 道 ）
　 　 大 人： 3 0 0 円 、 7 5 歳 以 上： 2 0 0 円
　 　 小 中 学 生・ 障 が い を 持 つ 方： 1 0 0 円

※ 7：20 発の便は、利用前日の 17：00 までに予約が必要です。
　そのほかの便は、出発時間の 30 分前までに予約してください。

※全便とも、出発時間の 30 分前までに予約してください。

 【予約専用ダイヤル】

 　タクシー事業者直通
　 （会津交通・田島タクシー・祗園タクシー）

　０２４１ー６２－５０５２

 【役場問合せ窓口】
 　総合政策課 地域振興係

 　（お気軽にお問い合わせください）

 　０２４１ー６２－６２１０

運行初日のデマンドタクシー

　

町
民
の
皆
さ
ん
か
ら
、
利
用
方
法
や
乗

降
場
所
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
を
多
く

い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
か
ら
、
実
際
の
利

用
手
順
（
例
）
を
ご
紹
介
し
ま
す
。
ご
不

明
な
点
な
ど
あ
れ
ば
、
お
気
軽
に
町
担
当

部
署
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

今
後
、
町
全
域
に
新
た
な
交
通
網
を
構

築
す
る
た
め
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
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【重要】南会津町成人式延期のお知らせ

延 期 後 の 日 程 令 和 ３ 年 １ 月 １ ０ 日（ 日 ）

対 象 者

　 　 平 成 １ ２ 年 ４ 月 ２ 日 か ら 平 成 １ ３ 年 ４ 月 １ 日 ま で の 間
　 に 生 ま れ た 方 で 、 町 に 住 所 を 有 す る 方 ま た は 町 立 中 学 校
　 に 在 籍 し て い た 方
　
　 ※ 住 所 を 町 外 に 移 し た 方 で 、 町 の 成 人 式 に 参 加 を ご 希 望
　 　 さ れ る 方 は 、 下 記 ま で ご 連 絡 く だ さ い 。

問 合 せ 教 育 委 員 会  生 涯 学 習 課  生 涯 学 習 係
電 話 　 ０ ２ ４ １ - ６ ２ - ５ ５ １ １

　南会津町成人式は、毎年８月１５日に開催していますが、新型コロナウイルス感染症の
感染拡大防止の観点から、日程を延期します。
　新成人の皆さんには、詳細が決まり次第、改めてお知らせします。

私たちが目的地まで私たちが目的地まで
　　　安全に　　　安全に送客送客します！します！

P R O F I L E

星 　  成 三（ ほ し  せ い ぞ う ） さ ん
〔 所 属 〕

　 会 津 交 通 株 式 会 社
〔 ド ラ イ バ ー 歴 〕

　 ２ ２ 年
〔 町 民 の 皆 さ ん へ 一 言 〕

　 万 全 の 態 勢 で 運 行 し ま す 。 笑 顔 で 頑 張 り ま す ！

P R O F I L E

小 生  　 繁（ お の  し げ る ） さ ん
〔 所 属 〕

　 田 島 タ ク シ ー 有 限 会 社
〔 ド ラ イ バ ー 歴 〕

　 ３ ０ 年
〔 町 民 の 皆 さ ん へ 一 言 〕

　 皆さん、安心してデマンドタクシーをご利用ください。

P R O F I L E

星 　  定 幸（ ほ し  さ だ ゆ き ） さ ん
〔 所 属 〕

　 有 限 会 社 祗 園 タ ク シ ー
〔 ド ラ イ バ ー 歴 〕

　 ２ ０ 年
〔 町 民 の 皆 さ ん へ 一 言 〕

　 安全運転で送迎します。よろしくお願いします。

指 定 場 所 が 増 え
利 用 し や す く な り ま し た ！

・ 自 宅
・ 県 立 南 会 津 病 院
・ あ べ ク リ ニ ッ ク
・ 南 会 津 合 同 庁 舎
・ 馬 場 医 院
・ ヨ ー ク ベ ニ マ ル 田 島 店
・ 南 会 津 町 役 場
・ 会 津 信 用 金 庫
・ 長 谷 川 医 院
・ 会 津 田 島 駅
・ 田 島 郵 便 局
・ 東 邦 銀 行
・ 高 橋 医 院
・ 東 北 労 働 金 庫
・ Ｊ Ａ 会 津 よ つ ば 田 島 店
・ き む ら ク リ ニ ッ ク
・ 大 東 銀 行
・ ダ イ ユ ー エ イ ト
・ リ オ ン ド ー ル 田 島 バ イ パ ス 店
・ 御 蔵 入 交 流 館
・ ま ち の 駅  南 会 津 ふ る さ と 物 産 館
・ リ オ ン ド ー ル 田 島 店
・ コ メ リ
※ 小 出 原 地 区 の 方 は 、 乗 合 タ ク シ ー
　 運 行 表 を ご 参 照 く だ さ い 。

　

１
月
に
亡
く
な
ら
れ
た
星
光
芳
さ
ん
が

死
亡
叙
勲
「
旭
日
小
綬
章
」
を
受
章
さ
れ
、

4
月
21
日
に
長
女
の
小
林
洋
子
さ
ん
に

伝
達
さ
れ
ま
し
た
。

　

星
さ
ん
は
、
昭
和
42
年
に
旧
舘
岩
村

議
会
議
員
に
初
当
選
。
以
来
、
昭
和
62
年

ま
で
の
5
期
20
年
間
在
職
さ
れ
、
昭
和

50
年
か
ら
昭
和
58
年
に
か
け
て
は
、
議
長

と
し
て
の
重
責
を
果
た
さ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
3
年
に
は
旧
舘
岩
村
長
に
初
当
選
。

以
来
、
平
成
18
年
ま
で
の
4
期
15
年
間

在
職
さ
れ
、
介
護
老
人
保
健
施
設
や
診
療
所

の
整
備
を
は
じ
め
、
特
に
保
健
福
祉
や
地

域
医
療
の
充
実
、
地
方
自
治
の
発
展
に

ご
尽
力
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、平
成
18
年
の
町
村
合
併
に
よ
り
、

南
会
津
町
が
誕
生
し
た
直
後
に
町
長
職
務

代
理
者
を
務
め
ら
れ
た
ほ
か
、
旧
舘
岩
村

商
工
会
長
、
同
観
光
協
会
長
な
ど
も
歴
任

さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
た
び
、
幅
広
い
分
野
で
の
ご
功
績

が
認
め
ら
れ
、
受
章
と
な
り
ま
し
た
。

栄
え
あ
る
受
章

栄
え
あ
る
受
章

栄
え
あ
る
受
章

死
亡
叙
勲

　
地
方
自
治
に
多
大
な
る
尽
力

故
・
星  

光み
つ
よ
し芳 

さ
ん（
湯
ノ
花
）

　
　
　「
旭き
ょ
く
じ
つ
し
ょ
う
じ
ゅ
し
ょ
う

日
小
綬
章
」を
受
章

左から大宅町長、小林さん、金子南会津地方振興局長
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役場からのお知らせ
town office information

役場からのお知らせ
town office information

住　所 氏　名 住　所 氏　名

東 京 都 港 区 篠原　　泰　様 千 葉 県 松 戸 市 亀井沢圭介　様 宮 城 県 仙 台 市 福司　憲道　様

東 京 都 荒 川 区 今徳　芳子　様 埼玉県さいたま市 麥倉　祐一　様 福 島 県 郡 山 市 山内　雄平　様

東 京 都 葛 飾 区 阪本　幾代　様 大 阪 府 大 阪 市 栗林　靖裕　様 福 島 県 郡 山 市 黄　　英雄　様

東 京 都 品 川 区 千代田義法　様 大 阪 府 高 石 市 久森　康平　様 匿 名 希 望 ８４件

東 京 都 多 摩 市 千田　若菜　様 福 岡 県 福 岡 市 久我　亮介　様 　 合 計 　 ９７件

シリーズ 27

～町のがんばる企業紹介～

南会津★

ＰＲＩＤＥ

南会津★

ＰＲＩＤＥ

南会津★

ＰＲＩＤＥ
プ ラ イ ド

　●会社のＰＲＩＤＥ（誇り）は！

　公共工事などの施工実績も多くありますが、「高断熱化に特化した新築
住宅」を最も得意としています。高断熱の住まいは、ランニングコスト
の削減につながります。主に厳しい気象環境にある南会津地域で施工を
手掛けていますので、【断熱性・耐震性・快適性】については、設計段階
から完成まで一切の妥協をしない丁寧な仕事を社員全員が心がけています。
　また、「伝統工法を学び　新しい技術へ」という社訓は、温故知新の考
えに由来しています。古き良き伝統的な工法や技術を継承しながらも、
常に最先端の技術を取り入れ、快適な住まいを提案しています。

　●主な業務実績

・建築物エネルギー消費性能向上計画認定の新築住宅（南会津郡内５件）
・低炭素建築物新築等計画認定の新築住宅（会津地域内３件）
・地域型住宅グリーン化事業補助金事業100万円～ 185万円（累計７件）
・ネット・ゼロ・エネルギーハウス支援事業125万円（１件）
・南会津町産材使用新築住宅等支援事業150万円～ 200万円（累計６件）

株式会社 星工務店
１級建築士事務所 studio_taka

【会社概要】  
 ◆代表取締役：星　隆行 　　　　　  ◆住所：南会津町界字上田下９８７　  ◆従業員数：１２名
 ◆創業：１９５８年（昭和３３年）     ◆設立：１９６４年（昭和３９年）         ◆ＴＥＬ：０２４１- ７３- ２１１７

　●私たちの会社は、こんな仕事をしています

　南会津町内・南会津郡内を主たる商圏とし、新築住宅や商業建築、指定文化財の修繕などを手掛けています。
　【建築部】「ダブル断熱工法」を標準化し、「高断熱化」に特化した住まいづくりで、南会津の冬でも寒くない住宅を建築しています。
　【設計部】１級建築士事務所「studio_taka」は、全ての新築住宅で「構造計算」、 「外皮計算（断熱性能の計算）［Ｕａ値］」、「１次エネルギー
　　　　　   消費量算定」などの計算を自社で行い、安全性や省エネルギー性能を検証しています。
　【文化財事業部】福島県内文化財の茅葺き屋根、木羽葺き屋根の修繕などを手掛けています。

前沢曲家集落 住宅見学会

一般住宅　外観 一般住宅　内観

令和２年４月１日から４月３０日までの間に、納税（応援寄附金）いただいた方々をご紹介します。（計９７件）

ふるさと納税（応援寄附金）ありがとうございます

【いただいたメッセージ】
※紙面の都合上、一部省略して掲載しています。ご了承ください。

▼今年は雪が少なくて心配しましたが、また訪ねたい魅力がいっぱいある
　南会津町をいつも応援しています。
▼南会津町の自然と温泉、おいしいトマトに癒されます。頑張ってください。
▼世の中はコロナウイルスで大変ですが、こんな時こそ南会津町の地場産
　業を応援しようと思い、ふるさと納税をしました。返礼品は美味しい雪
　の米です。これからも南会津町を応援します。

　ふるさと納税は、パソコンやスマートフォンからも
お申し込みができるほか、クレジット決済もできます。
　詳しくは、町ホームページをご覧ください。

総合政策課 企画政策係
電話 0241－62－6210

問南会津町 ふるさと納税

消 毒 用 ア ル コ ー ル の
安 全 な 取 り 扱 い に ご 協 力 く だ さ い

　新型コロナウイルス感染症の感染予防対策として、消毒
用アルコールを使用する機会が増えています。消毒用アル
コールの特徴を理解し、安全な取り扱いを心がけ、火災予
防に努めてください。

　〇アルコールの火災予防上の特徴
　　①火気に近づけると、引火しやすい
　　②アルコールから発生する可燃性蒸気は、空気より
　　　重く、低いところにたまりやすい。

　ご家庭や事業所で消毒用アルコールを使用する場合は、
十分注意し、安全に取り扱ってください。

消毒用アルコールを使用するときは、
火の気のある場所を避けましょう！ × 詰替容器を使用するときは、容器に「火気厳禁」

や「消毒用アルコール」と記載しましょう！
詰め替えの際は、換気も忘れずに！

消毒用
アルコール

火 気
厳 禁〇

消毒用アルコールを保管するときは、直射
日光が当たる場所や高温になる場所を避け
ましょう！

×
消毒用アルコールの容器を落下させたり、
衝撃を与えないようにしましょう！

×

ＨＰはコチラ
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town office information

役場からのお知らせ
town office information

申
請

受
付

南
会
津
町
ブ
ロ
ッ
ク
塀
等

　
　
　
　
　
　

改
修
助
成
事
業

　

地
震
の
際
に
歩
行
者
の
安
全
確
保
や
円
滑
な
救
急
・
消
火
活
動
を
行
う

た
め
に
は
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
な
ど
の
倒
壊
を
防
ぐ
こ
と
が
重
要
で
す
。

　

ブ
ロ
ッ
ク
塀
を
は
じ
め
と
す
る
私
有
財
産
は
、
所
有
者
の
責
任
で
管
理

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
定
期
的
に
点
検
を
実
施
し
、
適
正
な
安
全
対

策
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

　

町
で
は
、
地
震
の
際
の
倒
壊
事
故
を
解
消
す
る
た
め
、
撤
去
・
補
強
・

造
り
替
え
な
ど
に
関
わ
る
工
事
経
費
を
対
象
と
し
た
補
助
事
業
を
創
設
し

ま
し
た
の
で
、
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

◆
申
請
期
間

　

７
月
１
日
（
水
）
か
ら
７
月
31
日
（
金
）
ま
で

◆
補
助
対
象

　

通
学
路
ま
た
は
避
難
路
に
面
し
、
高
さ
1.2
㍍
を
超
え
る
も
の

　

※
交
付
決
定
前
に
行
わ
れ
た
工
事
な
ど
、
状
況
に
よ
っ
て
は
補
助
対
象

　

に
な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
工
事
着
手
前
に
必
ず
ご
相
談

　

く
だ
さ
い
。

◆
補
助
金
額

　

①
撤
去
工
事
や
補
強
工
事
の
場
合　

経
費
の
２
／
３
以
内（
限
度
額
15
万
円
）

　

②
造
り
替
え
工
事
の
場
合　
　
　
　

経
費
の
２
／
３
以
内（
限
度
額
28
万
円
）

◆
申
込
み
・
問
合
せ

　

建
設
課　

建
築
営
繕
係

　
　

電
話　

０
２
４
１
（
６
２
）
６
２
３
０

ご
自
宅
の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
を

ご
自
宅
の
ブ
ロ
ッ
ク
塀
を

　
　
　
管
理
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

　
　
　
管
理
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

空
き
家
等
の
適
正
管
理
に

　
　
　
　
　
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

近
年
、
過
疎
化
や
高
齢
化
、
ま
た
は
経
済
的

事
情
な
ど
に
起
因
し
て
、
空
き
家
が
適
正
に
管

理
さ
れ
な
い
ケ
ー
ス
が
散
見
さ
れ
ま
す
。
放
置

さ
れ
た
空
き
家
の
大
部
分
は
、
倒
壊
の
危
険
性

や
防
犯
上
の
問
題
を
抱
え
て
お
り
、
生
活
環
境

面
で
周
辺
住
民
へ
悪
影
響
を
及
ぼ
す
可
能
性
が

あ
り
ま
す
。

　

町
で
は
、「
空
家
等
対
策
の
推
進
に
関
す
る

特
別
措
置
法
」
と
「
南
会
津
町
空
き
家
等
の
適

正
管
理
に
関
す
る
条
例
」
に
基
づ
き
、
町
民
の

皆
さ
ん
に
ご
協
力
を
い
た
だ
き
な
が
ら
、「
地

域
の
良
好
な
環
境
の
保
全
」
と
「
住
民
の
安
全

で
安
心
な
暮
ら
し
」
を
確
保
す
る
よ
う
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

管
理
不
全
の
状
態
と
は

▼
雑
草
や
樹
木
が
繁
茂
し
、
景
観
や
周
辺
環
境

　

が
著
し
く
損
な
わ
れ
て
い
る
状
態

▼
外
壁
や
敷
地
内
の
立
木
な
ど
が
、
積
雪
や
台

　

風
な
ど
の
自
然
災
害
で
倒
れ
た
り
、
飛
び
散

　

っ
た
り
す
る
こ
と
で
、
周
辺
住
民
へ
危
害
が

　

及
ぶ
恐
れ
が
あ
る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
放
置

　

し
て
い
る
状
態

▼
窓
ガ
ラ
ス
が
割
れ
て
い
る
な
ど
、
内
部
へ
の

　

出
入
り
が
自
由
で
、
侵
入
者
に
よ
り
火
災
や

　

犯
罪
が
発
生
す
る
恐
れ
の
あ
る
状
態

①建物倒壊、放火などの危険があります。

②不法侵入や犯罪に用いられる可能性があります。

③ごみや危険物など、不法投棄の場所になります。

④悪臭や虫害、動物侵入などの恐れがあります。

⑤管理不全が原因で、他人に危害を及ぼした場合、損害賠償責任を負う可能性があります。

⑥固定資産税や修繕費の負担が多額になります。

⑦特定空き家（管理不全または危険性のある空き家）に指定され、「勧告」を受けると、
　固定資産税が最大６倍高くなります。

⑧建物が老朽化して傷んでくると、解体費用も高額になります。

空
き
家
等
の
管
理
は

　
　
　

所
有
者
等
の
責
任
で
す

　

管
理
不
全
を
原
因
と
し
て
事
故
が
発
生
し
、

他
人
に
被
害
を
与
え
て
し
ま
っ
た
場
合
は
、
空

き
家
等
を
所
有
、
ま
た
は
管
理
さ
れ
て
い
る
方

が
責
任
を
問
わ
れ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　

空
き
家
等
は
個
人
財
産
で
す
。
所
有
ま
た
は

管
理
さ
れ
て
い
る
方
は
、
管
理
不
全
な
状
態
に

陥
る
こ
と
が
な
い
よ
う
適
正
に
管
理
す
る
義
務

と
責
任
が
あ
り
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

空き家等を適正に管理しないと
たくさんのデメリットがあります！

【問合せ】総合政策課　地域振興係　電話０２４１- ６２- ６２１０

空
き
家
等
の
管
理
に

　
　
　
　
　
　

お
困
り
の
方
へ

　

空
き
家
（
敷
地
を
含
む
）
や
、
空
き
家
解
体

後
の
空
き
地
な
ど
の
管
理
が
で
き
ず
、
お
困
り

の
方
は
南
会
津
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

草
刈
り
や
清
掃
作
業
な
ど
、
簡
単
な
作
業
を

代
行
し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

♦
問
合
せ

　

南
会
津
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　

電
話　

０
２
４
１
（
６
２
）
３
９
２
７
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役場からのお知らせ
town office information

役場からのお知らせ
town office information

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のために

正しいごみの捨て方にご協力ください

①ごみ袋はしっかり縛り、空気を抜いてから出しましょう。
　　収集運搬をする際に、ごみ袋を運びやすくなり、収集車内部での破裂を防止できます。

②生ごみは、しっかりと水切りしましょう。
　　水切りによって、ごみの量を減らすことができます。

③普段からごみの減量を心がけましょう。
　　福島県の緊急事態宣言は解除されましたが、いまだにご家庭で食事をする機会は増えています。
　　食べ残しなどの「食品ロス」が出ないよう、食材は必要な分だけ購入しましょう。

④改めて、町の分別収集ルールを確認しましょう。
　　ごみを正しく分別することで、ごみの散乱や、収集・処分の際の事故を防ぐことができます。
　　「ごみ分別収集カレンダー」「南会津のごみ分別辞典」の内容を確認してください。

 家庭ごみを出すときに心がけること

　家庭や事業所などから排出される「ごみ」の処分方法を誤ってしまうと、新型コロナウイルス
感染症などの感染拡大を引き起こす恐れがあります。
　ごみの収集や処分に関わる皆さんは、毎日の業務を通じて、日常の生活環境を守ってくださって
います。ごみの正しい処分はもちろん、生活の在り方について、もう一度考えてみましょう。

 マスク、ティッシュなどは正しい捨て方を！

ごみを捨てた後は、
石鹸を使って、しっかりと
手を洗いましょう！

ごみ箱には、ごみ袋をかぶせ
いっぱいにならないように
しましょう！

※ごみがいっぱいになる前に
　袋を取り変えましょう。

袋を縛る際には、
直接手で触れることがないように
しっかりと縛りましょう！

※ごみ袋が破れたり、外側に汚れが
　ついたりした場合は、ごみ袋を
　二重にしましょう。

マスクやティッシュは、
一度袋に入れ、密閉してから
ごみ箱へ入れましょう！

※マスクの内側や外側など、菌が
　付着した箇所には、触れないよう
　注意しましょう。

【問合せ】環境水道課　環境衛生係　電話０２４１- ６２- ６１４０

環境に優しい社会を
目指しませんか？

レ ジ 袋 有 料 化 が
７月１日からスタートします。

エコバッグを持って
街に出かけましょう！

　私たちの身の周りに溢れるプラスチックは、非常に便利な素材です。成形しやすく、軽いことに
加え、丈夫で密閉性も高いことから、製品の軽量化や食品ロスの削減など、あらゆる分野で私たち
の生活に貢献しています。
　その一方で、廃棄物問題、プラスチックごみによる海洋汚染、地球温暖化など、環境面の課題も
多くあります。これまでの意識を変え、プラスチックの過剰な使用を抑制し、賢く利用していく
必要があります。

 プラスチックとの関わり方を考えましょう

　７月１日から、全国でプラスチック製買い物袋（レジ袋）の有料化がスタートします。不必要な
レジ袋を減らしていくことが、環境問題の改善につながります。普段何気なく使っているレジ袋で
すが、有料化を契機として、買い物の在り方を改めて考えるとともに、私たちのライフスタイルを
見直すきっかけにしてみませんか。
　「エコバッグを利用する」その小さな取り組みの積み重ねが、大切な地球環境を守ることにつな
がることを意識しましょう。町民の皆さんのご理解とご協力をお願いします。

 レジ袋の削減にご協力ください

【問合せ】環境水道課　環境衛生係　電話０２４１- ６２- ６１４０

 レジ袋有料化に関する全国統一相談窓口
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まちの話題
news & topics

　

４
月
か
ら
奥
会
津
博
物
館
で
活
動
を
始
め

た
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の
川
嶋
恵
さ
ん
と

野
村
美
登
里
さ
ん
。
お
二
人
は
、
藍
染
文
化

や
町
の
Ｐ
Ｒ
を
目
的
に
、
観
光
大
使
「
ん
だ

べ
ぇ
」
な
ど
を
デ
ザ
イ
ン
し
た
、
藍
染
マ
ス
ク

を
作
製
さ
れ
ま
し
た
。

　

４
月
28
日
、
町
長
室
を
訪
れ
た
お
二
人
は
、

「
町
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
に

活
用
し
て
く
だ
さ
い
」
と
、
大
宅
町
長
に
藍
染

マ
ス
ク
を
手
渡
し
ま
し
た
。

左から奥会津博物館の渡邊学芸員、川嶋さん、大宅町長、野村さん

地域おこし協力隊の二人が町に「藍染マスク」を寄贈
藍染を使用したマスクを作製

寄贈された藍染マスク

　

国
内
で
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

新
規
感
染
者
数
も
減
少
し
、
緊
急
事
態
宣
言
が

解
除
さ
れ
る
な
ど
、
日
常
生
活
に
落
ち
着
き
を

取
り
戻
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
感
染
症
予
防
の
徹
底
は
不

可
欠
で
あ
り
、
マ
ス
ク
の
需
要
は
依
然
と
し
て

高
い
状
態
が
続
い
て
い
ま
す
。

　

５
月
７
日
、
合
同
会
社
キ
ズ
ナ
（
渡
部
友
一

代
表
社
員
）
の
皆
さ
ん
か
ら
町
立
の
小
・
中
学

校
に
マ
ス
ク
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

教
育
長
室
を
訪
れ
た
渡
部
代
表
社
員
と
斉
藤

さ
ん
は「
感
染
症
予
防
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
」

と
お
話
さ
れ
、
星
教
育
長
か
ら
は
「
学
校
教
育

の
場
を
感
染
症
か
ら
守
る
た
め
に
、
活
用
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
」
と
、
感
謝
の
意
が
示
さ
れ

ま
し
た
。

星教育長にマスクを手渡す斉藤さん㊨

町立の小・中学校にマスクを寄贈
義務教育の場を感染症から守るために

６月の納税こよみ
町   県   民   税　第１期

国   民   年   金　５月分

納期限は６月３０日（火）です

納税に関するお問い合わせ先は
税務課（町県民税等）　　　℡ 0241-62-6110

健康福祉課（介護保険料）　℡ 0241-62-5050

住民生活課　　　　　　　℡ 0241-62-6120
　　（後期高齢者医療保険料・国民年金）

舘岩総合支所　町民課　　　℡ 0241-78-3345

伊南総合支所　町民課　　　℡ 0241-76-7712

南郷総合支所　町民課　　　℡ 0241-72-2224

す
ま
い
る
だ
よ
り

「
脳
の
多
様
性
と
い
う
考
え
方
」

ｖｏｌ 26

【
子
育
て
の
ご
相
談
】

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

「
え
が
お
」
（
健
康
福
祉
課
内
）

電
話 

０
２
４
１
（
６
２
）
６
１
７
０

メ
ー
ル egao@minamiaizu.org

子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
「
え
が
お
」
で
は
、
保

育
所
や
幼
稚
園
な
ど
、
現
場
の
先

生
か
ら
お
話
し
を
聴
く
機
会
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

現
場
を
訪
問
す
る
と
、
感
染
症

対
応
で
厳
し
い
状
況
で
も
、

こ
れ
ま
で
と
変
わ
ら
ぬ
子
ど
も
た

ち
の
笑
い
声
が
聞
こ
え
て
き
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
に
寄
り
添
う
先
生
方

が
あ
っ
て
こ
そ
の
、
安
心
・
安
全

な
日
常
生
活
だ
と
実
感
す
る
今
日

こ
の
頃
で
す
。

さ
て
、
あ
る
保
育
士
さ
ん
か
ら

「
子
ど
も
た
ち
と
過
ご
し
て

い
る
と
、
ユ
ニ
ー
ク
な
発
想
に
驚

か
さ
れ
、
予
想
も
し
な
い
出
来
事

が
起
こ
り
ま
す
。
私
が
非
常
識
だ

と
思
っ
て
い
た
こ
と
を
ひ
っ
く
り

返
さ
れ
て
ば
か
り
で
す
。
同
じ
子

ど
も
は
一
人
も
い
な
い
。
大
切
な

こ
と
で
す
ね
。
」
と
、
教
え
て
も
ら

う
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。

保
育
の
プ
ロ
で
あ
る
保
育
士
さ

ん
で
す
ら
驚
く
、
子
ど
も
の

行
動
や
物
事
の
捉
え
方
は
、
大
人

の
常
識
や
枠
に
収
ま
ら
な
い
自
由

が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
興
味
深
い
の

で
す
。

違
い
（
多
様
性
）
を
認
め
る
こ

と
で
理
解
が
生
ま
れ
、
新
し

い
発
見
に
つ
な
が
り
ま
す
。
大
人

は
、
人
に
合
わ
せ
る
こ
と
の
大
切

さ
や
集
団
行
動
で
学
ぶ
こ
と
を
重

視
し
て
、
そ
こ
か
ら
は
み
出
す
行

動
を
修
正
し
よ
う
と
努
め
る
傾
向

に
あ
る
よ
う
で
す
。
前
述
の
保
育

士
さ
ん
も
、
集
団
行
動
か
ら
は
み

出
し
て
し
ま
う
子
ど
も
と
、
ど
う

や
っ
て
関
わ
れ
ば
よ
い
か
悩
ん
で

い
る
よ
う
で
し
た
。

集
団
に
合
わ
せ
る
こ
と
や
、
一

斉
指
導
に
適
応
す
る
こ
と
を

学
ぶ
こ
と
も
必
要
で
す
が
、
今
回

は
少
し
違
っ
た
視
点
で
子
ど
も
の

発
達
を
考
え
て
い
き
ま
す
。
最
近

話
題
に
な
っ
て
い
る
「
ニ
ュ
ー
ロ
・

ダ
イ
バ
シ
テ
ィ
（
脳
の
多
様
性
）
」

と
い
う
考
え
方
で
す
。

と
に
違
和
感
を
持
つ
こ
と
で
し
ょ

う
。
日
常
で
の
関
わ
り
を
振
り
返

る
と
、
少
数
派
の
脳
の
タ
イ
プ
を

持
つ
子
ど
も
た
ち
に
、
助
け
ら
れ

る
場
面
が
た
く
さ
ん
あ
る
か
ら
で
す
。

み
ん
な
そ
れ
ぞ
れ
違
う
け
れ

ど
、
み
ん
な
大
切
な
存
在
で

あ
る
こ
と
に
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ

ん
。
多
数
派
と
同
じ
扱
い
を
強
要

す
る
の
で
は
な
く
、
子
ど
も
た
ち

の
タ
イ
プ
に
合
わ
せ
た
対
応
が
求

め
ら
れ
ま
す
。

些
細
な
違
い
で
苦
し
む
お
子
さ

ん
や
ご
家
族
が
、
南
会
津
町

か
ら
い
な
く
な
る
よ
う
願
っ
て
い

ま
す
。

少
数
派
の
脳
を
持
つ
人
々
を
、

現
代
で
は
「
発
達
障
害
」
と

表
現
す
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し

た
。
し
か
し
、
集
団
に
合
わ
せ
る

こ
と
が
苦
手
で
も
、
す
ご
い
記
憶

力
を
持
っ
て
い
た
り
、
誰
も
思
い

つ
か
な
い
ア
イ
デ
ィ
ア
を
持
ち
合

わ
せ
て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

電
気
・
自
動
車
・
ワ
ク
チ
ン
な

ど
、
世
の
中
を
支
え
る
科
学

や
技
術
の
進
歩
は
、
脳
の
多
様
性

が
生
み
出
し
て
き
た
歴
史
で
す
。

脳
神
経
科
学
の
分
野
で
は
、
同
じ

物
事
の
捉
え
方
を
す
る
タ
イ
プ
の

人
が
99
％
い
る
集
団
に
課
題
を
与

え
た
と
き
、
そ
の
課
題
は
残
り
の

１
％
の
人
に
よ
っ
て
解
決
さ
れ
る

こ
と
が
何
度
も
示
さ
れ
て
い
ま
す
。

二
ュ
ー
ロ
・
ダ
イ
バ
シ
テ
ィ
で

子
ど
も
の
発
達
を
捉
え
る

と
、
集
団
行
動
に
合
わ
な
い
子
や

緊
張
し
す
ぎ
る
子
、
場
の
空
気
を

読
め
な
い
子
な
ど
、
「
苦
手
さ
」
が

目
立
つ
タ
イ
プ
の
子
ど
も
た
ち
を

「
困
ら
せ
る
子
ど
も
」
と
捉
え
る
こ

二
ュ
ー
ロ
・
ダ
イ
バ
シ
テ
ィ
と

は
、
す
べ
て
の
脳
に
そ
れ
ぞ

れ
違
い
が
あ
り
、
違
い
は
優
劣
で

は
な
く
個
性
だ
と
す
る
考
え
方
の

総
称
で
す
。
脳
の
違
い
に
よ
っ
て
、

そ
れ
ぞ
れ
得
意
な
こ
と
や
苦
手
な

こ
と
は
異
な
り
、
違
い
を
治
療
し

た
り
、
修
正
し
た
り
す
る
必
要
は

な
い
と
さ
れ
ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
を
例
に
考
え
て
み
ま

し
ょ
う
。
マ
ッ
ク
（
Ｍ
ａ
ｃ

）

と
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
（
Ｗ
ｉ
ｎ
ｄ
ｏ
ｗ
ｓ
）

の
パ
ソ
コ
ン
は
、
同
じ
よ
う
な
見

た
目
で
同
じ
よ
う
な
作
業
を
行
う

こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
マ
ッ

ク
で
ウ
イ
ン
ド
ウ
ズ
の
ソ
フ
ト
は

動
き
ま
せ
ん
。
同
じ
よ
う
で
も
実

際
は
違
う
…
人
に
も
同
じ
こ
と
が

言
え
ま
す
。

脳
の
タ
イ
プ
も
多
数
派
と
少
数

派
に
分
か
れ
ま
す
。
多
数
派

の
常
識
や
概
念
に
合
わ
せ
る
こ
と

が
で
き
な
い
人
の
脳
が
壊
れ
て
い

る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

【
お
す
す
め
図
書
】

「
か
み
さ
ま
か
ら
の
お
く
り
も
の
」

ひ
ぐ
ち
み
ち
こ
／
作

－　プロフィール　－

大山茂野 さん（下町）

大正９年４月２８日 生まれ

【長寿の秘訣】
　陽気に過ごし、常に感謝の　
　気持ちを表現すること

【 家 族 】
子４人・孫７人・ひ孫１２人

百 歳 賀 寿

おめでとうございます

新型コロナウイルス感染症の影響で贈呈式は行えず、
南郷ホームから写真を提供いただきました
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め
、
次
の
と
お
り
専
門
弁
護
士
に
よ
る
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
①
無
料
相
談
会
】

　

７
月
11
日（
土
）午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

　

会
津
ア
ピ
オ
ス
ペ
ー
ス 

２
階 
研
修
室

　
（
会
津
若
松
市
イ
ン
タ
ー
西
90
）

　

救
済
や
手
続
き
の
内
容
、
弁
護
団
へ
の
依
頼

　

方
法
な
ど
を
分
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

　

事
前
申
し
込
み
を
優
先
し
ま
す
が
、
当
日
で

　

も
受
け
付
け
ま
す
。

　

裁
判
手
続
き
へ
の
参
加
を
検
討
さ
れ
る
方

　

は
、
詳
し
い
資
料
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、

　

お
気
軽
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　

全
国
Ｂ
型
肝
炎
訴
訟
新
潟
事
務
所

　
（
〒
９
５
１
―

８
０
６
２　

新
潟
市
中
央
区

　

西
堀
前
通
１
番
町
７
０
３
番
地　

西
堀
一
番

　

町
ビ
ル
６
０
１
号
）

　

０
２
５
（
２
２
３
）
１
１
３
０

　

０
２
５
（
３
７
８
）
１
６
６
２

【
②
無
料
電
話
相
談
会
】

　

７
月
４
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午

　

９
月
５
日
（
土
）
午
前
10
時
～
正
午

　

０
２
５
（
２
２
３
）
１
１
３
０

　

※
通
話
料
は
発
生
し
ま
す
。

　

幼
少
時
の
集
団
予
防
接
種
な
ど
を
原
因
と
す

る
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
に
対
す
る
国
の

損
害
賠
償
責
任
を
前
提
と
し
、
感
染
者
へ
の
給

付
金
の
支
給
な
ど
を
定
め
た
「
特
定
Ｂ
型
肝
炎

ウ
イ
ル
ス
感
染
者
給
付
金
等
の
支
給
に
関
す
る

特
別
措
置
法
」（
平
成
24
年
１
月
）の
施
行
か
ら
、

８
年
が
経
過
し
ま
し
た
。

　

特
措
法
に
よ
る
感
染
者
の
救
済
手
続
で
は
、

裁
判
所
に
訴
訟
を
起
こ
し
、
救
済
対
象
に
該
当

す
る
こ
と
を
「
訴
訟
上
の
和
解
」
に
基
づ
い
て

確
認
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

集
団
予
防
接
種
な
ど
を
原
因
と
す
る
感
染
者

は
、
全
国
で
40
数
万
人
に
も
及
ぶ
と
想
定
さ
れ

ま
す
が
、
救
済
を
求
め
て
提
訴
し
た
原
告
数
は

３
万
人
程
度
、
そ
の
う
ち
和
解
成
立
に
至
っ
た

原
告
数
は
２
万
５
千
人
程
度
に
と
ど
ま
っ
て
い

ま
す
。

　

一
人
で
も
多
く
の
感
染
者
を
救
済
す
る
た

場 日内

５月 会議・行事名

１ 南会津地方広域市町村圏組合管
理者会・議会臨時会

８ 新型コロナウイルス感染症対策
本部会議

11 極上の会津プロジェクト協議会
総会（書面表決）

13 新型コロナウイルス感染症に関
する関係団体との意見交換会

（指定管理団体）

15 第２回議会臨時会 / 新型コロナ
ウイルス感染症対策本部会議

18 新型コロナウイルス感染症に関
する関係団体との意見交換会

（医療・福祉関連団体）

19 新型コロナウイルス感染症に関
する関係団体との意見交換会

（企業・町工場）/ 町議会新型コ
ロナウイルス感染症対策に関す
る要望

20 南会津地方環境衛生組合議会臨
時会 / 新型コロナウイルス感染
症に関する関係団体との意見交
換会（商工業関連団体）

21 越後・南会津街道観光・地域づ
くり円卓会議・懇談会

22 新規採用職員研修町長講話

25 第 141 回会津鉄道㈱取締役会

26 教育委員会委員任命式

27 福島県知事との意見交換（テレ
ビ会議）/ 新型コロナウイルス
感染症対策事業記者発表

28 ㈱みなみあいづ株主総会

29 課長会議 / 町国民健康保険運営
協議会

　

あ
り
ま
す
。（
再
交
付
手
数
料
は
１
件
に
つ

　

き
３
，
５
０
０
円
）

〇
貸
付
・
保
管
を
委
託
す
る
場
合

　

貸
付
ま
た
は
保
管
委
託
届
出
書
を
、
登
録
証

　

を
発
行
し
た
都
道
府
県
教
育
委
員
会
に
20
日

　

以
内
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
貸
付
ま
た
は

　

保
管
が
終
了
し
た
場
合
は
、
速
や
か
に
貸
付

　

ま
た
は
保
管
委
託
終
了
届
出
書
を
提
出
し
て

　

く
だ
さ
い
。

【
令
和
２
年
度
登
録
審
査
会
日
程
】

※
第
１
回
審
査
会
は
５
月
に
終
了
し
ま
し
た
。

▼
第
２
回

　

７
月
17
日
（
金
）

　

郡
山
市
労
働
福
祉
会
館

▼
第
３
回

　

９
月
25
日
（
金
）　

※
刀
剣
類
の
み

　

会
津
若
松
合
同
庁
舎

▼
第
４
回

　

11
月
26
日
（
木
）　

※
刀
剣
類
の
み

　

福
島
市
飯
坂
町
あ
づ
ま
荘

▼
第
5
回

　

2
月
16
日
（
火
）

　

郡
山
市
労
働
福
祉
会
館

　

登
録
な
ど
の
手
続
き
を
怠
る
と
、
不
法
所
持

　

と
み
な
さ
れ
、
罰
則
を
受
け
る
こ
と
が
あ
り

　

ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

福
島
県
教
育
委
員
会　

文
化
財
課

　

０
２
４
（
５
２
１
）
７
７
８
７

場

大宅町長の公務百景
町長の公務を
報告するコーナーです。

№ 71

くらしの情報
このコーナーの見方

注

日 日時
場 会場
料 料金

内 内容
対 対象者
定 定員

申 申込み 問 問合せ
℡ 電話番号 HP ホームページ
Ｅ E-mail 締 締切
Ｆ FAX 注意事項

他 その他

お
知
ら
せ
・
募
集

　

放
送
大
学
で
は
、
10
月
入
学
生
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

　

10
代
か
ら
90
代
ま
で
の
幅
広
い
世
代
、
約

9
万
人
の
学
生
が
学
ん
で
い
ま
す
。
大
学
を
卒

業
し
た
い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、
目
的

も
さ
ま
ざ
ま
で
す
。

　

心
理
学
・
福
祉
・
経
済
・
歴
史
・
文
学
・
情

報
・
自
然
科
学
な
ど
、
数
百
に
及
ぶ
授
業
科
目

を
用
意
し
て
お
り
、
1
科
目
か
ら
学
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す
。
テ
レ
ビ
会
議
の
み
な
ら
ず
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
好
き
な
時
間
に
受
講
す

る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

卒
業
す
れ
ば
学
士
の
称
号
を
取
得
で
き
る
ほ

か
、
半
年
だ
け
の
在
学
に
も
対
応
し
ま
す
。

　

全
国
に
ミ
ニ
キ
ャ
ン
パ
ス
の
役
割
を
果
た
す

学
習
セ
ン
タ
ー
や
サ
テ
ラ
イ
ト
ス
ペ
ー
ス
が
設

置
さ
れ
て
お
り
、
サ
ー
ク
ル
活
動
な
ど
学
生
の

交
流
も
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
ま
す
の
で
、
お
気

軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

放
送
大
学
福
島
学
習
セ
ン
タ
ー

　

０
２
４
（
９
２
１
）
７
４
７
１

　

出
願
期
間
は
、
第
1
回
は
8
月
31
日
ま
で
、

　

第
2
回
は
9
月
15
日
ま
で

問℡注

銃
砲
刀
剣
類
の
登
録
は
忘
れ
ず
に

　

銃
砲
刀
剣
類
は
、
原
則
と
し
て
所
持
す
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
が
、
審
査
の
結
果
、
文
化
財

あ
る
い
は
美
術
品
と
し
て
価
値
の
あ
る
火
縄
銃

な
ど
の
銃
砲
や
日
本
刀
・
や
り
・
な
ぎ
な
た
と

い
っ
た
刀
剣
類
に
つ
い
て
は
、
個
別
に
台
帳
へ

登
録
し
、
所
有
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

♦
未
登
録
の
銃
砲
刀
剣
類
を
発
見
し
た
と
き

〇
発
見
届
の
提
出

　

最
寄
り
の
警
察
署
に
、
発
見
届
を
提
出
し
て

　

く
だ
さ
い
。
警
察
署
か
ら
発
見
届
出
済
証
が

　

交
付
さ
れ
ま
す
。

〇
登
録
手
続
き

　

発
見
届
が
受
理
さ
れ
る
と
、
県
教
育
委
員
会
か

　

ら
発
見
届
出
者
に
登
録
審
査
会
の
案
内
が
あ
り

　

ま
す
の
で
、
速
や
か
に
審
査
を
受
け
て
く
だ
さ

　

い
。
登
録
申
請
書
も
後
日
送
付
さ
れ
ま
す
。

〇
登
録
審
査
会

　

登
録
審
査
会
に
は
、
次
の
も
の
を
持
参
し
て

問℡

　

く
だ
さ
い
。

　

①
発
見
届
を
提
出
し
た
銃
砲
刀
剣
類

　

②
銃
砲
刀
剣
類
発
見
届
出
済
証

　
　
（
警
察
署
か
ら
交
付
さ
れ
た
も
の
）

　

③
登
録
申
請
書

　
　
（
県
教
育
委
員
会
か
ら
送
付
さ
れ
た
も
の
）

　

④
印
鑑

　

⑤
登
録
審
査
手
数
料

　
　
（
１
件
に
つ
き
６
，
３
０
０
円
）

　

⑥
本
人
確
認
の
で
き
る
も
の

　
　
（
運
転
免
許
証
や
健
康
保
険
証
な
ど
）

　

⑦
委
任
状

　
　
（
代
理
人
に
依
頼
す
る
場
合
）

♦
所
有
者
が
変
わ
っ
た
場
合
や
登
録
証
を
紛
失

　

し
た
場
合
な
ど

〇
所
有
者
が
変
わ
っ
た
場
合

　

相
続
な
ど
に
よ
り
新
た
に
取
得
し
た
場
合
は
、

　

20
日
以
内
に
銃
砲
刀
剣
類
が
登
録
さ
れ
て
い

　

る
都
道
府
県
教
育
委
員
会
に
所
有
者
の
変
更

　

を
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

〇
登
録
証
を
紛
失
し
た
場
合

　

遺
失
物
届
を
所
轄
の
警
察
署
に
提
出
し
て
か

　

ら
、
登
録
証
を
発
行
し
た
都
道
府
県
教
育
委

　

員
会
に
登
録
証
再
交
付
申
請
書
を
提
出
し
て

　

く
だ
さ
い
。
登
録
審
査
会
の
案
内
が
あ
り
ま

　

す
の
で
、
速
や
か
に
審
査
を
受
け
て
く
だ
さ

　

い
。
県
外
で
登
録
し
た
銃
砲
刀
剣
類
で
あ
っ

　

て
も
県
内
で
審
査
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま

　

す
。
な
お
、
紛
失
し
た
状
況
に
よ
り
、
警
察

　

署
で
遺
失
物
届
の
提
出
を
求
め
な
い
こ
と
も

日日場日場日場

　

外
国
人
材
の
受
入
を
希
望
す
る
県
内
事
業
所

を
対
象
に
、
相
談
を
受
け
付
け
る
「
福
島
県
外

国
人
材
雇
用
サ
ポ
ー
ト
デ
ス
ク
」
が
開
設
さ
れ

ま
し
た
。

　

専
門
知
識
を
持
つ
相
談
員
（
行
政
書
士
）
が

外
国
人
材
の
雇
用
に
関
す
る
一
般
的
な
相
談
に

対
応
し
ま
す
。

　

毎
週
水
曜
日　

午
前
10
時
～
正
午

　

コ
ラ
ッ
セ
福
島
２
階　

福
島
県
経
営
支
援

　

プ
ラ
ザ
（
福
島
市
三
河
南
町
１
番
20
号
）

　

福
島
県
外
国
人
材
雇
用
サ
ポ
ー
ト
デ
ス
ク

　

０
２
４
（
５
２
５
）
４
０
３
５

　

０
２
４
（
５
２
５
）
４
０
３
６

　

https://w
w

w.pref.fukushim
a.lg.jp/  　

　

sec/32011c/gaikokujinzaisupport.　

　

htm
l

福
島
県
外
国
人
材
雇
用
サ
ポ
ー
ト

デ
ス
ク
の
開
設
に
つ
い
て

相
　
談

日場申℡ＦHP

注

　

財
務
省
福
島
財
務
事
務
所
で
は
、
返
済
し
き

れ
な
い
ほ
ど
の
借
金
を
抱
え
、
お
悩
み
の
方
々

か
ら
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
借
金
の
状
況

を
踏
ま
え
、
必
要
に
応
じ
弁
護
士
・
司
法
書
士

な
ど
の
専
門
家
に
引
継
ぎ
を
行
い
ま
す
。
秘
密

厳
守
で
相
談
は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
国
や
県
の
登
録
を
受
け
ず
に
貸
金
業

を
営
む
、
い
わ
ゆ
る
「
ヤ
ミ
金
融
」
業
者
に
は

十
分
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
ご
利
用
さ
れ
て
い

る
貸
金
業
者
の
登
録
状
況
に
関
す
る
問
い
合
わ

せ
や
不
正
に
利
用
さ
れ
て
い
る
預
貯
金
口
座
に

関
す
る
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

月
曜
日
～
金
曜
日

　

①
午
前
8
時
30
分
～
正
午

　

②
午
後
1
時
～
午
後
4
時
30
分

　

財
務
省
福
島
財
務
事
務
所　

理
財
課

　

０
２
４
（
５
３
３
）
０
０
６
４

多
重
債
務
・
貸
金
業
に
関
す
る

相
談
窓
口
に
つ
い
て

日申℡

放
送
大
学
10
月
入
学
生
募
集

特
定
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
感
染
者
特
措
法

に
関
す
る
出
張
相
談
会
に
つ
い
て

℡℡ 注申Ｆ日
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マスク着用によるマスク着用による

熱中症に注意しましょう！熱中症に注意しましょう！

　新型コロナウイルス感染症の感染防止対策として、屋内外に関わらずマスクを着用することが
基本とされています。これからのシーズンは気温が上昇し、暑い時期が続きますので、マスクの
着用にあたり注意が必要です。
　マスクを着用すると、体内に熱がこもりやすくなることに加え、マスク内の湿度が保たれること
で、喉の渇きに気づきにくくなり、熱中症の危険性が高まります。例年以上に熱中症に注意を払い、
暑い時期を上手に乗り越えましょう。また、下記に紹介する熱中症対策を心がけましょう。

　めまい、頭痛、失神、筋肉痛、筋肉の硬直、大量の発汗、気分の不快、吐き気、嘔吐、倦怠感、

意識障害、痙
けいれん

攣、手足の運動障害、高体温など。熱中症は、さまざまな症状を引き起こします。

 こんな症状には要注意！

●涼しい場所へ避難し、服をゆるめて身体を冷やす。

●水分・塩分を補給する。

●安静にして十分な休憩をとる。
　※意識がない、普段通りの呼吸がない、水分が補給できない、全身に痙

けいれん

攣がある、症状の改善が
　　見られない場合は、すぐに救急車を呼びましょう。

　新型コロナウイルス感染症と熱中症は、頭痛、発熱、倦怠感など、症状が似ています。医療機関
が新型コロナウイルス感染症への対応に追われる中、熱中症を予防することは医療機関の負担軽減
につながります。熱中症は予防ができますので、予防を心がけましょう。

  ご協力をお願いします

【問合せ】健康福祉課　健康増進係　電話０２４１- ６２- ６１８０

㈱タニタヘルスリンクと協働した㈱タニタヘルスリンクと協働した

「健康づくり事業」 の結果を報告します「健康づくり事業」 の結果を報告します

　町では令和元年度に、㈱タニタヘルスリンクとの協働による健康づくり事業に取り組みました。
「食と運動」を基本テーマに、管理栄養士による食のセミナーや、体組成の測定（体重、体脂肪率、

筋肉量、内臓脂肪量、基礎代謝など）、活動量計を使用した歩数計測といったデータ収集を行いました。
　健康に関心を持っていただく機会の提供や、インセンティブ（ポイント制）を活用するなど、
新たな視点からさまざまなアプローチを進めてきました。
　健康管理に必要な数値を「見える化」した「からだカルテ」により、参加者への効果的な健康指
導が可能となり、参加者自身の健康に対する意識向上にもつながっています。

〇国民の健康増進を推進するための指針となる「健康日本２１」
　では、日常生活における歩数目標が定められています。

【６５歳未満の場合】
　１日あたりの歩数目標　…　男性：9,000 歩、女性 8,500 歩

【６５歳以上の場合】
　１日あたりの歩数目標　…　男性：7,000 歩、女性 6,000 歩

〇今回の健康づくり事業を通じて得られた、町内参加者の平均
　歩数を表したグラフです。「健康日本２１」で定められてい 
　る数値と見比べてみてください。

【町内参加者の平均値】
　１日あたりの平均歩数　…　男性：5,245 歩、女性 5,772 歩

　参加者の中には、前後を比較して５kg以上体重が減少した方や、筋肉量が大きく増加した方が
みられました。しかしながら、「健康日本２１」で定める歩数目標とは大きな開きがあり、参加者
の大部分が「運動不足」の状態にあることが分かります。
　新型コロナウイルス感染症の影響で、身動きがとりにくい状況にありますが、可能な範囲で運動
を継続していただくようお願いします。

  実施結果を踏まえて

【問合せ】健康福祉課　健康増進係　電話０２４１- ６２- ６１８０

～　　　 　　～～　　　 　　～

 ① 例 年 以 上 に 、 こ ま め に 水 分 を 補 給 し ま し ょ う 。

 ② 暑 い と 感 じ た ら 、 ク ー ラ ー を つ け ま し ょ う 。

 ③ ３ 食 き ち ん と 食 べ 、 十 分 に 睡 眠 を と り ま し ょ う 。

 ④ 人 ご み を 避 け た 散 歩 や 屋 内 運 動 な ど 、 軽 い 運 動 を 心 が け ま し ょ う 。

 ⑤ こ ま め に 換 気 し 、 湿 度 の 上 昇 に 注 意 し ま し ょ う 。

 ⑥ 周 囲 と 十 分 な 距 離 を 確 保 で き れ ば 、 適 宜 マ ス ク を は ず し ま し ょ う 。

5 , 2 4 5
5 , 7 7 2

9 , 0 0 0
8 , 5 0 0

7 , 0 0 0
6 , 0 0 0
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おうちで簡単

お気軽に♪

手作りマスク

講座

ご家族と一緒にマスクを

　　手作りしてみませんか？

　※人によって顔の大きさが異なります。ハンカチを折る
　　幅やゴムの長さを調整してください。
　※長辺の目安は、女性・子ども用で１５センチ、男性用
　　で１６センチほどとされています。

　 手 作 り マ ス ク（ 布 マ ス ク 編 ）

　 ● 準 備 す る も の
　 　〔 布 、 ゴ ム ２ 本 、 型 紙 〕
　 　 　・ 布 は 、 ハ ン カ チ や ガ ー ゼ タ オ ル 、 シ ー ツ な ど 。
　 　 　・ ヘ ア ゴ ム 、 使 い 捨 て マ ス ク の ゴ ム な ど を 使 用 し ま す 。
　 　 　・ 型 紙（ 町 ホ ー ム ペ ー ジ で ダ ウ ン ロ ー ド し て く だ さ い 。）

　 ス テ ッ プ ②： 布 を 縫 い 合 わ せ ま す 。

　 ス テ ッ プ ①： 布 を 切 り ま す 。

　型紙に合わせて、布を切り
　ます。
　表布（青）を２枚、裏布（白）
　を２枚、計４枚

　 ※ 今 回 は 、 表 布 に 藍 染 の ハ ン カ チ 、 裏 布 に ガ ー ゼ タ オ ル
　 　 を 使 用 し て い ま す 。

　表布同士、裏布同士を中表
　で合わせ、点線部分を縫い
　合わせます。
　（ぬいしろ１センチ）

　 ス テ ッ プ ③： 縫 い 合 わ せ を チ ェ ッ ク

　 ※ 表 側 と 裏 側 を 広 げ て 、 縫 い 合 わ せ を し っ か り と 確 認 し て
　 　 く だ さ い 。

　 ス テ ッ プ ④： 表 と 裏 を 縫 い 合 わ せ

　表布と裏布を広げて中表に
　し、写真のように重ね合わ
　せ、点線部分を縫い合わせ
　ます。

　 ス テ ッ プ ⑤： 両 端 を 縫 い 合 わ せ

　ステップ④で縫い合わせを
　終えたら、中身をひっくり
　返します。両端部分を折り
　返したら、点線部分を縫い
　合わせます。

　 ス テ ッ プ ⑥： ゴ ム を 通 し ま す 。

　ステップ⑤で縫い合わせた
　両端にゴムを通し、長さを
　調節します。

　 ス テ ッ プ ⑦： 完 成 で す ！

　マスクの完成イメージ

　 ※ ア イ ロ ン を か け な が ら 行 う と 、 綺 麗 に 仕 上 が り ま す 。
　 　 布 マ ス ク は 、 洗 っ て 繰 り 返 し 使 用 で き ま す よ 。

　 ス テ ッ プ ④： 完 成 で す ！

　マスクの完成イメージ

　 ス テ ッ プ ③： 両 端 を 折 り ま す 。

　ゴムを通した場所を起点に、
　ハンカチの両端を折り込み
　ます。

　 ス テ ッ プ ②： ゴ ム を 通 し ま す 。

　ハンカチの両端（３分の１
　ほどの場所）にゴムを通し
　ます。

　 ス テ ッ プ ①： ハ ン カ チ を 折 り ま す 。

　まずは、ハンカチを半分に
　折ります。

　もう一度、ハンカチを半分
　に折ります。

　 手 作 り マ ス ク（ ハ ン カ チ 編 ）

　 ● 準 備 す る も の
　 　〔 ハ ン カ チ １ 枚 、 ゴ ム ２ 本 〕
　 　 　・ 今 回 は 、「 藍 染 」 の ハ ン カ チ を 使 用 し て い ま す 。
　 　 　・ ヘ ア ゴ ム 、 使 い 捨 て マ ス ク の ゴ ム な ど を 使 用 し ま す 。

　マスクの着用イメージ

ポイント！
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心の健康相談のお知らせ
眠れない、心配ごとがある、お酒が止められない、認知症のこと・・・など、一人で抱え込んでいませんか。
話すことで楽になることもあります。秘密は厳守しますので、安心してご相談ください。

期　日 時　間 場　所 そ　　の　　他

６月12日（金） 13：30～15：00 南会津保健福祉事務所
・相談は無料です。
・予約制ですので、事前に問い合わせ先へ
　お申込みください。

【問合せ】南会津保健福祉事務所（南会津保健所）保健福祉課　電話０２４１- ６３- ０３０５

乳幼児健診・相談カレンダー
●乳幼児健康診査

日　程 内　容 受付時間 場　　所 対　象　者

６月19日（金） ２歳児歯科健診

12：15～12：45 健診ホール
（御蔵入交流館内）

平成29年11月～12月生まれ

６月24日（水） １歳６か月児健診 平成30年９月～10月生まれ

７月１日（水） １歳６か月児健診 平成30年11月～12月生まれ

７月３日（金） ２歳児歯科健診 平成30年１月生まれ

７月８日（水） ３歳６か月児健診 平成28年11月～12月生まれ

７月29日（水） ３歳６か月児健診 平成29年１月～２月生まれ

●乳幼児健康相談
日　程 内　容 受付時間 場　　所 対　象　者

６月16日（火） １歳児健康相談

13：30～13：45 健診ホール
（御蔵入交流館内）

平成31年４月～令和元年５月生まれ

６月30日（火） １歳児健康相談 令和元年６月生まれ

７月30日（木） ６～８か月児健康相談 令和元年11月～令和２年１月生まれ

月日 病　　院　　名 電　話

６月14日 き む ら ク リ ニ ッ ク（南会津町） 0241-62-5576

　　21日 佐 藤 医 院 （下  郷  町） 0241-67-2134

　　28日 高 橋 医 院（南会津町） 0241-62-0040

７月５日 芳 賀 医 院 （下  郷  町） 0241-67-2128

　　12日 長 谷 川 医 院（南会津町） 0241-62-0032

　　19日 馬 場 医 院（南会津町） 0241-62-0141

　　26日 な か や ク リ ニ ッ ク（南会津町） 0241-73-2036

※午前中のみの診察です。ご注意ください。

６ ・ ７月の日曜当番医

ー 町の保健事業の問合せは ー

健康福祉課　健康増進係

　　　　電話　０２４１- ６２- ６１８０

舘岩総合支所　町民課　住民係

　　　　電話　０２４１- ７８- ３３２５

伊南総合支所　町民課　住民係

　　　　電話　０２４１- ７６- ７７１３

南郷総合支所　町民課　住民係

　　　　電話　０２４１- ７２- ２２２５

令和２年度子宮がん施設検診のお知らせ

　受診を希望される方で、まだ申し込みがお済みでない方は、下記問い合わせ窓口まで
お早めにご連絡ください。なお、子宮がん集団検診は、現段階で日程を調整中です。日程
が決まり次第、改めてお知らせします。

日 　 程 施 　 設
　 ６ 月 １ 日（ 月 ） ～
　 　 　 　 　 翌 年 ２ 月 ２ ５ 日（ 木 ）

会津若松市内
婦人科各医療機関

１ ０ 月 １ 日（ 木 ） ～
　 　 　 　 　 　 １ １ 月 ３ ０ 日（ 月 ） 県立南会津病院

　町では、６月から子宮がん施設検診（各医療機関で行うもの）を実施します。令和元年度
に提出いただいた「令和２年度がん検診・健康診査申込書」の中で、申し込みされた方を
対象に、受診券を配布します。

 児童手当を受給されている方へ 児童手当を受給されている方へ

【提出書類】

　①児童手当現況届
　②健康保険証の写し（受給者本人のもの）
　③別居監護申立書　  （受給者と児童が別居している場合）
　④所得・扶養証明書
　　（令和２年１月２日以降に転入された方、または町外に配偶者がいる方）

【申請期限】

　６月３０日（火）必着

【令和元年６月以降に公務員の職に就いた方へ】

　①職場で手続きが必要になります。
　②「受給事由消滅届」を役場に提出する必要があります。

　町では、児童手当を受給されている方全員（公務員を除く）を対象に、６月から「児童手
当現況届」を順次郵送しています。記載内容を確認し、記名・押印の上、役場に提出して
ください。
　６月分以降の児童手当給付要件を満たしているか確認する大切な書類です。期日内の     
提出にご協力ください。

【提出先・問合せ】
　健康福祉課 子育て支援係

　　電話　０２４１-６２-６１７０

　舘岩総合支所 町民課 住民係

　　電話　０２４１-７８-３３２５

　伊南総合支所 町民課 住民係

　　電話　０２４１-７６-７７１３

　南郷総合支所 町民課 住民係

　　電話　０２４１-７２-２２２５

【提出先・問合せ】
　健康福祉課 健康増進係　　　 電話　０２４１-６２-６１８０

　舘岩総合支所 町民課 住民係　電話　０２４１-７８-３３２５

　伊南総合支所 町民課 住民係　電話　０２４１-７６-７７１３

　南郷総合支所 町民課 住民係　電話　０２４１-７２-２２２５
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電　　話　０２４１-６２-５５２２
開館時間　午前１０時～午後６時

図書館図書館へ行こう！

【一般図書】

図解新型コロナウイルス職場の対策マニュアル　　

　　　　　　　　　　　　　　　　亀田　高志　著

すぐできる！かわいい手作りマスク　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　ブティック社

空の声　　　　　　　　　　　　　堂場　瞬一　著

おこん春暦　　　　　　　　　　　佐伯　泰英　著

注文の多い料理小説集　　　柚木　麻子〔ほか〕著

食いしん坊発明家　　　　　　　　小泉　武夫　著

合唱　　　　　　　　　　　　　　中山　七里　著

心にいつも猫をかかえて　　　　　村山　早紀　著

老いの器量　　　　　　　　　　　下重　暁子　著

逆ソクラテス　　　　　　　　　伊坂　幸太郎　著

焦眉　　　　　　　　　　　　　　今野　　敏　著

恋愛未満　　　　　　　　　　　　篠田　節子　著

あの日の交換日記　　　　　　　　辻堂　ゆめ　著

銀花の蔵　　　　　　　　　　　　遠田　潤子　著

逃亡者　　　　　　　　　　　　　中村　文則　著

【児童図書】

どっちがオス？どっちがメス？　今泉　忠明　監修

はぶらしくんです。　　　 とよた　かずひこ　さく・え

どうぶつクッキー　　　　　　彦坂　有紀　作・絵

ぼくは犬や　　　　　　　　　　　ペク　ヒナ　作

ぴのちゃんとさむさむねこ　　松丘　コウ　作・絵

ゆりの木荘の子どもたち　　　　　富安　陽子　作

かみさまのベビーシッター　　　　廣嶋　玲子　作

おばあちゃんもこどもです　　いもと　ようこ　作・絵

ぼくだってとべるんだ　　　　フィフィ　クオ　作・絵

虫ガール　　　　　　　ソフィア　スペンサー　文

やたいのおやつ　　　　ふじもと　のりこ　作・絵

おばけのジョージーとびだしたけいとだま　　　　

　　　　　　　　　　　ロバート　ブライト　さく

ムーミントロールと小さな竜　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　トーベ　ヤンソン　原作

ダンゴムシがやってきた！　　くすのき　しげのり　作

あかちゃんとわらべうたであそびましょ！　　　　

　　　　　　　　　　さいとう　しのぶ　構成・絵

新 着 本 の ご 案 内

「誕生おめでとう」

「お悔やみ申し上げます」のコーナーは、

プライバシー保護のため削除します。

ご了承ください。

開 館 カ レ ン ダ ー

７月 （Ｊｕｌｙ）

日日 月 火 水 木 金 土土

１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

６月 （Ｊｕｎｅ）

日日 月 火 水 木 金 土土

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

は休館日

【重要】　
　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止の観点から、

図書館で開催する下記のイベントを当面の間、中止といたし

ます。

　　①毎月第３土曜日のおはなし会

　　②えいが会

　　③おかしづくり

　状況によっては、休館日、開館時間、利用方法などが変更

になる場合がありますので、ご了承ください。

　皆さまのご理解とご協力をお願いいたします。

来 館 時 の お 願 い

・必ずマスクをして入館してください。
・入館前と退館後は、アルコール消毒もしくは手洗いを行い、

　手指衛生に努めてください。

・館内では、周囲の人との距離を保って、ご利用ください。

・和室利用や館内視聴、資料のリクエストは当面の間、休止

　といたします。

・長時間の滞在はご遠慮ください。

◆大会やイベントなどは、ほぼすべてが延期または中止となり、
　寂しい限りです。「取材」ができず、難儀しています。
◆次号の編集後記を書いている頃は、明るい話題が多いことを
　願っています。地域の話題などあれば、ご連絡くださいね！

ご意見・ご要望は

コチラまで！

E-mail ： kouhou@minamiaizu.org
総合政策課　津 吹 雅 之

編 記後集

まちの文芸

※住民基本台帳登録人口（外国人を含む）
まちの人口　◆令和２年６月１日現在

総人口 １５，１０２ 人 （－２０）
男 ７，４２２ 人 （－　９）
女 ７，６８０ 人 （－１１）

世帯数 ６，５５９ 世帯 （－　４）
※（　）内は前月比　

【重要】特別定額給付金の振込に関するお知らせ

　特別定額給付金は、現在申請が集中しており、入金完了まで時
間を要する状況にあります。申請書を提出いただいてから、入金
までに、３週間から１カ月程度かかる見込みです。
　なお、入金日が確定次第、支給決定通知書を送付しますので、
ご確認ください。ご理解とご協力をお願いいたします。

　【今後の振込予定日】
申 請 書 受 付 日 口 座 振 込 予 定 日

５ 月 1 8 日（ 月 ）～ 2 0 日（ 水 ） ５ 月 2 7 日（ 水 ） ※ 振 込 済
５ 月 2 1 日（ 木 ）  ６ 月 ３ 日（ 水 ） ※ 振 込 済
５ 月 2 2 日（ 金 ） ６ 月 1 0 日（ 水 ）

5 月 2 3 日（ 土 ） ～ 2 5 日（ 月 ） ６ 月 1 7 日（ 水 ）
5 月 2 6 日（ 火 ） 以 降 ６ 月 2 4 日（ 水 ） 以 降

※書類の不備などがあった場合は、振込予定日から遅れる可能性  
　があります。

　【問合せ】
　　住民生活課 国保年金係
　　　特別定額給付金相談窓口
　　　　電話　０５７０- ０５- ６７３３
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南 会 津 町 ∞ アルメニア共和国

大会ホストタウン
シリーズ７

アルメニアに関わる「世界初」

をご存じですか？

東京オリンピックに向けた
ホストタウンとしての取り組み

　■ 国教としている宗教は？
　　キリスト教を主としています。紀元301年に世界で初めて、キリスト教を国教としたことで有名です。
　アルメニア共和国には世界遺産が３件あり、その全てがキリスト教に関連する教会や修道院です。
　　【アルメニア共和国の世界遺産】
　　　①　ハフパトとサナヒンの修道院群（1996、2000年登録）
　　　②　ゲハルト修道院とアザート川上流域（2000年登録）
　　　③　エチミアツィンの大聖堂と教会群およびズヴァルトノツの古代遺跡（2000年登録）

　■ 学校での教育は？
　　日本とは異なり、小学校４年・中学校５年・高等学校３年の教育課程が採用されています。学期は
　９月１日から始まり、２学期制。義務教育の段階からＩＴ教育に力を入れています。
　　【チェスを活用した教育】
　　　世界で初めて「チェス」を義務教育に取り入れています。「チェス」の授業を通じて、「先を読む力」
　　や「考える力」を養っています。

　■ 使用される通貨は？
　　アルメニア共和国の通貨は「ドラム」という単位が使用されています。１ドラムは日本円で0.22
　円です（５月20日現在）。
　　日本では、2024年から新しい紙幣の発行が予定され、新一万円札には「渋沢栄一」氏が描かれる
　ことが決まりました。渋沢氏は、日本初の銀行を設立したことなどで有名ですが、国際的な人道支援
　に取り組んだ最初の人物でもあります。初めて取り組んだ人道支援がアルメニア共和国を対象とし
　たもので、「アルメニア難民救済委員会」を1922年に組織して寄付金を募るなど、歴史的にも深い    
　関係があります。

　　今回掲載した以外にも、アルメニア共和国に関わる「世界初」のことがたくさんあります。皆さんも
　ぜひ調べてみてください。

　　　　　　　　　　　　　　　図書館には、日本国とアルメニア共和国の外交関係樹立25周年を
　　　　　　　　　　　　　　記念し、駐日アルメニア大使館のグラント・ポゴシャン特命全権大使
　　　　　　　　　　　　　　が出版した「アルメニアを巡る25の物語」など、アルメニア共和国
　　　　　　　　　　　　　　にちなんだ図書があります。

　　　　　　　　　　　　　　【アルメニアを巡る25の物語　グラント・ポゴシャン著】
　　　　　　　　　　　　　　　アルメニア共和国の歴史と文化のエッセンスを25のストーリー
　　　　　　　　　　　　　　で紹介しています。2018年２月に大使から寄贈されました。


