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 くらしの
 　 情報

　全国人権擁護委員連合会では、人
権擁護委員法の施行日である６月１
日を「人権擁護委員の日」と定めてい
ます。
　福島県人権擁護委員連合会および
福島地方法務局においても、６月１
日を中心に、県内各地で啓発活動と
特設人権相談所を開設しています。
　相談は無料で秘密は厳守で行いま
す。開設場所や日程は、福島地方法
務局のホームページで確認できます。
　また、電話での相談も随時行って
いますので、ご利用ください。

みんなの人権110番　0570-003-110
こどもの人権110番　0120-007-110
女性の人権ホットライン　0570-070-810

６月１日は「人権擁護委員の日」

　　福島地方法務局
　　　　ホームページ▶

　仙台国税局では、税務のスペシャ
リストとして活躍するバイタリティ
―あふれる税務職員を募集していま
す。
　国の財政を支える税務職員に、あ
なたもチャレンジしてみませんか。

受験資格
➊令和７年４月１日において高校ま
　たは中等教育学校を卒業後 3 年を
　経過していない者及び令和８年３
　月までに高校または中等教育学校
　を卒業する見込みの者
➋人事院が１に掲げる者に準ずると
　認める者

受験申込受付期間
　６月 13 日（金）から
　６月 25 日（水）まで

受験申込方法
　受験申込みはインターネット申込
みになります。
国家公務員試験採用情報 NAVI
https://www.jinji.go.jp/saiyo/saiyo.html

第１次試験日
　９月７日（日）

試験に関する問合せ
　仙台国税局人事第二課試験研修係
　電話　022-263-1111
　人事院東北事務局
　電話　022-221-2022

国家公務員「税務職員採用試験」
（高校卒業程度）のお知らせ

　ポリテクセンター会津では、「もの
づくり分野」を中心に、再就職を目
指す求職者の方を対象とした職業訓
練や、中小企業などで働く方を対象
とした短期の在職者訓練を行ってい
ます。

■職業訓練生を募集します
➊募集コース・定員
　住宅リフォーム技術科（建築 CAD・
　リノベーション技術コース）　15 名
➋訓練期間
　７月１日（火）から
　12 月 24 日（水）まで
➌対象者
　公共職業安定所に求職登録されて
　いる方で、職業訓練の受講が望ま
　しいと判断された方
➍受講料
　無料
➎募集期間
　５月 15 日（木）から
　６月 11 日（水）まで
❻選考日
　６月 13 日（金）
➐申込方法
　受講申込書へ写真を貼り付け、最
　寄りのハローワーク窓口へお申し
　込みください。

■施設見学会を開催しています
　職業訓練に対する理解を深めてい
ただくため、施設見学会を開催して
います。見学後は訓練体験もできます。

開催日時
　毎週水曜日
　午後２時～午後３時 45 分

問合せ
　ポリテクセンター会津　訓練課
　電話　0242-26-0520

ポリテクセンター会津
からのお知らせ

　６月１日～１０日は「電波利用環境保
護周知啓発強化期間」です。
　電波は航空機や船舶、警察、消防、
救急用など、私たちの生活の安心と
安全の確保に使われています。
　不法電波は、こんな大切な通信を
妨害して私たちの生活や人命の安全
を脅かします。
　電波の混信・妨害についての相談
を受け付けています。

問合せ　総務省　東北総合通信局
電　話　022-221-0641

総務省からのお知らせ

　　総務省
　　　　ホームページ▶

デンパ君

　毎年５月31日は、世界保健機関（Ｗ
ＨＯ）が定める「世界禁煙デー」であ
り、日本では５月31日から６月６日
までを「禁煙週間」としています。
　喫煙は、がんをはじめ、脳卒中や
虚血性心疾患、慢性閉塞性肺疾患や
結核、糖尿病、歯周病など、多くの
病気と関係しており、予防できる最
大の死亡原因であることがわかって
います。
　喫煙は喫煙者本人にとどまらず、
周囲の人への健康影響も非常に大き
いことから、健康増進法の改正（令
和２年４月）により、たばこの煙と
周囲への配慮は、マナーからルール
へと変わっています。さらに本県で
は、令和３年４月１日に「ふくしま
受動喫煙防止条例」を施行し、受動
喫煙防止を推進しているところです。
　この機会に、自分の健康や大切な
家族、たばこを吸わない方のため、
禁煙について考えてみませんか。

問　合　せ　南会津保健福祉事務所
　　　　　総務企画課
電　　話　0241-63-0302

５月31日は世界禁煙デーです

　　福島県
　　　　ホームページ▶　　国家公務員試験

　　　　採用情報NAVI▶

　賃金未払いや解雇、退職など、労使
間のトラブルに関する困りごとや疑
問についての相談窓口を開設してい
ます。
　相談は無料で、秘密は厳守されます
ので、お気軽にご相談ください。

【相談方法】
来　所　福島県自治会館４階
電　話　024-521-7594
メール　ホームページを参照
時　間　❶ 午前８時30分～正午
　　　　❷ 午後１時～午後５時
　　　　※メールは随時受け付けます。
問合せ　福島県労働委員会事務局
電　話　024-521-7594

労働困りごと相談窓口
のお知らせ

　　相談窓口
　　　　ホームページ▶

心の健康相談のご案内

　ゆううつな気分、ひきこもり、不
登校、人間関係で困っている、やる
気が起きない、眠れない、お酒が止
められないなど、１人で抱え込んで
いませんか。心の悩みでお困りの方
やそのご家族等を対象に、精神科医
師による相談を実施しています。
　秘密は厳守しますので、安心して
ご相談ください。
日　程　６月24日（火）、８月５日（火）
　　　　10月７日（火）、12月３日（水）
　　　　令和８年３月６日（金）
時　間　午後１時30分～午後３時
場　所　南会津保健福祉事務所
その他　相談は無料です。
　　　　予約制ですので、開催日の
　　　　１週間前までに事前にお申
　　　　し込みください。
問合せ　南会津保健福祉事務所
　　　　保健福祉課
電　話　0241-63-0305

精神保健福祉講演会のご案内

　全国的に働き盛り世代のメンタル
ヘルス不調者が増加しており、誰も
が何らかのストレスを抱えていると
いわれています。
　特に発達障害を抱えている人はス
トレスにさらされやすく、特性にあっ
た関わりが大切です。
　大人の発達障がいやその特性につ
いて知り、周囲ができる関わり方に
ついて一緒に考えてみませんか？

日　時　
　６月12日（木）
　午後６時15分～午後８時
場　所
　御蔵入交流館多目的ホール
演　題
　｢大人の発達障害｣
　～誰もが持っている個性を知り、
　できることから～
講　師
　福島県精神保健福祉センター所長
　精神科医師　前田正治  氏
対象者
　どなたでも参加できます
参加費
　無料
申込方法
　電話、FAX、メール、QRコードの
　いずれかでお申し込みください
申込期限
　６月５日（木）
申込み・問合せ
　南会津保健福祉事務所
　保健福祉課
電　話　0241-63-0305
F A X  0241-62-1698
メール　minamiaizu.hokenfukusi
　　　　@pref.fukushima.lg.jp

　　申込フォーム
　　　　　　はコチラ▶


