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まちの人口（平成 27 年２月１日現在）【住民基本台帳登録人口（外国人を含む）】
総人口 17,203 人（27 人減）  男 8,356 人（15 人減）  女 8,847 人（12 人減）  世帯数 6,885 世帯（3 世帯減）※ (　) 内は前月比
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［福はうち！］
　２月３日は節分。町内の各保
育所で豆まきが行われました。
　びわのかげ保育所で行われた
豆まきは寿学園駒戸学級のおじ
いちゃん、おばあちゃんと合同
で行われ、子どもたちは元気い
っぱい豆をまいていました。

今月の表紙

南
会
津
町
の
一
体
感
を
深
め
る
事
業
実
施

道標

2
平
成
28
年
３
月
20
日
に
合
併
10
年

合
併
10
周
年
記
念
事
業
実
行
委
員
会
を
設
立

南
会
津
町
に
即
し
た
総
合
戦
略
を
策
定

道標

3
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合
戦
略

町
民
と
協
力
し
、
各
種
課
題
に
取
り
組
む

　

 

は
昨
年
末
、
地
方
の
急
激

な
人
口
減
少
と
東
京
一
極

集
中
の
是
正
な
ど
を
目
的

に「
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総
合

戦
略
」を
閣
議
決
定
し
、
雇
用
創
出
や

若
い
世
代
の
出
産
・
子
育
て
な
ど
の
政

策
分
野
を
示
し
、
各
自
治
体
に
も
地
域

の
実
態
に
即
し
た
地
方
版
総
合
戦
略
の

策
定
を
求
め
て
い
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
南
会
津
町
で
も
、
人
口
減

少
に
歯
止
め
を
か
け
、
地
域
活
性
化
に

つ
な
が
る
取
り
組
み
に
つ
い
て
全
庁
的

か
つ
戦
略
的
に
推
進
し
、
持
続
可
能
な

南
会
津
町
を
築
い
て
い
く
た
め
、『
南

会
津
町
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご
と
創
生
総

合
戦
略
推
進
本
部
』を
１
月
30
日
に
設

置
し
ま
し
た
。

　

推
進
本
部
は
、
町
長
を
本
部
長
、
副

町
長
を
副
本
部
長
、
課
長
等
を
本
部
員

と
し
て
組
織
し
、「
南
会
津
町
ま
ち･

ひ

と･

し
ご
と
創
生
総
合
戦
略
」
の
策
定

や
、
人
口
問
題
対
策
や
地
域
活
性
化
に

関
連
す
る
施
策
等
を
推
進
し
て
い
き
ま

国

す
。

　

同
日
行
わ
れ
た
第
１
回
会
議
で
は
、

戦
略
策
定
の
目
的
を
確
認
す
る
と
と
も

に
、
全
庁
を
あ
げ
て
ま
ち
・
ひ
と
・
し

ご
と
創
生
に
取
り
組
ん
で
い
く
こ
と
や

総
合
戦
略
策
定
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
等
を

確
認
し
ま
し
た
。

　

今
後
、
町
民
の
皆
さ
ん
と
協
力
し
な

が
ら
、
南
会
津
町
ま
ち
・
ひ
と
・
し
ご

と
創
生
総
合
戦
略
を
策
定
し
て
い
く
こ

と
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご
協
力
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

全庁をあげて、町の実態に即した
総合戦略を策定し、人口問題対策
等に取り組んでいきます。

　
年
３
月
20
日
に
、
南
会
津

町
は
合
併
10
周
年
を
迎
え

ま
す
。

　

10
年
と
い
う
節
目
に
合
わ
せ
、
町
民

の
融
和
と
一
体
感
を
よ
り
深
め
る
た

め
、
町
で
は
合
併
10
周
年
記
念
事
業
実

行
委
員
会
を
設
置
し
、
今
年
４
月
か
ら

約
１
年
を
か
け
て
記
念
事
業
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

　

実
行
委
員
会
は
、
町
長
を
委
員
長
と

し
、
町
内
の
商
工
団
体
・
観
光
団
体
な

ど
各
種
団
体
か
ら
の
推
薦
委
員
や
町
民

公
募
の
委
員
、
17
人
で
構
成
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

１
月
21
日
に
は
第
１
回
実
行
委
員
会

が
役
場
本
庁
で
開
催
さ
れ
、
記
念
事
業

の
取
り
組
み
に
対
し
て
意
見
が
交
わ
さ

れ
ま
し
た
。
委
員
か
ら
は
、
記
念
式
典

や
記
念
誌
の
作
成
、
町
民
の
歌
の
作
成

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
意
見
が
出
さ
れ
ま

し
た
。

　

ま
た
、
町
で
は
２
月
12
日
ま
で
町
民

の
皆
さ
ん
か
ら
記
念
事
業
の
ア
イ
デ
ア

来

を
募
集
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
か
ら
出
さ

れ
た
貴
重
な
ア
イ
デ
ア
は
、
今
後
の
実

行
委
員
会
で
検
討
し
、
町
民
が
一
体
感

を
持
て
る
よ
う
な
記
念
事
業
を
実
施
し

て
い
き
ま
す
。

町民の一体感を深める事業実施を目指し、
実行委員会で協議・検討していきます。

町の「これまで」と「これから」を結び
未来の南会津町へとつなぐ道標 町 動の き

Signpost of Minamiaizu

町民の安全・安心を守る

道標 1
豪雪対策本部を設置

　
年
12
月
か
ら
１
月
に
か
け
て

本
町
で
降
り
続
い
た
雪
は
、
１

月
19
日
に
最
深
積
雪
２
３
８

㌢
（
南
郷
地
域
）
を
記
録
し
ま
し
た
。

　

南
郷
地
域
で
積
雪
深
が
２
㍍
を
超
え
る

の
は
、平
成
24
年
２
月
以
来
の
こ
と
で
す
。

例
年
よ
り
も
早
い
ペ
ー
ス
で
増
え
る
積
雪

に
対
応
し
、
災
害
発
生
の
未
然
防
止
に
努

め
る
と
と
も
に
、
町
民
生
活
の
安
全
と
安

心
を
確
保
し
、
災
害
発
生
時
の
迅
速
な
対

応
を
図
る
た
め
、
町
は
１
月
19
日
に
、『
南

会
津
町
豪
雪
対
策
本
部
』
を
設
置
し
ま
し

た
。

　

町
長
を
本
部
長
と
し
た
対
策
本
部
で

は
、
役
場
内
の
関
係
各
課
が
連
携
し
、
公

共
施
設
の
維
持
管
理
や
高
齢
者
世
帯
等
へ

の
支
援
、
通
学
路
の
確
保
、
生
活
道
路
の

確
保
と
水
路
溢
水
の
対
応
な
ど
、
町
民
の

生
活
と
安
全
を
守
る
た
め
に
必
要
な
体
制

を
整
え
て
い
ま
す
。

　

２
月
１
日
現
在
も
南
郷
地
域
の
積
雪
深

は
２
０
６
㌢
を
記
録
し
て
い
ま
す
。
雪
は

２
月
、３
月
と
ま
だ
ま
だ
降
り
続
き
ま
す
。

最
近
は
爆
弾
低
気
圧
な
ど
に
よ
り
、
一
晩

に
大
量
の
雪
が
降
る
こ
と
も
あ
り
、
今
後

も
引
き
続
き
雪
へ
の
注
意
、
対
策
が
必
要

で
す
。

　

雪
だ
け
で
は
な
く
、
気
温
の
変
化
に
も

注
意
が
必
要
で
す
。
１
月
21
日
に
は
放
射

冷
却
現
象
の
影
響
に
よ
り
、
田
島
地
域
で

氷
点
下
19
・
７
度
を
観
測
。
こ
れ
は
昭
和

59
（
１
９
８
４
）
年
３
月
２
日
と
並
び
、

観
測
史
上
最
低
気
温
と
な
り
ま
し
た
。
道

路
の
凍
結
や
水
道
管
の
凍
結
な
ど
に
は
十

分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

昨

南会津町豪雪対策本部
事務担当：住民生活課 消防交通係　0241-62-6120
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増
え
る
詐
欺
の
被
害

　
「
な
り
す
ま
し
詐
欺
」
の
被
害
が

止
ま
り
ま
せ
ん
。
１
１
１
件
で

４
億
７
０
７
９
万
円
。
こ
れ
は
平
成

26
年
中
の
福
島
県
内
で
の
「
な
り
す

ま
し
詐
欺
」
の
認
知
件
数
と
被
害
額

で
す
。
い
ず
れ
も
前
年
と
比
べ
て
大

き
く
増
加
し
て
お
り
、
過
去
最
悪
の

被
害
額
と
な
っ
て
い
ま
す
。
全
国
的

に
見
て
も
被
害
額
は
約
４
９
９
億
円

（
平
成
26
年
11
月
末
現
在
）
と
、
平

成
25
年
の
約
４
８
９
億
円
を
上
回
っ

て
い
ま
す
。

な
り
す
ま
し
詐
欺
の
手
口

　

な
り
す
ま
し
詐
欺
と
は
、
面
識
の

な
い
不
特
定
の
人
に
対
し
て
、
電
話

な
ど
を
使
い
、
預
貯
金
口
座
へ
の
振

り
込
み
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま
な
方
法
で

現
金
な
ど
を
だ
ま
し
取
る
詐
欺
の
こ

と
を
言
い
、「
振
り
込
め
詐
欺
」
お

よ
び
「
振
り
込
め
詐
欺
以
外
の
な
り

す
ま
し
詐
欺
」
を
総
称
し
た
も
の
の

こ
と
を
言
い
ま
す
。

　

振
り
込
め
詐
欺
に
は
、
息
子
や
孫

な
ど
の
親
族
や
警
察
官
を
名
乗
り
、

現
金
な
ど
を
だ
ま
し
取
る
「
オ
レ
オ

レ
詐
欺
」
や
、
有
料
サ
イ
ト
利
用
料

金
な
ど
の
架
空
の
事
実
を
口
実
と
し

た
料
金
を
請
求
す
る
「
架
空
請
求
詐

欺
」、「
融
資
保
証
金
詐
欺
」、「
還
付

金
等
詐
欺
」
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　

振
り
込
め
詐
欺
以
外
の
特
殊
詐
欺

に
は
、「
金
融
商
品
等
取
引
名
目
詐

欺
」
や
「
ギ
ャ
ン
ブ
ル
必
勝
法
情
報

提
供
名
目
詐
欺
」「
異
性
と
の
交
際

あ
っ
せ
ん
名
目
詐
欺
」「
そ
の
他
の

特
殊
詐
欺
」
な
ど
の
種
類
が
あ
り
ま

す
。

　

福
島
県
内
の
被
害
の
状
況
を
見
る

と
、
オ
レ
オ
レ
詐
欺
や
架
空
請
求
詐

欺
な
ど
の
振
り
込
め
詐
欺
の
被
害
額

が
３
億
５
４
７
６
万
円
と
、
全
体
の

約
75
％
を
占
め
て
い
ま
す
。
私
た
ち

の
住
む
南
会
津
地
域
で
も
、
不
審
電

話
が
相
次
い
で
発
生
し
て
い
ま
す
の

で
、
今
後
も
被
害
防
止
に
努
め
て
い

か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。　

詐
欺
に
だ
ま
さ
れ
な
い
た
め
に

平成２５年 平成２６年（全国は 11 月末まで）
全国 福島県 全国 福島県

なりすまし詐欺
認知件数 11,998 94 11,901 111

被害額 約 489 億円 約 3 億 2 千万円 約 499 億円 約 4 億 7 千万円

振り込め詐欺
認知件数 9,204 62 9,922 89

被害額 約 259 億円 約 1 億 6 千万円 約 329 億円 約 3 億 5 千万円

振り込め詐欺以外
認知件数 2,794 32 1,979 22

被害額 約 230 億円 約 1 億 6 千万円 約 170 億円 約 1 億 2 千万円

オレオレ詐欺
1億5,874万円（33.7%）

架空請求詐欺
1億8,270万円（38.8%）融資保証金詐欺

926万円（2.0%）

還付金等詐欺
406万円（0.9%）

金融商品等取引名目詐欺
9,135万円（19.4%）

ギャンブル必勝情報提供等名目詐欺
2,382万円（5.1%）

その他
86万円（0.2%）

◆なりすまし詐欺の被害額
　（平成26年・福島県　福島県警調べ）

◆なりすまし詐欺の認知件数と被害額（福島県警調べ）

　息子や孫などの親族を名乗り、事前に「携
帯電話の番号が変わった」「会社の携帯電
話の番号だから登録しておいて」などの電
話がかかってきます。その際、「風邪を引
いてのどの調子が悪い」などと言って、声
が違うことを怪しまれないようにしていま
す。後日、「会社のお金を使い込んだ」「株
で失敗した」「女性を妊娠させた」などの
さまざまな理由で、「助けてほしい」とい
う電話をかけて、お金を要求する手口です。
　従来は、金融機関などで現金を振り込ま
せる振込型が主流でしたが、最近は犯人が
現金やキャッシュカードを直接自宅などに
取りに来る受取型の手口も増えてきてお
り、平成26年上半期のオレオレ詐欺のうち、
振込型が約１割、現金受取型が約８割とな
っています。

オレオレ詐欺
手口①～息子や孫を名乗る

　警察官を名乗り、「あなたの口座がなり
すまし詐欺に使われていた。暗証番号を変
更しなければならないので番号を教えてほ
しい。すぐに手続きしなければならないの
でキャッシュカードを取りに行く」などの
電話をかけ、自宅まで来てキャッシュカー
ドをだまし取り、現金を引き出す手口です。

手口②～警察官を名乗る

金融商品等取引名目詐欺
　実際にはほとんど価値がない社債や未公
開株などの有価証券や、架空の有価証券、
外国通貨などの購入を、電話やダイレクト
メールなどであっせんし、現金を振り込ま
せてだまし取る手口です。

詐欺の手口を知ろう
だまされないために、まず詐欺の手口を知っておきましょう

振り込め詐欺以外
振り込め詐欺

振り込め詐欺

架空請求詐欺
　有料サイト利用料金未納、訴訟手続開始
などの不安にさせる内容の文書（ハガキ）
やメールを送付するなどして、現金を振り
込ませたり、送付させてだまし取る手口で
す。
　一度だまし取られると、さらに請求され
たり、別業者を名乗られ請求される場合も
あります。

振り込め詐欺

振り込め詐欺以外

ギャンブル必勝法情報提供名目詐欺
　雑誌の広告やメールなどで、「パチンコ
打ち子募集」「サクラのバイト」などと勧
誘し、登録料や保証料の名目で現金を振り
込ませたり、「パチンコ攻略法」や「宝く
じの当たり番号情報」「競馬必勝情報」な
どの虚偽の情報を提供し、現金を振り込ま
せてだまし取る手口です。

振り込め詐欺以外

融資保証金詐欺
　実際には融資しないにもかかわらず、「低
金利で融資」「誰でも融資」などと記載し
た文書などを送り、融資を申し込んできた
者に対し、保証金や信用調査等を名目に現
金を振り込ませるなどしてだまし取る手口
です。

振り込め詐欺

還付金等詐欺
　役所名や税務署、社会保険庁などの職員
を名乗り、税金や保険料、医療費等の還付
などに必要な手続きとしてＡＴＭを操作さ
せ、気がつかないうちに犯人の口座に振り
込ませる手口です。

振り込め詐欺

近
年
、
振
り
込
め
詐
欺
を
は
じ
め
と
す
る
「
な
り
す
ま
し
詐
欺
」
の
被
害
が
県
内
で
増
え
て
お
り
、

福
島
県
警
察
本
部
で
は
注
意
を
促
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
特
集
で
は
、詐
欺
の
被
害
に
あ
わ
な
い
た
め
、

詐
欺
の
手
口
を
知
り
、
気
を
つ
け
る
ポ
イ
ン
ト
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

特　集
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「４つの手口」に注意！
詐欺にあわないポイント

多種多様な手口で私たちの生活を脅かす「なりすまし詐欺」。
福島県警では、最近多い４つの手口について、注意を呼びかけています。

息子名乗る 名義貸し 警察官装う 有料サイト

　ある日、息子の名前
を名乗り、「電話番号
が変わった」「会社の
金を使った」などの電
話がかかってきた。

ポイント①

詐欺の手口

　そもそも電話でお金
を頼んでくるのは、詐
欺です。いったん電話
を切り、家族に確認し
ましょう。
　息子や孫など親族を
装った電話は、平日の
夕方から夜にかけてか
かってくることが多い
ので、注意しましょう。

ここに注意

ポイント② ポイント③ ポイント④

　「特定の人しか買え
ないので名義を貸して
ほしい」などと架空の
取 引 を 持 ち か け ら れ
る。

詐欺の手口

　もうけ話には裏があ
るものです。
　名義を貸してしまう
と、後に名義貸しによ
る違約金を要求される
など、さまざまな名目
で現金を要求されてし
まいます。

ここに注意

　警察官を名乗り、「あ
なたの口座が悪用され
ています」などと言い、
暗証番号を聞いたり、
自宅にキャッシュカー
ドを取りに来る。

詐欺の手口

　警察官が暗証番号を
聞いたり、現金を下ろ
す指示をしたりするこ
と は 絶 対 に あ り ま せ
ん。
　いったん電話を切り、
警察署に確認しましょ
う。

ここに注意

　文書やメールなどに
「有料サイト料金が未
払い」などの内容が記
載され、現金の振り込
みや送金を指示してい
る。

詐欺の手口

　心当たりのない請求
には応じないようにし
ましょう。利用したか
どうかわからないとき
は、消費生活センター
などの相談窓口にご相
談ください。

ここに注意

　

な
り
す
ま
し
詐
欺
（
オ
レ
オ
レ
詐

欺
、
振
り
込
め
詐
欺
）
は
、
犯
人
が

東
京
な
ど
か
ら
電
話
１
本
で
遠
く
に

い
る
高
齢
者
か
ら
現
金
を
奪
う
、
汗

水
流
さ
な
い
電
話
に
よ
る「
出
稼
ぎ
」

犯
罪
で
す
。

　

こ
ん
な
犯
罪
者
の
言
語
道
断
な

「
出
稼
ぎ
」
の
被
害
に
あ
わ
な
い
た

め
、
南
会
津
警
察
署
で
は
「
で
か
せ

ぎ
」
作
戦
を
展
開
中
で
す
。

　
「
で
か
せ
ぎ
」
と
は
？

　

結
論
を
言
え
ば
、

　
「
電
話
で
」
＋
「
金
の
話
」
＝
「
サ

ギ
」
と
い
う
、
犯
人
の
手
口
を
全
て

分
析
し
て
生
ま
れ
た
方
程
式
の
頭
文

字
等
を
取
っ
た
合
言
葉
で
す
。

　
「
で
ん
わ
」
の
「
で
」

　
「
か
ね
」
の
「
か
」

　
「
サ
ギ
」
は
「
せ
ぎ
」

　

分
か
り
ま
し
た
か
？
「
サ
ギ
」
が

「
せ
ぎ
」
に
変
わ
る
と
こ
ろ
が
苦
し

い
と
こ
ろ
で
す
。

　

こ
の
「
で
か
せ
ぎ
」
を
覚
え
て
も

ら
う
だ
け
で
、
被
害
に
あ
う
こ
と
を

防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

で
は
、
具
体
的
な
実
践
方
法
を
説

明
し
ま
し
ょ
う
。

①
電
話
が
鳴
る

　

電
話
を
取
る
前
に
「
で
か
せ
ぎ
」

と
口
に
出
す
。（
電
話
の
近
く
に「
で

か
せ
ぎ
」
と
書
い
た
も
の
を
置
い
て

お
く
の
も
有
効
で
す
。）

②
電
話
で
金
の
話
を
さ
れ
る

　

相
手
は
問
い
ま
せ
ん
。
現
金
が
必

要
な
理
由
も
問
い
ま
せ
ん
。
息
子
や

警
察
官
、
金
融
庁
、
証
券
会
社
、
相

手
が
誰
で
も
一
切
関
係
あ
り
ま
せ

ん
。金
に
関
す
る
こ
と
で
あ
れ
ば「
全

て
」
ダ
メ
で
す
。

③
電
話
を
切
る

　

電
話
で
金
の
話
を
さ
れ
な
か
っ
た

か
、
よ
ー
く
、
よ
ー
く
考
え
ま
す
。

電
話
で
金
の
話
は
１
０
０
％
詐
欺
で

す
。
家
族
か
ら
の
電
話
で
も
例
外
は

あ
り
ま
せ
ん
。

　

電
話
で
金
の
話
を
さ
れ
た
場
合
、

そ
れ
は
１
０
０
％
詐
欺
な
の
で
、
警

察
署
に
連
絡
し
相
談
し
ま
し
ょ
う
。

警
察
で
電
話
の
内
容
が
本
当
な
の

か
、
嘘
な
の
か
確
認
し
ま
す
。

 

・
警
察
官
の
確
認
な
く
し
て
、

　
金
の
振
込
な
し

 

・
警
察
官
の
確
認
な
く
し
て
、

　
金
の
送
金
な
し

 

・
警
察
官
の
確
認
な
く
し
て
、

　
金
の
受
け
渡
し
な
し

　

な
り
す
ま
し
詐
欺
は
、
お
金
だ
け

を
奪
う
犯
罪
で
は
な
く
、
被
害
者
の

人
生
を
奪
い
、
家
族
と
の
絆
も
奪
う

卑
劣
な
犯
罪
で
す
。

　

被
害
の
ニ
ュ
ー
ス
を
見
て
、「
私

は
大
丈
夫
」と
思
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　

ど
う
か
「
で
か
せ
ぎ
」
を
忘
れ
な

い
で
く
だ
さ
い
。

　

警
察
か
ら
の
お
願
い
で
す
。

絶対に被害にあわない
唯一の方法、教えます

「お金を取りに行く」「お金を持ってきて」
「レターパック、宅配便で現金を送れ」は全て詐欺です！

レターパックを利用して現金を送付させてだまし取る詐欺が急増
しています。レターパックには現金を入れることができません。
現金を送付した場合は、郵便法違反になります。どんな名目であ
れ、「レターパックで現金を送れ」は全て詐欺の手口ですので、
絶対に送らないようにしてください。

危険なキーワード
「風邪で声が変わった」
「携帯電話の番号が変
わった」

危険なキーワード
「名義を貸して」
「福島県の人しか買え
ない」

危険なキーワード
「押収品にあなたの通
帳があった」

「口座が凍結される」
「銀行から連絡がいく」

危険なキーワード
「有料サイト利用料が
未納」

「裁判になる」

気をつけて

相談窓口　～決して一人で悩まず、家族や警察に相談しましょう

相談窓口 電話番号 備考

南会津警察署 0241-62-1140

福島県消費生活センター 024-521-0999 相談時間は月～金曜日
9：00 ～ 18：30

南会津警察署生活安全係
　齋藤洋二 係長

こ
の
ペ
ー
ジ
を
切
り
取
っ
て
、
電
話
の
近
く
に
貼
る
な
ど
し
て
く
だ
さ
い
。
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役 場 か ら の お 知 ら せ

大宅町長の公務百景

1 月

4 消防団無火災祈願祭

5 南会津町役場仕事始め式／
南会津地方広域市町村圏組
合消防本部仕事始め式／新
年町民交歓会（田島地域）
／南会津地方広域市町村圏
組合事務局仕事始め式

6 南会津地方広域市町村圏組
合消防署伊南出張所・舘岩
分遣所仕事始め式／新年町
民交歓会（西部地域）

7 福島県知事訪問／緑の森づ
くり公社理事会／県知事主
催年始そば会

8 福島民報社・福島民友新聞
社訪問／福島県副知事訪問

15 台東区長通夜

20 雇用対策協議会

21 合併 10 周年記念事業実行委
員会

24 南会津雪かんじきウォーク

27 全国治水砂防協会東北地区
協議会連絡会議

28 全国雪対策連絡会今冬の豪
雪に係る要望活動

30 課長会議／政策調整会議

町長の公務を
報告するコーナーです。

耕作放棄地を再生しよう！

農業委員会 農地管理振興係　　　0241-62-6320
舘岩総合支所振興課 農林建設係　0241-78-3340
伊南総合支所振興課 農林建設係　0241-76-7716
南郷総合支所振興課 農林建設係　0241-72-2113

問

税務課 町税係　　　　　　　　  0241-62-6110
舘岩総合支所町民課 住民税務係  0241-78-3345
伊南総合支所町民課 住民税務係  0241-76-7712
南郷総合支所町民課 住民税務係  0241-72-2224

問

№９

　地方税法の一部改正により、全国一律で軽自動
車税が変わります。車種により税金の引き上げ時
期や金額が異なりますのでご注意ください。
　三輪および四輪の軽自動車は、平成27年４月１
日以降に購入した新車にのみ新税率が適用されま
す。※平成27年３月31日以前に取得された車両は、
車両の最初の新規検査（初度検査）後13年まで現行
の税率のまま課税されます。
　最初の新規検査（初度検査）を受けてから13年
以上経過した三輪および四輪の軽自動車について

軽自動車税が変わります
平成27年度から新税率耕作放棄地再生利用緊急対策事業

　耕作放棄地を放置しておくと、「病害虫や鳥獣被害発
生の温床になりやすい」、「産業廃棄物等の不法投棄場所
になる危険がある」、「周辺の景観が悪化する」などによ
り、農村地域の活力低下の要因になります。
　『耕作放棄地再生利用緊急対策事業』の交付金を活用
して、耕作放棄地の再生に取り組んでみませんか。
　交付金を受けるためには、一定の要件がありますので、
詳しくは、下記問い合わせ先までお気軽にご相談くださ
い。

南会津町消防団無火災祈願祭（1/4）

車種 現行税率 新税率 重課税率

四輪の軽自動車

乗用
自家用 7,200 円 10,800 円 12,900 円

営業用 5,500 円 6,900 円 8,200 円

貨物用
自家用 4,000 円 5,000 円 6,000 円

営業用 3,000 円 3,800 円 4,500 円

三輪の軽自動車 3,100 円 3,900 円 4,600 円

◆平成27年４月１日以降に購入した新車にのみ新税率が適用される車両

は、平成28年度課税分より重課税率が適用されま
す。
　二輪車、小型特殊自動車、雪上車、ミニカーは
平成28年度課税分より一律で新税率が適用される
見込みです。
　詳しくは、下表をご覧ください。

①平成27年３月31日以前に購入
した車両は、最初の新規検査（初
度検査）後13年まで現行のまま
課税されます。

②平成27年４月１日以降に購入
した新車にのみ適用されます。

（初度検査が平成27年４月１日
以降の車）

③最初の新規検査（初度検査）か
ら13年を経過した車両に、平成
28年 度 課 税 分 よ り 適 用 さ れ ま
す。

◆平成28年度から新税率が適用される車両

④平成28年度課税分より一律
で新税率が適用されます。

車種 27 年度まで 28 年度から

原動機付自転車

原付一種（50cc 以下） 1,000 円 2,000 円

原付二種（90cc 以下） 1,200 円 2,000 円

原付二種（125cc 以下） 1,600 円 2,400 円

ミニカー 2,500 円 3,700 円

軽自動車・二輪 125cc 超 250cc 以下 2,400 円 3,600 円

二輪小型自動車 250cc 超 4,000 円 6,000 円

小型特殊自動車
農耕用 1,600 円 2,400 円

その他の特殊作業車 4,700 円 5,900 円

雪上車 2,400 円 3,600 円

④

① ② ③

◆グリーン化特例（軽課）の導入について

軽乗用車 軽貨物車
税率を概ね 75％軽減 電気自動車等 電気自動車等

税率を概ね 50％軽減 平成 32 年度燃費基準 +20％達成車 平成 27 年度燃費基準 +35％達成車

税率を概ね 25％軽減 平成 32 年度燃費基準達成車 平成 27 年度燃費基準 +15％達成車

　平成27年度に新規取得した一定の環境性能を有する軽四輪等について、その燃費性能に応じた
グリーン化特例（軽課）の導入が予定されています。詳しくは下表をご覧ください。

歌舞伎役者大募集！
田島祇園祭屋台歌舞伎保存会

　会津田島祇園祭で歌舞伎を演じてみたい方、歌舞伎に
興味のある方の応募をお待ちしています。
　公演回数や稽古日程など、詳細については、生涯学習
課までお問い合わせください。

◆応募資格
　５歳～ 60歳までの方　※性別、居住地は問いません。

◆申込方法
　生涯学習課まで、電話にてお申込みください。

生涯学習課 芸術文化係　　0241-62-6311問
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集
落
全
員
参
加
の
地
域
づ
く
り

　

た
の
せ
区
は
、平
成
19
年
に
整
備
し
た「
た

の
せ
ふ
る
さ
と
公
園
」を
集
落
活
動
の
拠
点

と
し
、
た
の
せ
直
売
所
の
開
設
や
た
の
せ
ふ

る
さ
と
ま
つ
り
の
開
催
、
芝
浦
工
業
大
学
学

園
祭
へ
の
出
店
、教
育
旅
行
の
受
入
れ
な
ど
、

集
落
全
員
参
加
で
地
域
づ
く
り
活
動
を
展
開

し
て
い
ま
す
。

た
の
せ
区
の
事
業
展
開

大
学
等
他
団
体
と
の
連
携

　

た
の
せ
区
は
、
平
成
20
年
に
県
の
サ
ポ
ー

ト
事
業
を
活
用
し
、
芝
浦
工
業
大
学
と
の
連

携
で
策
定
し
た
地
域
づ
く
り
計
画
に
基
づ

き
、さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
22
年
に
は
、
農
村
公
園
内
に
農
産
物

加
工
施
設「
山
川
ふ
れ
あ
い
処
」を
建
設
し
、

地
元
産
の
農
林
水
産
物
を
活
用
し
た
加
工
品

を
製
造
し
販
売
し
て
い
ま
す
。
な
お
、
加
工

施
設
の
建
設
に
あ
た
っ
て
は
、
基
礎
工
事
な

ど
自
分
た
ち
で
で
き
る
と
こ
ろ
は
地
区
住
民

と
芝
浦
工
業
大
学
の
学
生
が
共
同
で
作
業
を

行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
ヤ
マ
メ
の
里
づ
く
り
で
は
、
た
の

せ
ふ
る
さ
と
公
園
の
上
・
下
流
７
０
０
㍍
を

特
別
漁
区
に
設
定
し
た
ほ
か
、
ヤ
マ
メ
の
つ

か
み
取
り
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
平
成
25
年
度
か
ら
は
、
食
の
も
の

づ
く
り
応
援
事
業
で『
ぜ
ん
び
ん
』や『
み
そ

う
ず
』な
ど
の
特
産
品
開
発
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。

　

た
の
せ
区
の
地
域
づ
く
り
に
お
い
て
特
徴

的
な
こ
と
は
、
区
だ
け
で
事
業
に
取
り
組
む

の
で
は
な
く
、
芝
浦
工
業
大
学
を
は
じ
め
と

す
る
大
学
や
周
り
の
集
落
、
関
係
団
体
と
の

連
携
の
も
と
、
地
域
資
源
や
地
域
の
魅
力
を

う
ま
く
生
か
し
な
が
ら
活
動
を
展
開
し
て
い

る
こ
と
で
す
。

『
生
涯
現
役  

み
ん
な
が
主
役
』

　

た
の
せ
区
は
、『
生
涯
現
役  

み
ん
な
が
主

役
』の
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
も
と
、
そ
れ
ぞ
れ
の

得
意
分
野
を
生
か
し
、み
ん
な
で
支
え
合
い
、

集
落
全
員
参
加
で
活
動
を
実
施
す
る
と
と
も

に
、
常
に
願
望
を
持
っ
て
、
あ
き
ら
め
な
い

で
一
つ
一
つ
で
き
る
こ
と
か
ら
実
現
し
て
い

く
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

当
面
の
具
体
的
な
目
標
は
、
大
学
や
他
地

域
な
ど
と
連
携
し
な
が
ら
、
農
産
物
の
６
次

化
を
図
り
、
た
の
せ
区
な
ら
で
は
の
特
産
品

キラリ光る
集落づくり

－ 4 －

た
の
せ
区

たのせふるさと祭りは芝浦工大との連携で毎年10月末に開催している

芝浦工大学園祭に出店し地元産品を販売 ヤマメのつかみ取りは子どもたちに人気

集落Data
人口･･･23人
世帯数･･･12軒
高齢化率
　･･･56.00％

人口・世帯数はH27.1.1現在
高齢化率はH26.4.1現在

このコーナーでは、集落応援交付金事業などを活用し、
キラリと光る集落づくりをしている地区を紹介していきます。

たのせ区
イメージキャラクター
ヤマメの

「やまちゃん」

を
開
発
し
、
雇

用
を
生
み
所
得

を
上
げ
て
い
く

こ
と
で
す
。

　南会津雪かんじきウォークが会津山村道場周辺で開催されま
した。
　ウォークには町内外から約200人が参加。新雪の感触や雪景
色を楽しみながら、約３㌔の特設コースを歩きました。県外か
ら参加した女性の方は「かんじきを履いて雪を歩いたのは初め
て。参加して良かった」と新雪に感動していました。
　ウォーク後も、お楽しみ抽選会やスノーモービルの乗車体験
なども行われ、参加者を楽しませました。
　また、荒海地区の住民の協力の下、「団子さし」や「福豆まき」
など地域に伝わる伝統行事を体験できるコーナーも参加者に人
気でした。
　「歳の神」やミカンまきも行われ、参加者にとって南会津の冬
を満喫できた一日でした。

南会津雪かんじきウォーク

雪に親しみ、南会津の冬を満喫124

ウォーク後は、婦人会などの協力で
豚汁や甘酒が振る舞われ、参加者の
体を温めました。

小正月の伝統行事「団子さし」
色とりどりの団子をミズキの枝に刺
し、豊作や無病息災を祈る。

「歳の神」
歳の神の火で、団子やスルメを焼い
て食べました。

かんじきで雪の感触を楽しみ、
笑顔を見せる参加者たち
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　田島書道協会（星好郎会長）は、新春恒例の書
き初め会を開催し、集まった会員の皆さんは新年
の書き初めを行いました。
　書き上げた作品を互いに交換し合うなど、会員
の皆さんは懇親を深め、今年一年の健筆を誓い合
いました。
　協会顧問の湯田永清さんが第63回独立書展で秀
作賞に輝くなど、今年も会員の活躍が期待されま
す。

新春を祝い、筆をふるう
田島書道協会の新春書初め会

　田島高校の２年生による除雪ボランティアは、
１月22日、29日、２月10日の３日間行われました。
　このボランティアは、「地域の中で生き、育てら
れていること」に対する感謝の気持ちを実践に移
すことの大切さを生徒たちに学んでもらい、地域
との絆をさらに深めることを目的に毎年実施して
おり、今年で６回目となります。
　生徒たちは、田部原地区内の高齢者宅などの除
雪を行い、地域貢献に汗を流しました。

高校生が除雪で地域貢献
田島高校除雪ボランティア

　昨年11月24日に埼玉県さいたま市で行われた
『太鼓祭inソニックシティ第６回日本一決定戦』で、
田島太鼓龍巳会が組太鼓ジュニアの部で準優勝の
成績を収めました。
　前回大会優勝チームとして出場した龍巳会の子
どもたちは、大舞台で見事な太鼓を披露しました。
リーダーの湯田隼平くん（田島小５年）は「みんな
で力を合わせて取った準優勝。とてもうれしいで
す」とコメントしてくれました。

田島太鼓龍巳会が準優勝
太鼓祭inソニックシティ日本一決定戦

駒戸学級の皆さんと一緒に豆をまく子どもたち。
元気な声が保育所に響いていました。

　２月３日、びわのかげ保育所と寿学園駒戸学級
との合同豆まきが同保育所で行われました。
　豆まきの由来を聞いた子どもたちは、突然現れ
た鬼にひるまず、ボールを投げつけ鬼退治。
　最後は、年長組の子どもたちと駒戸学級のおじ
いちゃん、おばあちゃんが一緒に豆まきを行いま
した。「福はうち！鬼はそと！」と元気な声を響か
せて豆をまく子どもたち。自分の中の悪い鬼を退
治できたかな。

悪い鬼をやっつけろ
びわのかげ保育所で豆まき

　田島地域松下地内の田んぼに、毎年白鳥が飛来
し話題になっています。
　およそ20年くらい前から白鳥は飛来していたそ
うですが、今のように田んぼで羽を休めるように
なったのはここ４年くらいとのこと。
　今年も10数羽の白鳥がのんびりと羽を休めてい
ます。３月の彼岸くらいまではいるとのことです。
ご覧になる際は、白鳥をびっくりさせないよう、
ご注意ください。

白鳥、今年も飛来
10数羽が羽休め

白鳥を見に来る人たちも徐々に増えてきています。
隠れた人気スポットですね。

　１月17日、会津田島祇園祭の最初の行事である
「御党屋御千度参り」が、田出宇賀・熊野両神社で
行われました。
　御千度参りは、祇園祭を受け持つ御党屋組が身
を清め、祇園祭の無事を祈願する儀式。今年の御
党屋は西町上組で、御党屋本は田出宇賀神社が猪
股忠彦さん、熊野神社が渡部洋己さんです。神社
に到着した御党屋の皆さんは、拝殿と手水舎の間
を何度も往復し、祭りの成功を祈願しました。

雪の中、祇園祭の成功を祈願
会津田島祇園祭「御党屋御千度参り」

　１月26日、急病男性に適切な救命処置を行った
として、町内の山内輝日児さん（中町）、野中新三
さん（大豆渡）、星和衛さん（大豆渡）の３人に対し
て、南会津地方広域市町村圏組合消防本部から感
謝状が贈呈されました。
　３人は、１月12日、南会津町静川地内の道端に
倒れていた男性に対して、交代で心臓マッサージ
や人工呼吸などの救命処置を行いました。３人の
適切な処置により、男性は一命を取り留めました。

適切な救命処置、男性の命を救う
町民３人に感謝状が贈呈

普通救命講習を受けていた３人。「無我夢中だったが、講
習のおかげで何とか処置できた」と語ってくれました。

（写真右から、大橋通消防長、野中さん、山内さん、星さん、
星昭雄次長）

文化財は後世に残していかなければならない町の宝物。貴重
な文化財を守るため、文化財防火訓練は毎年実施しています。

小学１年生から５年生までの13人で出場した龍巳会の子
どもたち。感動を与える太鼓を目標に今後も頑張ります。

互
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、
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　１月26日の文化財防火デーに合わせて、町内各
地域で文化財防火訓練が行われました。
　文化財防火訓練は、町教育委員会と町消防団、
南会津地方広域市町村圏組合消防本部との共同で
実施されています。
　田島地域では１月25日に、塩江地内の鷲神社で
防火訓練を実施。消防団員たちは雪の中、きびき
びとした動作で訓練に取り組んでいました。
　

文化財を守るため、真剣に訓練
文化財防火訓練

高校のある田部原地区内の高齢者宅の除雪に
汗を流す生徒たち
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申 申込み 問 問い合わせ
℡ 電話番号

Town  Information

HP ホームページ

固定資産税　　　　第４期
国民健康保険税　　第８期
介護保険料　　　　第８期
後期高齢者医療保険料　第７期

納期限は ３月２日（月） です。
　町税に関するお問い合わせは
　　税務課　　　　　　　TEL 0241-62-6110
　　舘岩総合支所町民課　TEL 0241-78-3345
　　伊南総合支所町民課　TEL 0241-76-7712
　　南郷総合支所町民課　TEL 0241-72-2224

今月の納税
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験

℡℡ 問℡

場

日場内
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問

申問℡

催 

し

料

問℡
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　健康太極拳指導員資格を取得した町民が講
師となり、教室を開催します。
　参加者それぞれの「心」と「身体」の健康
維持・増進を目的としており、『健康太極拳に
興味がある』『一度、体験してみたい』など、
これから健康太極拳を始める方にはぴったり
のコースです。
　下記のとおり、受講者を募集しますので、
ぜひご参加ください。

◆開催日時
　・毎週木曜日　午前10時～正午
◆定員
　　40人
◆料金
　　無料
◆申込み・問い合わせ
　開催場所などの詳細については、下記まで
　お問い合わせください。
　公益財団法人 南会津町振興公社
　0241-62-2442

平成 27 年度
健康太極拳講習会（健康目的コース）

受講者を募集します

心
の
健
康
相
談

　

南
会
津
保
健
福
祉
事
務
所
で
は
、
精
神
科

医
師
に
よ
る
「
心
の
健
康
相
談
」
を
実
施
し

ま
す
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
の

で
、
悩
み
や
不
安
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

３
月
20
日
（
金
）

　

午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

　

南
会
津
保
健
福
祉
事
務
所

　

予
約
制
（
事
前
に
南
会
津
保
健
福
祉
事
務

相 

談

日場

日内場
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※ 地域指定のないものは全地域対象です。

2月18日（水）３～４か月児健康診査
［受付］12：15 ～ 12：45
［会場］保健センター
［対象］平成26年10月生まれ

2月25日（水）１歳６か月児健康診査
［受付］12：30 ～ 13：00
［会場］保健センター
［対象］平成25年８～９月生まれ

2月26日（木）１歳児健康相談（田島地域）
［受付］13：30 ～ 13：45
［会場］保健センター
［対象］平成26年１～２月生まれ

2月27日（金）２歳児歯科健康診査（西部地域）
［受付］12：30 ～ 13：00
［会場］伊南会館
［対象］平成24年10月～平成25年２月生まれ

3月04日（水）３歳６か月児健康診査
［受付］12：30 ～ 13：00
［会場］保健センター
［対象］  平成23年９～10月生まれ

3月06日（金）２歳児歯科健康診査（田島地域）
［受付］12：30 ～ 13：00
［会場］保健センター
［対象］平成24年９～10月生まれ

3月10日（火）６～８か月児健康相談（田島地域）
［受付］13：30 ～ 13：45
［会場］保健センター
［対象］平成26年７～８月生まれ

3月11日（水）３～４か月児健康診査
［受付］12：15 ～ 12：45
［会場］保健センター
［対象］平成26年11月生まれ

乳幼児健診・相談カレンダー

健康通信 Health Infomation

２・３月の日曜当番医

医院名 電話
２月

15 日 高橋医院 0241-62-0040

22 日 芳賀医院（下郷町） 0241-67-2128

３月

1 日 長谷川医院 0241-62-0032

8 日 馬場医院 0241-62-0141

15 日 小野木クリニック 0241-76-7780

22 日 なかやクリニック 0241-73-2036

29 日 愛輝診療所 0241-78-8688

忘れずに定期接種を受けてください

このコラムは

健康に関するあれこれを

町の保健師たちがつづります。

今月は、渡部 和子 主任保健技査。

適正医療を心がけ

ましょう

　

皆
さ
ん
、
こ
ん
に
ち
は
。
今
シ
ー
ズ
ン

は
雪
も
多
く
、厳
し
い
冬
と
な
り
ま
し
た
。

風
邪
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
な
ど
で
、
医
療

機
関
を
受
診
す
る
機
会
も
増
え
て
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
回
は
、「
上

手
な
お
医
者
さ
ん
の
か
か
り
か
た
」
に
つ

い
て
お
話
し
し
ま
す
。

①
自
分
の
体
の
状
態
を
き
ち
ん
と
伝
え
ま

し
ょ
う
。

　

自
覚
症
状
や
病
歴
を
医
師
に
き
ち
ん
と

伝
え
る
こ
と
は
、
診
断
や
治
療
に
お
い
て

と
て
も
大
切
で
す
。
医
師
を
前
に
す
る
と

緊
張
し
て
寡
黙
に
な
っ
て
し
ま
う
方
は
、

伝
え
た
い
内
容
を
事
前
に
メ
モ
し
て
お
く

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
メ
モ
す
る
こ
と

で
具
体
的
に
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今
ま
で
に
か
か
っ
た
病
気
や
、
現
在
飲
ん

で
い
る
薬
、
ア
レ
ル
ギ
ー
の
有
無
、
家
族

歴
な
ど
も
き
ち
ん
と
伝
え
ま
し
ょ
う
。

②
知
り
た
い
こ
と
、
わ
か
ら
な
い
こ
と
は

聞
き
ま
し
ょ
う
。

　

自
分
の
知
り
た
い
こ
と
（
診
断
名
や
可

能
性
の
あ
る
病
気
、
必
要
な
検
査
、
今
後

の
見
通
し
な
ど
）
は
き
ち
ん
と
医
師
に
聞

き
ま
し
ょ
う
。
何
を
聞
き
た
い
の
か
事
前

に
メ
モ
し
て
お
け
ば
、
聞
き
漏
ら
し
が
無

く
な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
一
度
に
全
て
聞

く
こ
と
が
難
し
い
場
合
も
あ
る
の
で
、
次

回
の
診
察
時
で
間
に
合
う
も
の
は
後
に
回

し
、
優
先
順
位
を
つ
け
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

③
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う
。

　

か
か
り
つ
け
医
と
は
、
日
常
的
な
診
療

や
健
康
管
理
を
し
て
く
れ
る
身
近
な
お
医

者
さ
ん
の
こ
と
で
す
。
大
き
な
病
院
と
比

べ
て
、
待
ち
時
間
も
少
な
く
、
ゆ
っ
た
り

診
察
し
て
も
ら
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
必

要
に
応
じ
て
専
門
医
や
病
院
を
紹
介
し
て

も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

④
は
し
ご
受
診
・
コ
ン
ビ
ニ
受
診
は
や
め

ま
し
ょ
う
。

　

自
己
判
断
で
病
院
を
転
々
と
す
る
「
は

し
ご
受
診
」
は
医
療
費
が
か
さ
む
だ
け
で

な
く
、
検
査
や
薬
が
重
複
し
て
し
ま
い
、

体
に
も
大
き
な
負
担
と
な
り
ま
す
。
治
療

し
て
も
状
態
が
良
く
な
ら
な
い
場
合
や
、

他
の
医
師
を
紹
介
し
て
ほ
し
い
場
合
な
ど

は
、主
治
医
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

軽
症
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
休
日
や
夜
間
に

受
診
す
る
「
コ
ン
ビ
ニ
受
診
」
は
、
支
払

う
医
療
費
が
高
額
に
な
る
こ
と
に
加
え
、

医
師
に
よ
る
急
患
へ
の
対
応
を
困
難
に
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
診
療
時
間
内
の
受

診
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

健
すこ

やか

コラム
vol.11

高齢者肺炎球菌ワクチン

南会津町保健センター　　　　   0241-62-6180
舘岩総合支所町民課 健康福祉係  0241-78-3325
伊南総合支所町民課 健康福祉係  0241-76-7713
南郷総合支所町民課 健康福祉係  0241-72-2225

の保健事業についての問い合わせは町

　平成 26 年 10 月 1 日から高齢者（65 歳以上）
の肺炎球菌ワクチンが定期接種となりました。町
では、平成 26 年９月下旬に接種費用助成の対象
となる方へ予診票を送付しています。
　接種期間は、平成 27 年３月 31 日までとなって
います。接種期間を過ぎた場合は、助成を受ける
ことができませんので、お早めに接種いただきま
すようお願いします。

▼平成 26 年度対象者
　①今年度 65 歳を迎える方（昭和 24 年４月２日
　　から昭和 25 年４月１日生まれ）
　②今年度 70 歳、75 歳、80 歳、85 歳、90 歳、　
　　95 歳、100 歳を迎える方
　　・70 歳（昭和 19 年４月２日から昭和 20 年
　　　　　　 ４月１日生まれ）
　　・75 歳（昭和 14 年４月２日から昭和 15 年
　　　　　　 ４月１日生まれ）
　　・80 歳（昭和９年４月２日から昭和 10 年４
　　　　　　 月１日生まれ）
　　・85 歳（昭和４年４月２日から昭和５年４月
　　　　　　 １日生まれ）
　　・90 歳（大正 13 年４月２日から大正 14 年
　　　　　　 ４月１日生まれ）
　　・95 歳（大正８年４月２日から大正９年４月
　　　　　　 １日生まれ）
　　・100 歳（大正３年４月２日から大正４年４
　　　　　　　月１日生まれ）
　③大正３年４月１日以前に生まれた方
　※過去に肺炎球菌ワクチンの接種を受けた方は
　　対象外になります。

⑤
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品（
後
発
医
薬
品
）

に
関
心
を
。

　

定
期
受
診
さ
れ
て
い
る
方
に
と
っ
て
、

毎
月
の
薬
代
は
大
き
な
負
担
で
す
。
ジ
ェ

ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
は
価
格
が
安
く
、
新
薬

と
同
等
の
効
能
が
あ
り
、
種
類
に
よ
っ
て

は
半
額
以
下
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

関
心
の
あ
る
方
は
、
主
治
医
や
薬
剤
師
に

相
談
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

⑥
お
薬
手
帳
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

複
数
の
病
院
で
た
く
さ
ん
の
薬
を
処
方

さ
れ
て
し
ま
い
、
使
い
切
れ
な
い
方
や
、

効
能
が
似
た
薬
を
複
数
使
用
す
る
こ
と
で

体
調
を
崩
し
て
し
ま
う
方
も
い
ま
す
。
お

薬
手
帳
を
活
用
す
れ
ば
、
飲
み
合
わ
せ
や

薬
の
重
複
を
薬
剤
師
が
チ
ェ
ッ
ク
し
て
く

れ
る
の
で
、
副
作
用
等
の
危
険
性
を
減
ら

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
お
薬
手
帳
は
薬
局

等
で
発
行
し
て
い
ま
す
の
で
、
活
用
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　

医
療
費
の
総
額
は
年
々
増
加
し
、
今
後

は
保
険
料
等
が
引
き
上
げ
ら
れ
る
可
能
性

も
あ
り
ま
す
。
健
康
の
た
め
に
も
、
経
済

的
負
担
を
減
ら
す
た
め
に
も
、
適
正
医
療

を
心
が
け
、
上
手
に
医
療
機
関
を
受
診
し

ま
し
ょ
う
。

※午前中のみの診察です。ご注意ください。
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異常なし 数値の推移に注意！
⇒年々悪化している場合は生活習慣の改善を！軽度の異常

要経過観察 放置してよいわけではありません。生活習慣で
良くなるものは生活習慣の改善を！

要精密検査 精密検査・再検査を受けてください。
→実際に受診している割合は約 50％です。

要治療 速やかに医療機関で受診してください。

保健指導判定値 受診勧奨判定値

収縮期血圧（mmHg） 130 140

拡張期血圧（mmHg） 85 90

中性脂肪（mg/dl） 150 300

ＨＤＬコレステロール（mg/dl） 39 34

ＬＤＬコレステロール（mg/dl） 120 140

空腹時血糖（mg/dl） 100 126

ヘモグロビン A1c（％） 5.6 6.5

ＡＳＴ（ＧＯＴ）（Ｕ / Ｌ） 31 51

ＡＬＴ（ＧＰＴ）（Ｕ / Ｌ） 31 51

γーＧＴ（Ｕ / Ｌ） 51 101
生活習慣の改善
で、数値の改善
が期待できる

医療（治療）が
必要なレベル

保健指導判定値と受診勧奨判定値
「標準的な健診・保健指導プログラム【改訂版】（平成25年度・厚生労働省）より

健診結果の見方

健診結果を活かし、重症化を防ごう
　昨年 11 月に開催した「南会津町健康ふれあいセミナー」では、
講師に福島県立医科大学付属病院整形外科の大谷晃司教授を招き、

「健診結果を基に南会津町の現状を理解する－健診結果の見方、活
かし方－」と題した講演が行われました。
　健康を守るためには、健診が必要です。健診は受けることが目的
ではなく、その健診結果を活かすことが重要です。
　セミナーの内容を簡単にご紹介します。“ 早期発見、早期予防と
早期治療 ” により重症化を防ぎましょう。

メタボリックシンドローム
予備軍

腹囲基準値以上
（男性85㎝・女性90㎝）

糖尿病

高血圧

脂質異常症

異常値 51%
正常値 49%

平成26年度
健診結果の現状把握

　内臓脂肪の蓄積は、糖
尿病や高血圧を引き起こ
し、その後の脳卒中、虚
血性心疾患を発症するリ
スクを高めます。

　これらはメタボリック
シンドロームの一つで、
動脈硬化や腎臓病、脳や
心臓の血管障害に強く関
係します。
　いずれも「食生活の改
善」と「運動」で改善する
ことができます。

異常値 
67.6%

正常値 
32.4%

異常値 
40.2%

正常値 
59.8%

基準値以上 
36.7%

正常値 
63.3%

予備軍該当 
34.2%

メタボ非該当 
65.8%

まとめ
　南会津町では、メタボ該当・予備軍の割合が高い状況にある
ことに加え、血圧異常や脂質異常も比較的多くなっています。
そのことを念頭に医療費の割合を見ると、
高血圧や脂質異常症と関連が深い狭心症の
医療費割合が高いことが分かります。
　ぜひ特定健診を受診し、健診の目的を再
確認するとともに、健診結果を賢く活用し、
自分の健康・家族の健康の維持に努めまし
ょう。

健康通信 Health Infomation

福島県立医科大学付属病院整形外科
大谷晃司教授

《おはなし会》
■日時＝２月 21 日（土）　午前 11 時～
■場所＝図書館内読み聞かせコーナー
■対象＝幼児～小学校低学年
※申込みは不要です。直接会場にお越しください。

【一般図書】
　アナザー　エピソードＳ　　　　　綾辻　行人／著
　プール葬　　　　　　　　　　　　新井　千裕／著
　自滅　　　　　　　　　　　　　柴田　よしき／著
　あなたは、誰かの大切な人　　　　原田　マハ／著
　ばけたま長屋　　　　　　　　　　輪渡　颯介／著
　晴れた日に永遠が…　　　　　　　　中野　翠／著
　銀漢の賦　　　　　　　　　　　　　葉室　麟／著
　オトナの！格言　　　　　　　　角田　陽一郎／編
　老い方上手　　　　　　　　　　上野　千鶴子／著
　福島「地理・地名・地図」の謎　　 石田　明夫／監修
【児童図書】
　地獄先生ぬ～べ～　　　　　　　　真倉　翔／原作
　モーモー村のおくりもの　　　　　　堀米　薫／作
　ノラネコぐんだんきしゃぽっぽ　工藤　ノリコ／著
　すずむしひめ　　　　　　　　手塚　治虫／絵・文
　へんなことってどんなこと？　　　古内　ヨシ／作
　へのかっぱ　　　　　　　　　　　飯野　和好／作
　みんなでつくっちゃった　　　　　　長　新太／作
　スケートにいこうよ　　　　　　リン・ベリー／文
　のって、のって！　　　　　　森中　和美／作・絵
　ねこざかなとイッカクくん
　　　　　　　　　　　わたなべ　ゆういち／作・絵

新着本案内 イベント案内

図書館へ行こう
南会津町図書館　0241-62-5522問

　平成 26 年 12 月 21 日から平成 27 年１月 20 日
の間に、下記の皆さんからふるさと納税（応援寄
付金）をいただきました。

【いただいたメッセージ】※順不同で抜粋。
　▼会津田島は家から電車で乗り換え無しでも行
　　けます。
　▼毎年行きますが、ここ数年はこども渓流まつ
　　り楽しんでいます。
　▼さいたま市内で働いていた頃、何度もお世話
　　になりました。（観光バスガイドでした）木賊
　　温泉、とってもいいお湯です。また伺いたい
　　場所です。大好きな町です。応援しております。

住　所 氏　名
匿名希望 ５件

計 ５件

南会津町　ふるさと納税 検 索

総合政策課 地域振興係  0241-62-6240問

ふるさと納税（応援寄付金）
ありがとうございます

詳しくは町のホームページをご覧ください。

休 館 日

02 月…16 日（月）、23 日（月）
03 月…２日（月）、３日（火）、９日（月）、16 日（月）、
02 月…23 日（月）、30 日（月）、31 日（火）

　地酒で乾杯プロジェクト
事務局は、町内のキャンペー
ン参加店で地酒を注文、ま
たは購入した人を対象に、
田島万古焼の「ぐい呑み」
や食事券などが当たるキャ
ンペーンを実施します。
　美味しい地酒を飲んで、
豪華賞品を手に入れてみ
ませんか。キャンペーン
の参加店は右のポスター
が目印です。皆さんのご応募お待ちしています。

南会津の地酒を飲んで
豪華商品を手に入れよう

◆応募期間
　２月 14 日（土）～３月 31 日（火）
◆参加方法
　　町内のキャンペーン参加店で応募用紙を
　手に入れ、応募箱に入れるだけ。

地酒で乾杯プロジェクト事務局
（南会津町観光物産協会）  0241-62-3000

問
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鴫
山
短
歌
会
（
田
島
地
域
）

田
沢
　
湯
田
　
恭
之

　
秋
晴
れ
の
果
樹
園
を
訪
ふ
リ
ン
ゴ
狩
り

                

　
　
つ
ま
先
立
ち
て
大
ぶ
り
選
ぶ

西
町
　
渡
部
マ
サ
子

　
秋
の
日
の
短
き
晴
れ
間
あ
り
が
た
し

                

　
　
実
り
を
念
じ
き
ぬ
さ
や
を
播
く

会
津
若
松
市
　
渡
部
　
峯
彦

　
あ
か
つ
き
の
闇
を
圧
し
て
除
雪
車
の

                

　
　
初
出
動
の
ひ
び
き
近
づ
く

お
く
や
ま
吟
社
（
田
島
地
域
）

　
山
裾
の
曲
屋
包
む
淑
気
か
な
　
　
　
　
　
　
湯
田
　
畊
道

　
降
る
雪
が
村
に
生
気
を
も
た
ら
し
ぬ
　
　
　
星
　
　
昴
明

　
妻
見
舞
ふ
子
と
そ
の
子
ら
と
初
笑
い
　
　
　
室
井
津
与
志

伊
南
銀
杏
俳
句
会
（
伊
南
地
域
）

　
枯
蓮
の
頭
下
げ
つ
つ
種
飛
ば
す
　
　
　
　
　
忠
　
子

　
小
春
日
や
石
を
枕
に
犬
昼
寝
　
　
　
　
　
　
ミ
　
エ

　
冬
立
ち
ぬ
朴ほ

う
ば葉

朝
日
を
の
せ
て
を
り
　
　
　
伸
　
生

南
郷
俳
句
会
（
南
郷
地
域
）

　
冬
帽
子
ほ
っ
こ
り
被
る
村
地
蔵
　
　
　
　
　
五
十
嵐
ト
メ
子

　
熱
燗
や
亡
夫
の
好
み
し
倍
濃
の
盃
　
　
　
　
星
　
美
恵
子

　
曲
り
家
の
谷
に
連
な
る
雪
の
山
　
　
　
　
　
酒
井
　
里
美

まちの文芸

編集後記　▽毎朝の冷え込みが厳しい今日
この頃ですが、皆さんは冬を楽しんでいま
すか。
▽ 24 日に行われた「南会津雪かんじき
ウォーク」では、寒さを感じさせない子ど
もたちの元気な姿が印象的でした。豪雪対
策本部を設置した本町ですが、子どもたち
にとって、雪は友だちなんですね。
▽私事ではありますが、子どものスキーデ
ビューに伴い、10 数年ぶりにスキーを履
いてみました。滑れるか心配でしたが、体
は覚えているものですね。ただ後日筋肉痛
が襲ってきました。皆さんもご自愛を（相）

緑のふるさと協力隊奮戦記 vol. 9連　載
コラム

文・新村秀夫（伊南地域青柳地区に居住）

シーズン２

　

先
日
、
青
柳
地
区
の
お
ん
べ
に
参
加

し
ま
し
た
。「
お
ん
べ
」と
は「
歳
の
神
」

や
「
ど
ん
と
焼
き
」「
お
さ
い
と
う
」

と
各
地
に
よ
っ
て
呼
び
方
が
異
な
る
よ

う
で
す
。
今
年
の
健
康
と
豊
作
を
祈
願

し
て
行
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
私
の
地
元

で
は
参
加
し
た
こ
と
が
な
く
（
行
わ
れ

て
い
る
の
か
も
わ
か
り
ま
せ
ん
）
初
め

て
の
体
験
で
し
た
。
昨
年
末
に
青
柳
の

森
仁
志
さ
ん
ご
夫
妻
に
教
え
て
い
た
だ

き
作
成
し
た
お
正
月
飾
り
の
し
め
縄

を
、一
緒
に
焼
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
は
地
元
の
千
葉
の
松
戸
を

離
れ
、
渋
谷
で
一
人
暮
ら
し
を
決
め
た

の
も
職
場
が
近
い
と
い
う
利
便
性
だ
け

新村 秀夫　にいむら ひでお

経歴  -Profile-
1974年生まれ。千葉県松戸市出身。
まもなく活動終了です。

　

12
月
19
日
、
㈱
田
島
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ

ス
ク
ー
ル
（
星
千
津
子
代
表
取
締
役
）

よ
り
、
一
般
寄
付
と
し
て
10
万
円
を
町

に
ご
寄
付
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ご
厚
意
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

しめ縄づくりは難しく苦労しました。写真は
しめ縄づくりを教えていただいた森仁志さん

で
引
っ
越
し
先
を
決
め
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
こ
の
南
会
津
町
で
の
生
活
か

ら
、
そ
の
地
域
に
は
文
化
や
歴
史
が
あ

る
こ
と
を
再
認
識
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
３
月
で
緑
の
ふ
る
さ
と
協
力
隊

は
終
了
と
な
り
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
に

住
ん
で
い
た
松
戸
や
渋
谷
に
つ
い
て
も

調
べ
て
み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

地
方
活
性
化
の
一
歩
も
、
ま
ず
は
親

子
間
で
地
域
の
魅
力
を
語
り
つ
な
い
で

い
く
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
、
時

代
の
変
化
も
あ
り
、
昔
の
ま
ま
で
は
で

き
な
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す

が
、
絶
や
さ
ず
に
受
け
継
い
で
い
っ
て

ほ
し
い
で
す
。

町長室を訪れた星代表取締役
は、大宅町長に寄付金を手渡
されました。団体名 代表者 連絡先

鴫山短歌会 湯田　恭之 0241-62-4141

入会者を募集しています。詳しくは下記まで。

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
保
護
の
た
め
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
分
の

消
息
欄
は
削
除
し
ま
し
た
。
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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あ
れ
か
ら
４
年

　

あ
の
東
日
本
大
震
災
、
そ
れ
に
続
く
原
発

事
故
か
ら
ま
も
な
く
４
年
の
月
日
が
過
ぎ
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。

　

震
度
５
弱
の
揺
れ
に
襲
わ
れ
た
本
町
で
す

が
、
幸
い
に
も
大
き
な
被
害
は
発
生
し
ま
せ

ん
で
し
た
。
し
か
し
そ
の
後
、
福
島
第
一
原

発
で
の
事
故
に
伴
い
双
葉
郡
の
住
民
の
皆
さ

ん
が
「
避
難
」
と
い
う
形
で
南
会
津
郡
に
入

っ
て
く
る
に
つ
れ
、
不
安
に
感
じ
た
方
も
多

く
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
明
日
を
も
知
れ
ぬ

不
安
か
ら
、
ガ
ソ
リ
ン
や
灯
油
な
ど
の
燃
料

を
買
い
求
め
る
た
め
、
長
い
車
の
行
列
が
で

き
ま
し
た
。
物
流
に
も
影
響
が
出
て
、
一
部

の
食
料
品
や
紙
お
む
つ
な
ど
も
購
入
で
き
な

く
な
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。

　

あ
れ
か
ら
４
年
。
皆
さ
ん
は
ど
う
感
じ
て

い
ま
す
か
。
遠
い
昔
の
よ
う
に
感
じ
る
人
、

今
も
な
お
鮮
明
に
思
い
出
せ
る
人
。
感
じ
方

は
人
そ
れ
ぞ
れ
で
し
ょ
う
。

　

千
年
に
一
度
の
大
災
害
と
も
言
わ
れ
る
東

日
本
大
震
災
を
経
験
し
た
私
た
ち
が
で
き
る

こ
と
、
そ
れ
は
後
世
に
語
り
継
ぐ
こ
と
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

３
月
11
日
、
大
震
災
か
ら
４
年
を
迎
え
る

こ
の
日
、
県
内
各
地
で
復
興
へ
の
思
い
を
新

た
に
す
る
催
し
が
行
わ
れ
ま
す
。
と
も
に
集

い
、犠
牲
に
な
ら
れ
た
方
々
へ
追
悼
を
捧
げ
、

復
興
へ
の
誓
い
を
新
た
に
し
ま
し
ょ
う
。

［開催日］３月 11 日（水）
［会　場］御蔵入交流館
［時　間］

　　13：00 ～　震災・豪雨災害の写真パネル展示
　　17：00 ～　キャンドルナイト
　　18：00 ～　開会式・黙とう・ステージイベント
　　　　　　　　・現代舞踊と音楽と映像のコラボレーション、
　　　　　　　　　郷人　ほか
※内容・時間については変更になる場合があります。

３.11 ふくしま復興の誓い 2015 in 南会津


